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. Tempo de Trabalho (horas)
Unidades Curriculares Ci;rt?gca Tipo Créditos Observagdes
Total Contacto

Estratégias de intervengao . .. ...................... ENF S 100 T: 8; TP: 26; S: 8; OT: 8 4
Intervengdo comunitarial ......................... ENF S 330 T: 30; EC: 210 OT 15 11
Intervencdo comunitaria II. . .................... ... ENF S 570 T: 45; EC: 342; OT: 15 19
Saude ocupacional . . ......... .. o ENF S 50 T: 6; TP :9; St 4 OT: 6 2 Optativa
Intervengdo familiar .......... ... ... ... ... ... ... ENF S 50 T: 10; TP: 10, OT: 5 2 Optativa
Diversidade cultural. . ............................ ENF S 50 T: 6; TP: &; OT: 11 2 Optativa
Cuidados continuados integrados ................... ENF S 50 T: 10; TP: 10; OT: 5 2 Optativa

T — Teorica; TP — Tedrico-pratica; OT — Orientagdo tutorial; S — Seminario, EC — Ensino clinico

28 de setembro de 2018. — O Presidente, Antonio Luis Rodrigues Faria de Carvalho.

311690011

Despacho n.° 9304/2018

Sob proposta do Conselho Técnico-Cientifico da Escola Superior
de Enfermagem do Porto, e ao abrigo do disposto nos artigos 75.°
e 76.° do Decreto-Lei n.® 74/2006, de 24 de margo, com as alteragdes
subsequentes, foram aprovadas alteragdes as unidades curriculares
de Satude mental do idoso”, “Problematicas aditivas”, “Estratégias
de intervengdo familiar”, “Promog¢do da satide mental”, “Saide
mental infantil e juvenil”, “Modalidades psicoterapéuticas” e “Cui-
dados continuados integrados de saude mental”, nas quais foram
acrescidas 25 horas Teodricas ¢ 4 horas de Orientagdo Tutorial, e
retiradas as 10 horas de Seminario, do plano de estudos do Curso
de Pos-Licenciatura de Especializagdo em Enfermagem de Saude
Mental e Psiquiatrica. Foi ainda alterada a designagdo da modali-
dade de ensino “Estagio” (E), passando a adotar-se a denominagao
de “Ensino Clinico (EC)”.

Também se procedeu a corregdo da nomenclatura do curso de “Pos-
-Licenciatura de Especializacdo em Enfermagem de Satide Mental e
Psiquiatria” para “Pds-Licenciatura de Especializagdo em Enfermagem
de Saude Mental e Psiquiatrica”

A alteracdo, que ndo determina qualquer mudanga na natureza do
curso, nos seus objetivos, na sua organizagdo, no nimero de créditos
(ECTS) ou no elenco das unidades curriculares, foi por mim autorizada
em 2 de agosto de 2018.

Nos termos e para os efeitos devidos, determino a republicacdo
da estrutura curricular e do plano de estudos do referido curso,
aprovado pela Portaria n.° 1420/2006, de 20 de dezembro, re-
publicado pelo Despacho n.® 10813/2009 (Didrio da Republica,
2.* série, n.° 81, de 27 de abril), com as atualizagdes constantes
do Despacho n.° 10515/2010 (Didrio da Republica, 2.* série,
n.° 120, de 23 de junho) e pelo Despacho n.° 8818/2013, de
5 de julho.

Ap6s audigdo e parecer favoravel da Ordem dos Enfermeiros, foi
o processo remetido a Direcdo-Geral do Ensino Superior em 28 de
setembro de 2018.

ANEXO
Escola Superior de Enfermagem do Porto
Pés-licenciatura em enfermagem de satide mental e psiquiatrica

Estrutura Curricular

1 — Estabelecimento de ensino: Escola Superior de Enfermagem
do Porto

2 — Curso: Pos-Licenciatura de especializagdo em enfermagem de
satde mental e psiquiatrica

3 — Diploma: Diploma de especializagdo em enfermagem

4 — Area cientifica predominante do curso: Enfermagem

5 — Numero de créditos, segundo o sistema europeu de transferéncia
de créditos, necessario a obtenc¢ao do grau ou diploma: 60 ECTS

6 — Duragdo normal do curso: 1 ano curricular/ 2 semestres

7 — Areas cientificas e créditos que devem ser reunidos para a ob-
tengdo do diploma:

Curso de pds-licenciatura de especializagao em enfermagem
de satide mental e psiquiatria

QUADRON.° 1
Créditos
Area cientifica Sigla
Obrigatorios | Optativos
Enfermagem................... ENF 48 8
Ciénciasda Saude .............. CSAU 4
Total ............ 52 8

8 — Observagdes: As unidades curriculares optativas terdo subjacen-
tes os interesses dos estudantes, podendo ser selecionadas de entre as
areas apresentadas no quadro n.° 2, ou de outras a aprovar pelo Conselho
Técnico-Cientifico.

9 — Plano de estudos:

Escola Superior de Enfermagem do Porto

Curso: Pés-licenciatura de especializa¢do em enfermagem de saiide mental e psiquidtrica

Diploma: Diploma de especializagdo em enfermagem

QUADRON.°2
Tempo de Trabalho (horas)
Unidades Curriculares Ci?r:l??ica Tipo Créditos | Observagdes
Total Contacto
Epistemologia da enfermagem. . .......................... ENF S 50 T: 14; S: 5; OT: 6 2
Eticadeenfermagem ............. ... ... ... ... ... ...... ENF S 50 T: 14;S:5; OT: 6 2
Praticabaseadanaevidéncia .. ........... .. ... .. ... .. .... ENF S 50 T: 10; TP: 12; OT: 3 2
Introducg@o a supervisdo clinica em enfermagem. ............. ENF S 50 T: 14;S: 5; OT: 6 2
Enfermagem de saude mental e psiquiatria.................. ENF S 200 T: 80; TP: 16; OT: 4 8
Neuropsiquiatria e psicopatologia . . . ...................... CSAU S 100 T: 40; S: 10 4
Psicofarmacologia . ....... ... ... ... i i ENF S 50 T: 25 2
Metodologias de intervengao. . ..., ENF S 200 T: 80; TP: 16; OT: 4 8
Etnopsiquiatria. .. .........oo it ENF S 50 T: 20, OT: 5 2
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Tempo de Trabalho (horas)
Unidades Curriculares Ci:*lrt?gca Tipo Créditos | Observagdes
Total Contacto

Introdugao aos sistemas de informag¢do em enfermagem . ... ... ENF S 50 T: 15; TP: 5; OT: 5 2
Satde mental em situagdo de catastrofe. .. .................. ENF S 50 T: 14, TP: 6; OT: 5 2
Satde mental doidoso........... ... .. .. ENF S 240 T:25; EC: 180; OT: 10 8
Problematicas aditivas . . . .......... ... . ENF S 240 T:25; EC: 180; OT:10 8
Estratégias de intervengao familiar . ....................... ENF S 240 T:25; EC: 180; OT:10 8 Optativa
Promogdo dasatdemental. .. ............................ ENF S 240 T:25; EC: 180; OT:10 8 Optativa
Saude mental infantil e juvenil ........................... ENF S 240 T:25; EC: 180; OT:10 8 Optativa
Modalidades psicoterapéuticas . .................c.ooon.... ENF S 240 T:25; EC: 180; OT:10 8 Optativa
Cuidados continuados integrados de sadde mental . ........... ENF S 240 T:25; EC: 180; OT:10 8 Optativa

T — Teorica; TP — Tedrico-pratica; OT — Orientagdo tutorial; S — Seminario; EC — Ensino clinico

28 de setembro de 2018. — O Presidente, Antonio Luis Rodrigues Faria de Carvalho.

311689924

Despacho n.° 9305/2018

Sob proposta do Conselho Técnico-Cientifico da Escola Supe-
rior de Enfermagem do Porto, ¢ ao abrigo do disposto nos arti-
gos 75.° ¢ 76.° do Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de margo, com
as alteragdes subsequentes, foram aprovadas alteragdes a unidade
curricular de “Estagio: Vigilancia da gravidez e preparacao para
a parentalidade”, que foi alterada para “Vigilancia da gravidez e
preparagdo para a parentalidade”, do plano de estudos do Curso
de Pos-Licenciatura de Especializagdo em Enfermagem de Saude
Materna e Obstétrica. Foram ainda incluidas nessa unidade cur-
ricular, 30 horas Teoéricas e 15 horas de Orientagdo Tutorial. Foi
ainda alterada a designag@o da modalidade de ensino “Estagio (E)”
para “Ensino Clinico (EC)”.

Também se procedeu a corre¢do da nomenclatura do curso de
“Pos-Licenciatura em Enfermagem de Satde Materna e Obstetri-
cia” para “Pds-Licenciatura em Enfermagem de Saude Materna e
Obstétrica”.

A alteragdo, que ndo determina qualquer mudanca na natureza do
curso, nos seus objetivos, na sua organizagdo, no numero de créditos
(ECTS) ou no elenco das unidades curriculares, foi por mim autorizada
em 2 de julho de 2018.

Nos termos e para os efeitos devidos, determino a republicagdo da
estrutura curricular e do plano de estudos do referido curso, aprovado
pela Portaria n.° 334/2003, de 24 de abril, republicado pela Portaria
n.° 1203/2003 (Didrio da Republica, 1.* série, n.° 237, de 13 de ou-
tubro), com as atualizagdes constantes do Despacho n.® 10812/2009
(Diario da Republica, 2.* série, n.° 81, de 27 de abril), do Despacho
n.° 18143/2009 (Didrio da Republica, 2.* série, n.° 150, de 5 de
agosto) e do Despacho n.° 8889/2013 (Didario da Republica, 2.* série,
n.° 129, de 8 de julho).

Ap6s audigdo e parecer favoravel da Ordem dos Enfermeiros, foi
o processo remetido a Direcdo-Geral do Ensino Superior em 28 de
setembro de 2018.

ANEXO
Escola Superior de Enfermagem do Porto

Pés-licenciatura em enfermagem de satide materna
e obstétrica

Estrutura Curricular

1 — Estabelecimento de ensino: Escola Superior de Enfermagem
do Porto

2 — Curso: Pos-licenciatura de especializagdo em enfermagem de
saide materna e obstetrica

3 — Diploma: Diploma de especializagdo em enfermagem

4 — Area cientifica predominante do curso: Enfermagem

5 — Numero de créditos, segundo o sistema europeu de transferéncia
de créditos, necessario a obtengdo do grau ou diploma: 120 ECTS

6 — Duragdo normal do curso: 2 anos curriculares/4 semestres

7 — Areas cientificas e créditos que devem ser reunidos para a ob-
teng@o do grau ou diploma:

Curso de pés-licenciatura de especializagao em enfermagem
de saude materna e obstetrica

QUADRON.° 1
Créditos
Area cientifica Sigla
Obrigatorios | Optativos

Enfermagem ................... ENF 105
Ciénciasda Saude ............... CSAU 5 6
Ciéncias Sociais ................ CSOC 4

Total ......... 114 6

8 — Observagdes: As unidades curriculares optativas terdo subjacen-
tes os interesses dos estudantes, podendo ser selecionadas de entre as
areas apresentadas no quadro n° 2, ou de outras a aprovar pelo Conselho
Técnico-Cientifico.

9 — Plano de estudos:

Escola Superior de Enfermagem do Porto

Curso: Pos-licenciatura de especializacio em enfermagem de satide materna e obstétrica

Diploma: Diploma de especializacdo em enfermagem

1.°ano

1.° semestre/2.° semestre

QUADRON.*2
Tempo de Trabalho (horas)
Unidades Curriculares AAr(':a Tipo Créditos | Observagdes
Cientifica
Total Contacto

2 A3) “) [©)] 6 @

Epistemologia da enfermagem ..................... ... . ...
Eticadeenfermagem .......... ... ... ... ... ... ...

ENF S 50
ENF S 50




