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09.27

Debate 18h00 - 20h30

OBJETIVOS

Divulgar o Impacto Social da Dor Crdnica para os
doentes, familias, sistemas de saude, politicos,
comunicagao social e sociedade.

LocaL
Centro de Estudos Natalia Correia (CMPD)

CoNFERENCIA ESTRATEGIAS NA RAA
PRELETOR: Diretor Regional da Saude

MoDERADOR: Paulo Simdes (Diretor do Acoriano
Oriental), com a presenca dos convidados
Castro Lopes e Mariano Vota.

09.28

Congresso 09h00

Destina-se a profissionais, associa¢cdes de
doentes, IPSS, publico em geral.

LocaL

Centro de Estudos Natalia Correia (CMPD)
Sessdo de Abertura presidida pelo Presidente da
CMPD

PAINEL 1: CoMo A EUROPA VE A PROBLEMATICA
pA Dor CRONICA
MODERADOR: Ivone Machado

Dor E INCAPACIDADE
Sofia Ribeiro (Deputada Europeia) 9.30 horas

O DIREITO DOS DOENTES A NAO TER DOR — A
PERSPETIVA DOS CIDADAOS

Mariano Votta (Active Citizenship Network,
Bruxelas) 10 horas

APRESENTACAO DO SINE DoLorR WORLD PARK -
Jordi Moya (Minorca) 10.30 horas

CoNFreréNcIA IMPACTO DA Dor CRONICA EM
PorTuGAL = O QUE NOS DIZEM OS ESTUDOS
EriDEMIOLOGICOS

PRELETOR: Prof Doutor Castro Lopes
(Catedra de Medicina da Dor-Faculdade de
Medicina da Universidade do Porto)

MODERADOR: Maia Teresa Flor de Lima

PAINEL 2: DireiTtos bos DOENTES
Moderador: Mariano Votta

CARTA EUurOPEIA DOS DIREITOS DOS DOENTES
Ivone Machado (ADDCA)

PAIN ALuiaANcE EurOPE
Maria Teresa Flor de Lima

APRESENTAGAO DAS AssocIAGOES DE DOENTES
CONVIDADAS

WorksHop 1 Psicologia Positiva - Prof Doutora
Teresa Medeiros (UAc) 15 horas

WorksHop 2 Mindfullness e Dor - Prof Doutora
Isaura Tavares (FMUP)16.30 horas

09.29

Acdes na Cidade 10h00

OBJETIVOS

Atividades de divulgagdo do Impacto da Dor
Crdnica ao publico em ponto estratégico da
cidade, junto & Igreja Matriz.

«PoNTA DELGADA CONTRA A DOR» - Campanha
internacional «ONE HUNDRED CITIES AGAINST PAIN»

Informacgéo especializada por profissionais de
saude e investigadores, distribuicdo de panfletos,
entrevistas a meios de comunicacgdo social.

ORGANIZAGAO

Coordenador Responsavel:
Mestre Ivone Machado (ADDCA)

COMISSAO CIENTIFICA
Avalizador do Mérito do Congresso:
Professora Catedratica Maria Teresa Medeiros (UAg)

Coordenadora:
Mestre Maria Teresa Flor de Lima (ADDCA)

Mestre Luis Furtado (Ordem dos Enfermeiros Agores)
Mestre Ivone Machado (ADDCA)

COMISSAO ORGANIZADORA

Mestre Maria Teresa Flor de Lima (ADDCA)
Mestre Ivone Machado (ADDCA)
Ana Maria Louro e Diregédo (ADDCA)




