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0. NOTA INTRODUTORIA

Os Colégios de Especialidade sdo os oérgdos profissionais especializados,
constituidos pelos membros da Ordem que detenham o titulo profissional da
respectiva especialidade (Artigo 39.° do Estatuto da Ordem dos Enfermeiros,
publicado pelo Decreto Lei n.° 104/98, de 21 de abril, alterado e republicado em
anexo a Lei n.° 156/2015 de 16 de Setembro).

Cada Colégio elege uma mesa, com um presidente e dois secretarios, por
sufragio directo, secreto e periddico de entre os membros detentores da
especialidade (Artigo 41.° dos Estatuto da Ordem, dos Enfermeiros, publicado
pelo Decreto Lei n.° 104/98, de 21 de abril, alterado e republicado em anexo a
Lei n.° 156/2015 de 16 de Setembro).

De acordo com a alinea f) do Artigo 42.° do Estatuto da Ordem dos
Enfermeiros, publicado pelo Decreto-Lei n.° 104/98, de 21 de abril, alterado e
republicado em anexo a Lei n.° 156/2015 de 16 de Setembro, é competéncia
da mesa do colégio “elaborar um relatério bienal sobre o estado do
desenvolvimento da especialidade e recomendagbes”. E neste ambito que
surge este documento. Este pretende documentar os contributos deste colégio
na evolugcdo da enfermagem e em particular na produgdo dos dois anos de
mandato. Esta organizado em dois capitulos: o primeiro diz respeito as
actividades desenvolvidas em 2016 e 2017 conforme relatorio de actividades
apresentados ao Colégio em janeiro de 2017 e em janeiro de 2018
respectivamente; o segundo capitulo diz respeito ao desenvolvimento da

especialidade de EMC e recomendagdes.

Esperamos que ao longo deste documento sejamos capazes de descrever
como as actividades desenvolvidas por este colégio marcaram a mudancga de
paradigma do que até ent&o tinha sido desenvolvido, reiterando, contudo, que o

processo de mudanga &€ gradual e desafiador.
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1. ACTIVIDADES DESENVOLVIDAS NO BIENIO 2016-2017

A Mesa do Colégio de Enfermeiros Especialistas em Enfermagem Médico-
Cirargica, realizou desde 2016 o seu Plano de Actividades e consequentemente o
relatério de acordo com as areas de actuagdo do enfermeiro. prestacdo de
cuidados, investigagdo, docéncia, formacdo, assessoria e gestdo tendentes a
melhoria e evolugédo da prestagdo dos cuidados de enfermagem (Artigo 9.° REPE;
Parecer n.° 10/2011 do Conselho de Enfermagem).

1.1- ACTIVIDADES DESENVOLVIDAS EM 2016

DOMINIO OPERACIONAL: Prestacéo de Cuidados

ACTIVIDADES CONCRETIZADAS:
- Criagcdo da Comisséo Organizadora e Comissao Cientifica do IV Encontro do
Colégio da Especialidade de EMC;
- Nomeacéo através da NI CD n.° 23/2016, da Comissdo de Apoio Técnico a
Mesa do Colégio da Especialidade de Enfermagem Médico-Cirtrgica, para o
Mandato 2016-2019.
- Reuni&o de trabalho com a Comissdo de Apoio Técnico (CAT) no sentido de
definir areas de interesse para o desenvolvimento de Guias de Boas Praticas
Clinicas:

e Dialise Peritoneal: um passo para a autonomia da pessoa;

e O Processo de Transigdo com Cuidados Especializados na Vivéncia da

Quimioterapia;

e ECMO: um novo desafio para a pratica especializada.
- Disponibilizagdo da Mesa do Colégio (a todas as Secgbes Regionais) para a
realizagéo de visitas de acompanhamento as Unidades de Cuidados de forma

a monitorizar o percurso profissional dos membros do Colégio;

- Emisséo de Pareceres na area técnica do Colégio, envolvendo peritos:
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e Parecer n° 03/2016

e Parecer n° 04/2016

e Parecer n° 06/2016

e Parecer n® 07/2016
- Reunido de trabalho com associagbes e/ou sociedades relevantes para a
actividade do Colégio;
- Convite a diversas Associagdes para participarem no IV Encontro de
Enfermeiros Especialista em Enfermagem Médico-Cirurgica;
- Reuniado de trabalho com outros Orgéos da Ordem:
- Integragdo da MCEEMC na Comissdo de Qualidade dos Cuidados de
Enfermagem;
- Participagdo nas reunides na Comissdo de Qualidade dos Cuidados de

Enfermagem (4 no total).

DOMINIO OPERACIONAL.: Investigacao

ACTIVIDADES CONCRETIZADAS:
- Integragédo da MCEEMC na Comissao de Investigagédo e Desenvolvimento;
- Participagao nas reuniées com Comissao de Investigacdo e Desenvolvimento
(4 no total);
- Desenvolvimento de trabalhos de investigacdo em articulacdo com a
Comissao de Investigacédo e Desenvolvimento;
- Realizagdo do estudo piloto: Percepgdo sobre o desenvolvimento da
Especialidade em Enfermagem Médico-Cirurgica;
- Colaboracdo no desenvolvimento e divulgacdo de estudos cientificos
relevantes para o colégio;
- Participagdo em debates a nivel regional e nacional:
e Debate: “Impacto sécio-econdomico no tratamento de feridas” no ambito do
Xl Congresso GAIF - "Do texto do contexto: Gold Standard do tratamento de
feridas", em Lisboa — Em representacédo da Senhora Bastonaria;
e Debate organizado pelo Conselho de Enfermagem, sobre: "Ensino de

Enfermagem: Politécnico/Universitario", em Lisboa;
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e “Conversas em Fim de Tarde” Debate: Emergéncia Pré-Hospitalar:
Realidades e Necessidades, decorrido no Auditério da Escola Superior de
Saude do Instituto Politécnico de Braganca.
- Desenvolvimento de trabalho de proximidade com associa¢des cientificas
relevantes para o colégio.
- Divulgacéo e partilha de experiéncias da pratica clinica no ambito da
Enfermagem Meédico-Cirlrgica (IV Encontro do Colégio do Colégio da
Especialidade de EMC e pedidos individuais).

DOMINIO OPERACIONAL: Docéncia

ACTIVIDADES CONCRETIZADAS:
- Apreciagéo das propostas de restruturacio curricular dos planos de estudos
dos Cursos de Pés-Licenciatura de Especializacdo e de Cursos de Mestrados
em Enfermagem Médico-Cirdrgica:
e Parecer n® 01/2016
e Parecer n® 02/2016
e Parecer n°® 05/2016
- Participagéo em eventos cientificos, organizados por instituicées de ensino de
enfermagem que contribuam para o desenvolvimento da Enfermagem Médico-
Cirargica:
e Comemoragdo do Mestrado em Enfermagem Médico-Cirlrgica: 6 anos -
100 dissertagdes, em Coimbra;
e |l Congresso Internacional de Enfermagem de Reabilitagdo, sobre a
Enfermagem Avangada: a reabilitagdo no ciclo de vida - que articulagdo?
Congresso realizado em Coimbra, com convite de todas as Mesas dos

Colégios da Ordem dos Enfermeiros.

DOMINIO OPERACIONAL: Formacéo

ACTIVIDADES CONCRETIZADAS:

- Auscultacdo das necessidades formativas de todos os enfermeiros (em

parceria com a Comissao de Investigacdo e Desenvolvimento e Comisséo de
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Qualidade dos Cuidados de Enfermagem) para o desenvolvimento de
respostas formativas as necessidades dos membros do Colégio;

- Participacéo e divulgagéo de programas formativos relevantes para o Colégio;
- Organizagéo do IV Encontro do Colégio da Especialidade de EMC com o
tema: “Gente que Cuida de Gente em Contexto da Pratica Especializada, com
oferta de Workshops: Ventilagcdo nao invasiva e Tratamento de feridas com

recurso a terapia com pressao negativa.

DOMINIO OPERACIONAL.: Assessoria

ACTIVIDADES CONCRETIZADAS:
- Emissdo de resposta a pedidos de esclarecimento e/ou pareceres na area
cientifica, técnica e profissional, com divulgagdo dos mesmos no micro
webpage do Colégio;
- Divulgagéo das actividades desenvolvidas pelo colégio EMC ou de areas de
interesse do Colégio;
- Representagéo do Colégio em eventos:
e Tomada de posse dos novos Orgéos Sociais para o Mandato (2016/2019),
em Vieira de Leiria;
e Reunido sobre o Plano anual de operacionalizagdo das prioridades
consignadas na estratégia integrada para as doencas raras 2015-2020;
e Conferéncia da AEEEMC: "Redes de colaboracdo e produgdo de
conhecimento em Enfermagem Médico-Cirargica”, em Coimbra;
e |X Congresso Nacional de Cirurgia Ambulatéria, para integrar a Mesa
redonda com a palestra sobre: “Especialidades de Enfermagem Peri-
operatéria”, em representacdo da Senhora Bastonaria. Realizado em
Portiméao;
e Xll Congresso GAIF - "Do texto do contexto: Gold Standard do tratamento
de feridas", em Lisboa — Em representagcéo da Senhora Bastonaria;
e |l Jornadas de Enfermagem Cirlrgica sobre: a Complexidade do Doente
Cirurgico — Estratégias de Qualidade e Seguranca, em Evora, em

representacao da Senhora Bastonaria;
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» Workshop Dotagbes Seguras — organizado pelo Conselho de Enfermagem,
em Lisboa;

- Dinamizag&o do micro webpage do Colégio como veiculo de transmissdo da
informacgao produzida;

- Colaboragdo na definicdo de estratégias para a concepcédo e gestdo de
programas de desenvolvimento da area de especialidade;

- Participagdo em reuniées com outros Orgdos da Ordem dos Enfermeiros.

DOMINIO OPERACIONAL: Gestao

ACTIVIDADES CONCRETIZADAS:

- Colaboragédo com os membros do Colégio na definicdo de estratégias para a

concepgao, gestdo e lideranga dos cuidados especializados de enfermagem;
- Promocéo da articulagdo com as Instituicdes de Ensino de Enfermagem, ou
outras, para o desenvolvimento de métodos e técnicas de planeamento,

implementacgéo e gestao de equipas.

DOMINIO OPERACIONAL: Actividades Correntes e/ou Actividades de Suporte

ACTIVIDADES CONCRETIZADAS:

- Realizagéo de Assembleia da Mesa do Colégio;

- Elaboragéo e submissé&o do plano de actividades do Colégio para o ano 2017,
- Realizagdo de 12 reunies ordinarias, 1 reunido extraordinaria e 1 reunio
com a Comissao de Apoio Técnico a MCEEMC;

- Resposta ao expediente da MCEEMC;

- Resposta ao plano de actividades do Colégio.

1.2 — ACTIVIDADES DESENVOLVIDAS EM 2017

COLEGIO DA ESPECIALIDADE DE ENFERMAGEM MED!CO-CIRURGICA

Dado que o plano de actividade foi redigido tendo presente indicadores e metas, a

apresentacao das actividades desenvolvidas neste ano é dispar ao apresentado

anteriormente.



'selia) op opluad wa no eauesodwaxa ew.Io) 9p opedayd

w293 sou sopipad soe a3y ‘|ng op jeuoiSay 0B539S ep s205e1ID1|0s Sep senp e e1sodsal Jep NINSasuod OguU BSAN Y
"3d3 S9E4EWIND-BIISAIO Bp 2JOYUIS [eUdSoH

‘eJ1a/AId) ap eAON B|IA 4SDON

‘343 oyulAl 03]y Op apnes ap |ed07 Spepiun

"0133]0D
op soJquiaw sop |euoissiyoad osindiad

‘01104 - 3pepULL ep WapIQ ep [eudsoy|  SESIA 0 1BZ11031UOW B BULIOS B SOPEPIND
‘343 0104 op JejendsoH onuay| P %08 %08 = oor x 2= ap sapepiun se ojusweyuedwooe
{343 ‘eda5u04 ep opueuld{ [BUdSOH g ap sewsia seu ogSedidned
‘wnJane|q — esan8nHod BY[BWIBA ZNI) - 3SR 9P BSINSNUOJ 3peEpaIdOs ep 3s!|2IpOWaH ap spepiun
{143 oeor oes Je|ejidsoH 041us)
:|euolssyold o12j34axa oe ojusweyuedwode
9P SEMSIA S21UINSS SB Sepezi|eal WeIo) SO4I9WIdJUT SOp WapJQ ep S1euoi3ay $9953S sep ajAu0d sody
‘epezi|e1dadsa edneid e eied
O14ESIP OAOU WN :QNDT ‘eidessrolwinD
BU BIDURAIA BU SOpezieldadsa| SOpepIn) ap
- .epezijernadsa eanead e esed olyesap orou wn :0WND3J,, @ T sopepul
eossad ep ejwouoine e esed ossed win :|eauollad 3s1|eld, SBIIUID SedIBld SBOg 3P S3I0PERIUSLQ SEIND) SO SOPEIdIU|| SousW O3 setns (g) stoq SOPEPIN? W0 OESIsuUeL} 3P 055330.d|  OEIeISI
O ‘eossad ep ejwouoine e esed ossed wn
_ 1|E2UOILIa 35I|BIQ :SBIIU))I seane.d seoq
9p S2I0PBIUBLIO SRIND 9P 0B5NIISUD)
‘0}1942 0 eied opewd oyjeqely ap odnuS uod epezijeas ed134NI1D .
-001p9IA WaSew.aul wa seis||edadsy sollswlaiul Sop seindas sagiejoq Sep 0jndjed Sp BWION ep oederdaldy
‘/TOT oPp OIqWIAAON 3P GZ 3P BLIBUIPIORIIXS BI3|qUassy wa 0189|0) ofad sopeaosde sojuawniog
{ed1uQJt) 0BIeN1IS Wa BOSS9d B WaFeuajul ‘0189|102 op
3 euglesadolad 0B5BNIIS WS BOSSAd B Wadewlaju] ‘BAljel|ed 0BSENS WD BOSS3 € Wadewuaug ‘ednyu) ogsenis| e1ou91adwod ap eale eu sopezl|eadss
WS BOSS3 B Wadewuaug ap eale eu e1SINIID-0dIPRIA WaSewIajul ap apepl|edads] ep oAllewlog eweldold| £TOT ouy wi8ewJaul ap sopepind soe seueluoud
‘e21UQL) OBSENHS WS BOSSI B twadewsaiud o euolesadolad ogdenys 0B5Ua/IBIUI B SB2UR/SISAISUDS
W2 BOSSAd & Wageulajus ‘eAleled OBSENIIS W BOSSId B WaBewsjug 'ed1ls) 0eSeniS Wa B0SSad € wadew.su] SO0} 3P OBSEDIIUIPI BU OBIRIOQR|0D
seale seaildadsal 8 BIIFinI1D-00IpaN Wadewlayu] ap apepi|e1dads] ep apepl|eny ap s3QIped SOp 0ludWe(nsay
‘e2131n117-021p3 N WaSeulaju] Bp eIsi|e199ds] os1pwWIRuT op sedtidads] seugladwo) sep oludwe nsay
22194N11D-021PRIAl Wadewsajug ap dpepi(edads] ep oedeluswenday e eled sojuawndop ap ogdesoqe|3
sopejjnsay SEI9IA salopedipu| SSpEpIANDY euopesado
oiuiwoq

VOID4NYID 00103 IWIDVINYIANT 30 3AvaAITVIOIdSa vd 0193100

(2102-9702) TYNNVIE OIMOLYTIY

)

sopepiny ap ogdelsald




*e|80|oIpJe) 3p eSaNENHO 3pepaIos wod omum_a_E__

"B2I4NAD-0IPIN WITBLLIBIUT WD B]SI|EID3AST SOAIBLLIBHUT Bp 0BIRID0SSY LD OBde|naIuy |

"Wagew.a}u3 ap SOPEPINy SO SOA[RI SRIOPEIIPU| SOP BaIE BU OPRPIAUDD 03uad W02 opIunay |

‘3pepiunuio)

BU SOPEPINY 3p SPEPIUM Sep 0JUSWIIAI0AUSSP O eled oy[eqe.) ap odnig) op SO213|0d SIeABSUOdSRY WOd OBUN3Y |
*SOJIBWIRJUT SOP WIApIQ) Bp WadewIa4u3 ap OYjasuo) 0 wod|

oedejnoiye ws ‘93us125 pue ASojouyds] ‘Bulisauidul JRIndwoy pue SWIISAS Jo) INISY| - J31 JSIN] O Wod oglundy

Sagiunal y

oue Jod $301unaJ
ap () o1y

*0189|07) Op SPEPIAIIIL
B eJed SOJUPAS|RI S3PEP3I0S/S90Ie|D0SSE
LU0J OY[eqeJ} 3p OBIUNIY

"e1I01eJ2d0L3 4 0BIENIIS WS BOSSI{ B WIdewIsjug ap ease eu eadinin

-021P3IN Wasewajug op apepljerdads] ep oedejuswiejndsy 9 esed oyjeqe.) ap sodnid so nosSajul 0135]0) op BN Y
"BAIJBI[Ed 0BIBNIS WS BOSS34 B Wadewayug ap eale eu el

-021p3|\| Wadewaju] op spepijedads3 ep ogdejusweingay 3 esed oyjeqedy ap sednig so noidajur 013307 op eI ¥
"0133|07) Op BS3|A| B SOJUIWRJ3 SOP OBIRLBPIOD OS ‘OWISSHIA BSNOS 3P 3||9Y2I|A 3 EPUBLIIA OfNElY 3p

8501 OpUBUIa4 ‘S3WOD) BISO)) P 01Uid E[BNUBIA BAJE( ‘SEIUBQ OBy OBOT ‘EJIBAl|Q 3JPUBX3|Y 0|ned :10d OpINJIISU0D
N0}, Bpez|erdadse eajeld e eled oljesap 0AOU WN :QADT, OPEINIIU! dF0D © £2/£T0T/1SVE [N dUL00)

"0133]07) Op ESIY\ B SOIUSLLIBJD SOP OBIBUPI00D GOS ‘SOJIBP3IN Sp OY|BAIE) O[3y 0Bl 3 |e3I0) sado]

[Snuel SO[4ED) ‘BPUBLIIAl SDIBAB] BAJIS BP BPUILLIY BLIBJA ‘S3.E|IA OPUBUIR4 ‘OYUIINOJN SSARIUOD Jewspy sally :iod
OpINYISU0I NOJ1y , eossad ep ejlouoine e eed ossed N :[eaucliiad asi|eig, OPe|nIuI 4909 0 6T/£10Z/15vE IN
BWI0JUOY) *SOpEpIN) p eleld BOg Ep S2I0pEIUSLQ SeIny sop oeSnaisuo) e esed soyjeqesy ap sodniS sopen Wwelo4

1
sousul 0[ad

oyjeqel]
ap sodn.g sjoq

'5,d§0D SOp ONQWE OU J)UBWEPE3LoU
‘sopezijedadsa sopepina 3ap apepijenb
Ep 0JUSWIAOAUISP OB BIJUJ3) BLIOSS3SSE

ap oy|eqed; ap sodnJ3 ap eisodoud

"0UIn 3p [oABSUOASY - /T0Z/T0 5°U 3D O WOd eudded w3

‘e12ug8in ap 03IAIS WINU BISI|2J3UID) 0J13ULIBUT OB 0BIER) WA BAIBINID

-021PRIN WaSewajuI WA els|elads] oJpwIRuT op Wadewapu] ap S903uanIaIU| Bp 0BRIDURIBNQ - £T0Z/0T Jo331ed
‘eanr) opdenis Wwa eossa  ep auodsuel] - £107/60 J2281ed

“JIN333 ofed sedinb3 ap eyay) eu selugladwo) - £10Z/80 J93aled

%001

¥
%00T = 00T X m

"s03143d OPUBA|OAUB “0159]0)
0P B2JU3D) B3.E BU S3J303IB 3P OBSSIW]

sopepin) ap
oedesalg

VOI194NYID 02103 IWIDVINYIINT 30 3AVaAITVIO3dSa vd 0193100

(2102-9702) TYNNVIE OI4QLYTIY

VRO




o1

“Wageulaug ap Sopepind sop apepleny|
oue/oyleqes] T oejedpiped (T) ewn Bp OBSSIWOY) 3 0JUSWIA|OAUDSI(] 3 OBILSIISBAU| 3P OBSSILLOD)
e Wwod oede|noiue wa ogdediisanul ap soyeqesy wa ogdedidilied

'sieuoissijold ap oedew1o4 :0e3e813SaAUl Bp BYU]| BWN B 81500534 85-0puep
OJUBWIA|OAUISI(  0B3RS(1S3AU| Bp 0BSSIWOY B WoJ euadled wa oedeBisaaul ap 03sfoid opezijeay

"210A] 3P 3pEP) BU ‘BIIBINID-0JIPIN

wadeuuajus wa sels|[e1dads SoJ1aULa4UT Bp 01U0dUT A Op 0BIeZI[E3) B led SeLpssadau sepuddiip|  £TOT ap ouy
Se sepewio} 3 eJOPezIUESIO 3 BIJIUSID OBSSILOD B EPESWOU ‘0129f0.d 3p BYDIY B BPRIOGE[S 04
:Tk-T110Ts)

"22181r1)-001p3 I Wasew.aul
Wa se1si[eads3 SOJIBWIHUT SOp 01U0dUT A op oedeziuediQ

IIERIEA] '0183j07 0 eJed
-021p3|Al Wadewlsau3 ep ogSenis ap 031souselq, 0pe|InlIUl Oy|eqesl Op 05e3|NAIP @ OJUSWIAJOAUBSIP oue/T ’

og3eldossy (1) ewn $9IUBAJ3L SEILILBID SDOFRII0SSE WOD Seuadied ap oeSeziweuiq
ou eARINID-0IIPIN WISeLI34uT 3p SeIsi|erdads] SoARWISJUT ap OBILII0SSY B WOD BLS3IIEY

‘SBYUIWIY BIAJIS BJDWISLUT &
a1uasald aA315] * BAlIRI|Rd WaSewaug, epe|nyiul es1sajed e wod ‘0JgniInQ ap 9T elp ou (oJiileq) 3d3
‘olluo Jeje3dsoH 013u3) Op ‘SOAIIEIEd SOPEPIND SOP [RIPUNA] B OP 0B3EI0WIAWIO) 3P OLBUIWS

oeSednsanu|

"SEYUILL|Y BIAJIS BJIDWIBJUT B 31u3saud 9n91sT °, BIIILD 0BIBNIIS WD B0SS3 :Wadewiajug oue/z sagsedipiped (g) salL “SOIIUBI SOIUBAG 3 DIRGRP P 59Q5Ie Wa opdediiLied

Wa sapepl|eldads],, :eJ1S3|ed B WOD ‘BOgSI] WA BJBARY JNUY 0[0d ‘/T0OZ 9P 04GNINQ 3p T @ 0Z elp ou
SOAISUR]U| SOPEpINY 3p Wadewuajul ap sepeutor °0T Se 3 eudiaw3 ap wadewlajug ap 0JUOIUI Al
"BJI91134 OUNN OJIBULIBJUF O 91U3saId 3A315T

‘eOGS Wa pnewijedwey) oedepun ep (edpulid ououpne ou Ole|A 3p 7 1P OU ‘¢ euliixolde 35 oIniny
anp,, :eJ1s3jed e wod - LT0Z BAISUSIU| BUIIPSIAl 0J|3]iSBAg-05NT 055213U0) |A / [BUOIIEN 0SS313U0) XX

* BAIRININ-021p3N WaSewau] ep 0BSeniS ap 0d13s0uBelq, OPENIIUL EISINN-02P3IN Wadewisjuz

ap seist|e1dads3 s0118WIRUT 9P 0B3R|D0SSY B WD eladled wa ogdediissaul sp oyjeqesi op 05ed|nalg - *0183]0) 0 eled Sa1uULA3[RI SeII1RId SeIduURLBdXS 3

ap ou
@181y £T0c 2P oty SOJLJIUS[I SOPNIS AP OBSES|NAIP 3 OJUSWIAJOAUSSIP OU 0B5EI0qE(0)

| -00(P3 WP Se1s|edads] SOLPULIBIUT SOp 013UOIUI Al OP SOWNS3Y 3p 04A] Op 0BIedlgnd 3 OESniIsua)

|euoesado

sopeynsay seya saiopesipuj sapepIAlIY e

oedeblysanu|

VOI9UNHI) 00103 WIDVINYIANT 30 3AVaIvididsa va 0193100

(2102-9702) 1vNNVIE 01401V1IY




1

‘0BqO7 BULIEIE)
eJiawWIau] e udsald aAR]s3 "/ TOT 9P 0IGWaIas 3p 67 & BUI]
3p 021U2}||04 0INYISU| Op BPNES AP JoUAANS B[0IST BP OLGPNY OU

"wagewJayug ap ouisu3

%08 e Joladng T
sepezi[eal $S0LLSIp anb :35U2104 WASeLLI3{UT 3p BPRUIOS EP O} IqWE ’ 001 X 1 3p S03INNISU| WS SEILYIIUBII SOIUIAI 3 $IQ|UNBI WA og5ediolued
Ou ,B31}JD) OBIBNYS W3 BOSSA B WaTewIaju] Wa 03usW]Iayuod
0pUINJISUOD,, OJA]| OP OJUSWESUR| 3 BINUBGY 3P OBSSIS PU BSUSSAId
"0BQOT BULEIE) BJ[DWIJUT
e 31uasald aAs1s3 "eiquwijo) 3p wadewlajul ap Jouadng ejoas3 0189100 OP $e12UR13dWI0D 3P BAIE BU OUISUI 3 0g5eIISIAUI
BU ‘B218INJID-021p3IN WaBeLrajul wa opellsalp a oedezijeidads3| L10C 3P OUy ap seweyiold sease opuodoud ‘wadewsajul ap Jouadns cuisug ap
9p BINIBIUIIIT-SO4 SP SOSIND sop epezijeiaadss eaneld e eled $3Q3INJNISU| W03 pep|wixoid ap oyleqeL} LN ap 01USWIAOAURSSQ
0BIS30) 3p JB|N21IND SPEPIUN BU 0{83|0) Op eS3|A Bp oededidiyeqd | enugdog
_ U3
"0y[eqeJ] 9159
J3A|OAUSS3P B BPU|E 35-BJIUOJUS 0189j07) Op BSIN B ‘ST(T 2p OJIuef o3P oy ' 3374) SOp SOPNISa
wa ef (139 eIR|quassy wa sopercide seuade welo) ‘wagdwod e anb| £ P ap soue|d sop OpSel|eAE 3 ZUJEW Bp OBSEZ)jEaY/0BSEzIfEN)Y
SeaJe S9IUIJIYIP Sep 3 BASINIID-02IPI|N Wadewwaju] ap apepjjeadsy
ep oejejuawe|nday ap sojuawndop sop oedeaoide e anb opeq
sopo. dosd ; "e2I8IN1)-021p3 A Wiafewasul wa epenpeld-sod ogdew.o
*Sopn3sa ap oue|d wn ap OB3eiNINIISIAI B 0BIR[DaIde WS 3S-BIJUOIUT %001 001 X ADH0s TR0 d N 124MD-0APIN 33 penp N 4
SOPBSIOUY S03s0d04d 5N 3p S0SINJ SOP JBIN3LLIND OBRININIIS3aL ap seysodoid ap asijeuy
*B2|UJ[2 BRJR BAJRIRASA)
501504044 SOPNIST 3P SOUD]d 5 N
"|9AIU 1S9 B $30IBDI|0S WIS %001 00T X Bp 0B3E21129dSD WOJ SOpEIISA 3p S0SIN) ap 3 opdez)jeradsy
SOPDSTIOUY SOPRIST 3P S0UDd &N
| 3p BINJBIDUDIIT-SO4 9P S0SJN) 3p SOPNISa ap soue|d sp oederdaidy
5 |euopesado
sopeynsa se1d salopeatpu SapepIAl
pensay 19N pedtpuj PEPIARYY owjwog
EuU200(

(1102-9102) I¥NNVIE 01¥01V1IY

oF9%

VOI9UNYId 03143 WIDVINYIAINT 30 3avalTVId3ds3 va 0193109




T

"0JUBLUIA[OAUSSIP W BPUIE OY|BGEJ] - BIJUID IR 3P SOIX3IUOD

“epe|ainy eafjeld e esed s0d1U

M7

ou
SOP BAIJRULIO4 2PBPISUOP| BP OBSE}PS.OY BU SIPEPISLOP| 3P BUNINIIST B WOD 0B5RIOQR|0) £10couY SOIX2IU0D SOp OBSE}PI.IIL BU SOLISYID Sp OBSRZI[E3J BU OBSRIOGR 8_
p plauop| ep p pep QE| p p ¢ p Ogaez|| qe|
"BIIUI|D BI}EI4 AP SOIXRIUO)
SOP BAIJBUIIO4 PEPIUOP| BP OBIEIIPI.IY BU SIPEPISUOP] 3P BINJNIIST B WOJ 0BIRI0qe|0)
‘2110}RJ2009d WS BOSSI{ P Wadew jaju] ap BaJE BU 3 BANEljRd 0BIRN)IS Wa e0SS3d
g Wwasew.aju3 ap aJe eU BAIBINII-02Ip3A Wadew ajul ep ogdejuaiuendal e ajusial "sjeuoissiyoud sejnjaa sep oe3epl|eAd. @ ej3INID
0BSEIUBWINIOP BP OBSRIISUOI BU OY[eqe.} 3p odni3 op sojuawa|a owod ogdedpiled| L10T0uUY -00IP3|Al Wadewajug wa eisi[e(ads3 0419LI9UT 3 0[N} L Op opdingLie
“BJ1}14) OBSENIS W3 B0SS3d B Wadewajug ap ea.e ‘sapepi|e1adsa sep ogSezijenpiaipul ap ossadoid ou ogdedidied
BU e21510J1)-001pa|y WaSewaju3 ep oe3ejuawe|nday e 21usla)o. 0BSeIUSWINI0P Bp 0BSIASY
"B3(UQJD OBSBNIIS WS BOSS B Wadewsajug ap eae eu 5
©2(3.nJ12-0J1pa|\ Wadewaju3 ep oelejuauwieindal e 31ualajel ogdejuawniop ep ogSniisuo) og-ewo
"BA|SEAU| OBN OBR|UIA
3 eAedau oessald Jod eide.al  05n331 WD Seplia) ap ojuswelel) :s,doysyiop so| /T0C Ouy *0183|00 Op S0JqWaW S0 eJed BAJEWLIOJ B1IDJ0 BP 0BS0WO.
3 8318.0117-01p3|Al Wwadew 1aju3 wa seisi|eisads3 s0413ulIajuF SO 0JJUGIUI A| O OPIIAIS0
*0183|0) Op eS3N efad SOpezi|ea. SojuaA3 SOp oeded|nalg 019310
'S04/3UL13}u3 SOP W3PIQ EP WaBew| 3 0g3ealuniu) 3p 21aules 0 q0s Jeaal) - L10Z O 0 eled sjuRA9Ja. SOARWLIO} SewelFo.d ap oeSed|nAip 3 oﬁma_.u_rma
SOJUBAS 3P OBJeS|NAIP ¥ "31UaLLI0LIR)UE BIISIP 10} Bl 0133]07 Op eSa ep ogdedidnled ’ ~ ’ o
*0/83|00) Op SOJGWIW SOP SIPEPISSIIDU SB SEAIIBWIIO) SBIS0dSal
*31IAU0D GOS ‘BJqWI0]) 3P Wadewaju] ap JoLadns Bj0Is] e L0 085e0qe|0) /102 ouy 3p OYUBLINOAUAS3P 0 eJed 3pnes ap 3 wadew aju3 ap Jousadn
. ! 4 p Jousdns ouisuy
©2{5.40J1)-021p|N WaSeuiIau3 Bp 0JqWE OU SIBUOISSJOId SOP 0BIRWIO) BU 0BIRIOGR|0D 3p S303INNISU| Se Wo3 apepiuuixo.d 3p Oyjeged] Wn 3p OJUALIAJOAUIS3Q
3 501U3A3 ap oededidnJed eu 3pNES AP $310113dNS Sej0IST SBP S3Q3LIINOS Se 1S0dSaY T o )
|euopesadp
sope}|nsay selay salopedipu| SapepIAiY SHiling
oedewlo

VIIDYNYID 00103 WIDVINYIANT 30 3AVAITVIOAdST Va 0193100

(2102-9102) TVNNVId ORIOLVIIY




€T

'5303PUBLIOIR. 3 SPEPI|BI9SD BP 0JUBLIIA|OAUISIP
3p OpE}Sa 0 21qos 0183|107 Op |BUBI] OLIOIR[R. Op OBSRIOqR|]
"B2I8NII-00IPaIN WaSew.ajul

"3pnes 3p $303ez)uedio 9 Ipnes wa

LT0T ouy

W2 S0pPz][e129053 WISELWLIBIUS 3P SOPBPINI SOB SOAIR[R) SIRUOISSIj0Id seanjod sep ojquie ou sejsodoid ap oediulap eu 0BIeI0Ge|0)
SOJUNSSE SOB S3)U2.943) WISeuaju3 3p 0Yjasuoy) 3 oAndalIg
0yjasuo) op $993e1121j0s se elsodsal sep nonaoud 0153]0) op BSI i

0199107 op afedgam

*0133|07) op a8edgap 0JatAl Ou 0133]0) 3 19510 P mg
ou 0J21W OU 0133]07) Op 3$SaIA]UI 3p Seale ap No A 0189j03
0p s B[ad SOpEZIURSIO SOJUIAS SOP 3 sasadaied sop oedes|nalg Lotz oy _ 199100 9P WISp SERIp 9p N0 JIN3 019107 elossassy

0[9d SEPIA|OAURSIP SOPEPINIE B S3Ua33.ed Sop oedes|naIqg
'ouIn] 3p [oAesuodsay - £107/10 &Y 3D 0 Wod epadied w3

£19U981N 3p 05IAIIS WINU BISI[EIUID) OJIBUWIAUT S0IGUIBL SN3S SO OES[33p 3p EPeWO] @ 3yi0dns 00D

OB OEJe[3) Wa BI(ZANID-0JIPYIN WABRULI3JUT W eISI[e030ST QIRWIJUT| g7 4001 = 001 x '0139(07) Op [BUCISSOId @ BIIUII] ‘BIIYIUBID BAUE BU Sasadaled

Op Wiageuwlaju3 ap sag3uanialu] ep o3eiuaIR)q - £T0Z/0T Jadaued v ¥ N0/ 0JUaWI|IAI.|IS3 P sopipad e e3sodsal ap oessiw3
‘BII) OBSENIS WD BOSS3q B SHOMSURI] - /T0Z/60 J3d31d
“JIN333 0f3d sedinb3 ap eyay) eu sepuzlRdwWo) - £107/80 432384

sopeynsa se3d saJopedlpu SIpEpIAID feuopesado
pensay 19N PEd1pu| PepiAndy oluwog
BlI0SSOSSY

(2102-9702) TYNNVIE OI4OLYTIYH

v3194Nd13 0313 WIDVYINYTINT 3d 3AVANVIIIdSa vd 0193109




14

"SEYISIA SEPLIBJa. SEp SOLIOIRR SOp OB3EZI|Ba) BU D

"B2I3INIID-021PN Wadewajul

[BUOISSIJOId 012/2J9X3 OB OBWEYUBAWODY 3P SENSIA SBU| /17 ouy | 9p SOpez|e1dadsa SOPepINd 3p BIJE BU S30ILI0P 3 SOUBWNY SOSINJRI
Jezi|l3n e edIZINII)-02IpAI Wdeulsajus S epezije)dads3 ap 0e1593 e 0j0de 3p SOIUIWINIISU] B OBIRLID BU 0BIRI0GR|0)
BD11814 B 9JUSJRJ3J S90IRULIOJU| WOI OBING OpeIOge(3
OUIEqE 9P _ 'sopezl|e1dadsa sopepind wa sein3as sagiejop ap oeowoud
odnig Jod opez|jeas 0jusWNIOP O OBIRID3.CE BPEZI|eaY
. LT0Z ouy B 012dsau zip anb ou $3z11123.1p 3p oedeloqe|s U Wadewajul
"B2I8INJID-001PBA| W SeIn3as $age3oq ap 0jnd|ed sopepiny
‘ ’ > ’ ap SOpepIny) Sop 3pepi|eny ap OBSSILIOY WO 083eioge|0) :
0 eJed $3z1303.1p Sep oesiAll ap esodoud e epeioge|3 ap ogysan
‘sedinba ap oe1593 3 oedejuaw|dw] ‘ojusweaue|d ap Sealud)
"OpIIUIS $3153U S0I.1I|0S SANOY OBU OUR 3)$3 3URINQ| LTOT OUY | 9 SOpOIIW AP 0JUBWIA|OAUISIP O eJed ‘Setino no ‘wWadews)us
ap Jouadng ouisu3 ap S3Q3INMISU| Se Wod oedejndiue ep 0BIOUION]
"sopepind ap $0123(0.d ap e3ueJapl| 3 0e1sa3 ‘0eId3U0I e eied
"OpIURS S31SAU $303LII||0S HANOY OBU OU 9153 3JuUBING| /TOT OUY
se|331e4159 9p OB3IUISP BU 0139[07) Op SOJGUWIW SO WOI 0BIRIOCR|0)
; ‘sopepina sop 0e1sa3 ap
"OpIIUaS $3153U $905B1D]|0S SANOY OBU OUE 3153 dIUBIN ou
PH ' PeRl HOE 9 ALEINGy L0 O se|891e.4153 ap 0BS1u1jIP BU 0133|0) Op SOIQUIS SO WOI 0BILIOCR|0D
sopejjnse sel saJopedlpu SIpepIAID e
e )
peynsay W peatpu| PEPINIDY oluiwog

(2102-9102) VNNVId 0IYOLYIIY

V194041 031aIW WIDYINYIANT 34 3avaiTvidadsa va 0193100




'se39|00 S33uelSaL @ 0182|0D) Op SOJqQUISW SOB OAlle[ade

021413u312 ewelFoud 19334240 B OPOW 3P ‘ed18INIID-02IP3A WaSewlajul
9p selst|e1dads] sollawIa ug 9p 0J1uodug A op oedezjuediQ

ep OpPIIUSS OU SO310JS3 SO SOPO] NBA|OAUSS3P 0183|100 Op BSAN V

8T0¢
3p oJlauer

"e2151NI1D-021pRA] WaSewsajuy ap seisijerdadsy
SOJISWISjug ap oJluoduj A op oedeziuesiQ

‘9PEPIAIIIR B1SOP OIUSWIA|OAUDSIP O |9AISSOd 10) SOU OgU
apepi|e129ds3 ep ogdeluswe|n8ay U SO0540JS3 9p 0BSEIIUSIUOD e ope(

Y TOZ 9p 04gMIng

5900 B 91EQUOD 3P [RIPUNA] Bl OP OBSEIOWSWO)

"BIqUIIOD) 3P SpPEepId BU

Suiddoys ew|y ou sepliI033ap 3pNES Bp [BIPUNIA] BIP OP OB3BIOWSWOD
9P SSPEPIAIIJE SBU S0IF9]|0) SOpP SES3IA S2IUBISAI 9 @ 0JIUD)

ap |euo|8ay 0B579S WO eusdIed WS NIAJOAUDSIP 0189]0D) Op BSAN

£T0C =p MY

*'9pNES 3p [eIPUN|A eI Op OBSEIOLBWOD

sapLaWay3

‘feuoissyoud 0121219%9 op olusweyuedwode

2P SE1ISIA SB S91U3J3J3J Sol0Ie|a) Sou oe3deloqe|od no oedeloqe|]
‘(sod1owuaju] sop wWapJO ep 01N1e1S] Op 5 ¢ 081Uy Op ‘2

01uod BWJoU0)) SI05ePUSWOI3L 3 SPEPI|BII9dSS BEP OIUSWIA|OAUSSIP
3p opelsa 0 31qos 0183]|0) op |eusiq ol101e]3] Op oedeloqe|3

"(£10¢

— 01503Yy) 0183]0) Op SIPEPIAIIIY SEP [BJISSWSS OLIgIR[2J Op oedeloge|]
-0189|0) Op BI3|qWaSSY BU OEJE10A 3

oelejoaide 31qOs JBD0|0D B |ENUE SSPEPIAIIJE Sp OlI01E|34 Op ogdeloge|]

sopenlosye
souolejal (IT) 8zu0

"0133|0D
Op SSPEPIAIIJE 3P SOLI0IB|3] 3p OBSeIOgE|]

‘'soy|eqedy

9p sodnu3 wod sagIunal selieA Sep wa|e ‘wadewlsjug ap sopepind
SOp SPEpI|END 9P 0BSSIWOD) 3 0JURWIAJOAUSSR( 8 oede3isanu|

3P 0BSSILWOD ‘WaBewls ug sp 0Y|asuo) ‘OAl13341g 0Y[asuo)

ojad sepeid)|0s saglunal seu opedidiped wal 0133]|0) Op BSAIA ¥

%001

%06 =%00T = [3

*SOJI9WIIRUT SOP WapJO
ep soedJQ S0JIN0 WO S301UnNat Wa oeded|diped

‘BBUIPIORIIXD BWN D SELBUIPIO SBQIUNAL (ZT) 9ZOp sepez||eay

saglunaJ (€T) 9za4)

‘o139]0D
Op BSIA] EP SEBLIBUIPIORIIXD S SBUEBUIPIO S301UNSY

EPERER

SPEPIY BU SOUqWSAON 3P §Z B BLIBUIPIORIIXT BIS|qUISSSY BWN EpEZ]|EdY
‘eSeug

9p SpepId BU ‘OJ[BUB 3P TZ € BIRUIPIQ BID|QLUISSY BN BpEZ|[E3Y

SEIS|qWassY
(2) sena

‘0199100 Op BS3|Al Bp BI9|qISSSY 3p OESez||eay

$9JU3II0) |
SapepIAdY

sopejjnsay

SElaN

salopedtpu|

SSpPEPIARDY

jeuordesado
olujwog

S8JUB1I0D) SaPEPIANOY

V3194NdID 031IN WIDVINYTINT 3@ 3avaIvId3IdSsa vd 0193109

(2702-9702) TWNNVYIg 0140LVIIY




RELATORIO BIANUAL (2016-2017) (K]

COLEGIO DA ESPECIALIDADE DE ENFERMAGEM MEDICO CIRURGICA

2. DESENVOLVIMENTO DA ESPECIALIDADE E RECOMENDAGOES

A formagédo especializada em Enfermagem Médico-Cirurgica pode conseguir-
se atraves de Curso de Pos-Licenciatura de Especializagdo em Enfermagem
Medico-Cirurgica, Curso de Mestrado em Enfermagem Meédico-Cirlirgica e
Curso de Mestrado em Enfermagem a Pessoa em Situacdo Critica.
Actualmente sao varias as instituicdes de Ensino Superior que contribuem para

esta formacao:

Curso de Pods-Licenciatura de Especializacgdo em Enfermagem Médico-
Cirargica
e Escola Superior de Saude do Vale do Sousa do Instituto Politécnico de
Saude do Norte
e Escola Superior de Saude do Vale do Ave do Instituto Politécnico de
Saude do Norte
e Escola Superior de Saude da Guarda do Instituto Politécnico da Guarda
e Escola Superior de Enfermagem Dr. José Timéteo Montalvao Machado
e Escola Superior de Enfermagem de Coimbra
¢ Instituto de Ciéncias da Saude da Universidade Catélica Portuguesa
o Escola Superior de Enfermagem Sao Jodo de Deus da Universidade de
Evora
e Escola Superior de Enfermagem da Cruz Vermelha Portuguesa de
Oliveira de Azeméis
e Escola Superior de Enfermagem do Porto
e Escola Superior de Saude do Instituto Politécnico de Setubal
e Escola Superior de Saude do Instituto Politécnico de Viseu
e Escola Superior de Enfermagem de Lisboa
e Escola Superior de Enfermagem de S&o José de Cluny

e Escola Superior de Saude do Instituto Politécnico de Viana do Castelo
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Curso de Mestrado em Enfermagem Médico-Cirtrgica

Escola Superior de Saude do Instituto Politécnico de Viana do Castelo
Escola Superior de Enfermagem de S&o José de Cluny
Escola Superior de Saude do Instituto Politécnico de Setubal

Escola Superior de Saude do Instituto Politécnico de Braganca

Curso de Mestrado em Enfermagem a Pessoa em Situacgio Critica
Escola

e Superior de Enfermagem de Lisboa

» Escola Superior de Salde do Instituto Politécnico de Leiria

e Escola Superior de Enfermagem da Universidade do Minho

e Escola Superior de Enfermagem de Vila Real da Universidade de Tras-
os-Montes e Alto Douro

e Escola Superior de Enfermagem S. Joao de Deus da Universidade de

Evora

Os dados abaixo apresentados sa3o referentes ao nimero de especialistas por

secgao regional nos anos de 2016 e 2017.

EEEMC Acores | Centro | Madeira | Norte Sul Total
2016 72 761 83 1163 | 1066 | 3135
2017 83 866 112 1273 | 1207 | 3541
Novos Especialistas 11 105 29 120 141 406

Verificamos que o nimero de Especialistas em Enfermagem Médico-Cirargica
aumentou em cerca de quatro centenas. Acreditamos que este numero pode

aumentar significativamente com a evolugao conseguida até entéo.

Desde a formalizagdo das Especialidades em Enfermagem, que se
ambicionava a regulamentagdo da especialidade de Enfermagem Médico-
Cirargica. Apesar da vasta abrangéncia desta especialidade, a Enfermagem

Médico-Cirargica estava restrita a area de especializagdo da Pessoa em

17
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Situacdo Critica com a aprovagdo e publicagdo do regulamento numero
124/2011, de 18 de fevereiro. Era impreterivel a identificagdo das competéncias

de acordo com o alvo e contexto de intervencao destes especialistas.

O ano de 2016 foi importante para a integracdo da Mesa do Colégio na missao,
dindmica de trabalho e articulagdo com os restantes é6rgdos da Ordem dos
Enfermeiros, desenvolvendo-se actividades que foram apresentadas no ponto1
e iniciando outras que vieram marcar o desenvolvimento desta especialidade

(ponto 2).

A evolugdo ocorrida na Especialidade de Enfermagem Meédico-Cirlrgica
representa o culminar de dois anos de esfor¢co e dedicacdo dos elementos da
Mesa e dos seus grupos de trabalho que permitiram a regulamentagédo da
Especialidade de Enfermagem Médico-Cirurgica e das quatro areas que agora
a constituem. O esforco colectivo fica marcado por, finalmente, estarem
disponiveis aos membros deste colégio, as competéncias especificas desta
especialidade de acordo com o alvo e contexto de actuacédo, assim como os
padrées de qualidade que lhes permitem serem avaliados por aquilo que
realmente caracteriza os cuidados especializados de enfermagem MC.
Também a nivel formativo aprovamos os planos formativos das diferentes
areas que compdem a especialidade de Enfermagem Médico-Cirlrgica,
permitindo & academia oferecer uma formagdo mais direccionada aos que
pretendam futuramente requerer a atribuicdo do titulo de enfermeiro

especialista em Enfermagem Médico-Cirurgica.

Acreditamos que apdés a publicagdo das competéncias especificas do
Enfermeiro Especialista em Enfermagem Médico-Cirlrgica, dos padrées de
qualidades e dos planos formativos, estdo criadas as condi¢cdes para darmos
resposta a muitas das questdes que nos sdo frequentemente direccionadas
com pedidos de pareceres. Este colégio tem respondido a todas as solicitagdes
incutindo sempre em todas as apreciagdes e pareceres que imite, uma defesa
intransigente da enfermagem, mas sobretudo uma defesa da especialidade de

Enfermagem Médico-Cirurgica.
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A prestagdo de cuidados dos Enfermeiros Especialistas em Enfermagem
Méedico-Cirargica esta finalmente suportada por documentos que terdo ainda

maior impacto quando forem publicados em Diario da Republica.

Ainda na area de prestacao de cuidados de enfermagem especializados temos
pela frente um desafio a nivel dos sistemas de informac&o, na identificacdo dos
indicadores/ganhos em salde capazes de traduzir o contributo dos cuidados
especializados em enfermagem Meédico-Cirlirgica. Iremos ao longo deste
semestre trabalhar neste sentido.

Na docéncia e formagdo ambicionamos que a relagdo com as entidades de
ensino superior seja mais préxima, uma vez que estas terdo de adequar os
seus planos de estudos. Gostariamos de recomendar a criagdo de uma
plataforma para submisséo dos planos de estudos para apreciacdo, pois muitas
vezes verificamos que a informagdo é dispar, em documentos deveras
extensos e com organizagdes totalmente diferentes. Gostariamos ainda de
reforcar a necessidade de uma aproximagido da Mesa do Colégio com os
futuros EEEMC, de forma a conseguir, da parte destes, uma participacdo mais

activa no futuro da especialidade que escolheram.

Em relagdo a Comissdo de Apoio Técnico (CAT) da Mesa deste Colégio,
somos da opinido que o tempo cedido a estes colegas naoc € sequer satisfatorio
para que estes estejam minimamente dentro daquilo que é a misséo desta
Mesa de Colégio. A CAT tem essencialmente ajudado nas visitas de
acompanhamento ao exercicio profissional e pontualmente na fase final dos
Encontros dos Enfermeiros Especialistas de Enfermagem Médico-Cirtirgica.
Acreditamos que n&o estamos a usufruir das potencialidades que este grupo

pode oferecer.

As visitas de acompanhamento ao exercicio profissional sdo, segundo o
Estatuto da Ordem dos Enfermeiros uma actividade que apenas poderemos
realizar em articulagdo com os Conselhos de Enfermagem Regionais. Esta
articulagdo nem sempre ¢é facil de ser conseguida, chegando-nos os pedidos

muitas vezes de forma pouco atempada, impossibilitando o pedido de
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facilidades aos membros desta Mesa ou CAT. Verificamos também que estas
visitas estéo restringidas as instituicbes de prestacdo de cuidados publicas e
privadas, ndo havendo qualquer acompanhamento do exercicio profissional na
area da formacéo. Estarao todas as Entidades de Ensino Superior a cumprir as
recomendagdes estipuladas pela Ordem dos Enfermeiros em relagdo as horas

de formacgdes e obrigatoriedade de ensinos clinicos/estagios?

As dotagbes seguras constituem-se como uma problematica em que ainda nao
conseguimos dar resposta. Apesar da Mesa do Colégio ja se ter pronunciado
sobre esta questado, ainda ndo conseguimos ver as nossas sugestdoes aceites
por orgaos superiores. O ano de 2018 sera certamente decisivo na resolugdo

desta tematica.

De forma a simplificar as recomendac¢des optamos por realizar uma analise
SWOT, identificando forcas e fraquezas no ambiente interno e as

oportunidades e ameagas no ambiente externo.
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2.1- ANALISE SWOT

o Colégio representante da lista vencedora

» Motivacao

Forcas o Dedicacao

o Coesdo e espirito de grupo dos membros
da Mesa

» Organizagdo em grupos de trabalho

e Apoio por parte do secretariado

e Articulacdo entre os varios Orgdos e as

Interno Mesas dos Colégios de Especialidades

* Organigrama comunicacional

Fraquezas e Numero de eI_ementos que constituem a
mesa do colégio

e Tempo disponivel para desempenho de
fungbes (Mesa do Colégio e Comissdo de
Apoio técnico da Mesa)

e Convites para visitas de acompanhamento
do exercicio profissional pouco atempados

Ambiente

e Alteracdo do modelo de desenvolvimento
profissional

e Articulagdo com Academia

e Visitas de acompanhamento do exercicio
profissional nas Instituicdes de Ensino

Externo Superior

e Reducédo da emigracao de enfermeiros

o Conjectura politica e social desfavoravel a

Ameacas evolugdo da enfermagem especializada

e Articulagdo com associagdes sindicais de
enfermagem

Oportunidades
Ambiente

O caminho faz-se caminhando e esta conquista representa apenas parte do

caminho, pois muito mais ha ainda a fazer...
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NOTA FINAL

Estamos cientes que nestes anos de trabalho contribuimos para a evolugéo da

Especialidade de Enfermagem Médico-Cirurgica.

O primeiro ano do Biénio foi um ano de integragédo e aprendizagem, marcado
pela complexidade dos contextos sociais, profissionais e pessoais, sublinhando
o espirito de entreajuda, a dedicagéo, a parceria e a amizade que norteou o
trabalho dos elementos da Mesa. No segundo ano, salientamos a integracéo
de um novo secretario e o trabalho efectuado e aqui registado, marcando sem
duvida, uma das mais esperadas conquistas da Especialidade em Enfermagem
Medico-Cirlrgica: a sua regulamentagéo. Esta conquista nao representa um
fim, mas a conclusdo de uma meta que consequentemente nos oferece outros
desafios.

No sentido de continuidade, desejamos que seja possivel optimizar o trabalho
ja realizado e responder aos novos desafios com que se defronta a
especialidade, com a ambi¢do de reconhecimento social, profissional e

econdmico desta especialidade.
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