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SERVICO DE MEDICINA - ULS ALTO ALENTEJO

Dia 22 CURSOS PRE-JORNADAS

9h00 Curso de VNI (parte I) | Apoio LINDE

12h00 Pausa para almoco

13h00 Curso de VNI (parte Il) | Apoio LINDE

16h00 Workshop: Gasometria
Dr.2 Filipa Taré, Dr.2 Ana Paula Rezende | ULS Alto Alentejo

16h00 Workshop: Reabilitacdao Funcional Respiratdria
Pediatrica

Enf.2 Esp. Luciana Rodrigues | Alivio em Respirar

Enf. Esp. José Luis Bezerra | ULS Alto Alentejo

17h00 Workshop: Interpretacdo do Estudo do Sono |
Apoio DAR SAUDE
Tec. Sandra Matos, Enf.2 Milene Bento | Dar Salde

17h00 Workshop: Reabilitacao Funcional Respiratéria

Fisioterapeuta Ana Delicado, Fisioterapeuta Natalia Andrade
| ULS Alto Alentejo

18h00 Workshop: Intervencao Breve na Cessacao
Nicotinica
Prof.2 Doutora Sofia Ravara | ULS da Cova da Beira

18h00 Workshop: POCUS — Avaliacao do Diafragma
no Weaning da Ventilacao Mecanica

Dr. Socrates Naranjo | ULS Alto Alentejo
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Dia 23 JORNADAS
8h00 Abertura do Secretariado

9h00 CONFERENCIA: Cancro do Pulmao

Pres.: Dr. Pedro Costa, Enf.2 Esp. Filipa Andrade | ULS Alto Alentejo
Perspetiva Nacional e Regional

Epidemiologia e Diagnostico / Novidades no Tratamento
Prof. Dr. Rui Dinis | ULS Alentejo Central, Hosp. Evora

9h40 SESSAO: Cessacdo Nicotinica
Mod.: Dr.2 Mafalda Barrigas, Enf.2 Ana Goncalves | ULS Alto Alentejo

Novas Terapéuticas — Dr.2 Joana Duarte | ULS Loures-Odivelas
Cessacao em Utilizadores de Vapings — Prof.2 Doutora Sofia

Ravara | ULS da Cova da Beira

10h50 Pausa para Café

11h20 Sessao de Abertura das Jornadas
Prof. Dr. Raul de Amaral Marques - Enf.2 Doutora Sénia Batista - Dr.

José Miguel Lopes - Dr.2 Vera Escoto - Prof. Doutor Adriano Pedro -
Dr. Armando Nodarse - Dr. Pedro Costa - Eng.2 Fermelinda Carvalho,

Presidente da Sociedade Portuguesa de Pneumologia

11h50 CONFERENCIA: Estado da Pneumologia a Nivel Nacional
e Regional

Prof.2 Doutora Cristina Barbara

12h20 CONFERENCIA: Inteligéncia Artificial no Rastreio das
Doencas Respiratérias

Pres.: Prof. Dr. Raul de Amaral-Marques | Pneumomedical, Enf.2

Doutora Sonia Batista | ULS Alto Alentejo
Prof. Doutor Luis Coelho | C. Diag. Pneumoldégico Dr. Ribeiro Sanches

13h00 Almoco Livre

14h30 SESSAO: Cuidados Paliativos

Mod.: Dr.2 Ana Neves, Enf.2 Esp. Joana Siquenique | ULS Alto Alentejo
Necessidades Paliativas nas Doencas Respiratorias — Dr.2 Aida

Botejara | ULS Alto Alentejo
Suporte Resp. Nao Invasivo em Contexto Paliativo — Dr.2 Nicole

Murinello | Hosp. Sta. Marta

Dispneia em Cuidados Paliativos — Enf.2 Sara Correia | Hosp. Santa
Maria

15h50 SESSAO: Abordagem da Satide Mental no Doente
Respiratdrio
Mod.: Dr.2 Inés Silva, Enf. Esp. José Maia | ULS Alto Alentejo

Dr.2 Catarina Cotta | Hosp. Vila Franca de Xira - Enf.2 Raquel Chemela
| IPO Lisboa

16h45 Pausa para Café

17h10 SESSAO: Sindrome de Hipoventilagdo na Obesidade

Mod.: Dr. Socrates Naranjo, Enf.2 Catarina Esteves | ULS Alto Alentejo
Abordagem Pratica do Tratamento da Sindrome de Hipoventilacdo

na Obesidade
Dr. Juan Masa | Hosp. San Pedro de Alcantara, Caceres

18h00 CONFERENCIA: O Que Ha de Novo na Obesidade e
Apneia Obstrutiva do Sono | Apoio LILLY
Dr.2 Irene Verdasca | Hospital da Misericordia de Evora

VitalAire

Dia 24 JoRNADAS

9h00 sessAo: DPOC: O Ontem, o Hoje e o Amanha e o
Seu Envolvimento Sistémico

Mod.: Dr.2 Maria da Concei¢cdo Gomes | Fundacao do
Pulmao, Enf.2 Doutora Sénia Batista | ULS Alto Alentejo
Atualidade e Intervencao na DPOC

Prof. Dr. Raul de Amaral Marques | Pneumomedical, Lisboa
Prof. Doutor Filipe Froes | Hosp. Pulido Valente

Intervencao na Agudizacao da DPOC

Dr. Eduardo Carvalho | ULS Alto Alentejo

Enf.2 Sandra Castro | ULS Algarve, Hosp. de Faro

11h00 Pausa para Café

11h20 Alteracdes Musculo-Esqueléticas na DPOC
Fisioterapeuta Carlos Rodrigues | IP Portalegre
Alterac6es Nutricionais na DPOC

Dr.2 Rita Moreira | ULS Alto Alentejo

12h00 simpOsIo: Infecao por VSR e Doenca
Pneumocécica: Pontos de Viragem na Prevencao |
Apoio PFIZER

Pres.: Prof. Dr. Raul de Amaral Marques | Pneumomedical,
Enf.2 Doutora Sonia Batista | ULS Alto Alentejo

Dr.2 Maria da Conceicao Gomes | Fundacao do Pulmao,
Lisboa

Prof. Doutor José Melo Cristino | ULS Santa Maria, Lisboa

13h00 Entrega de prémios dos posteres

13h10 Sessao de Encerramento

PORQUE PARTICIPAR

/‘ Palestrantes de referéncia
Nacionalis e internacionais, com vasto conhecimento
na area.

¥ Atualizacao cientifica
As Ultimas novidades em diagnostico, tratamento e
prevencao.

? CAEP, Portalegre
Centro de Artes e Espetaculos de Portalegre.
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