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ORDEM DOS ENFERMEIROS

Regulamento n.° 1200/2023

Sumario: Cria o Regulamento da Competéncia Acrescida Diferenciada e Avangada em Enferma-
gem em Viabilidade Tecidular e Feridas e estabelece o respetivo regime de atribuigéo.

Regulamento da Competéncia Acrescida Diferenciada e Avangada em Enfermagem
em Viabilidade Tecidular e Feridas

Predmbulo e Nota Justificativa

A Ordem dos Enfermeiros, doravante designada Ordem, enquanto associagao publica profissio-
nal, tem por fins “regular e supervisionar o acesso a profissdo de enfermeiro e o seu exercicio”, bem
como aprovar as normas técnicas e deontoldgicas respetivas, conforme previsto no n.° 2 do artigo 3.°
do Estatuto da Ordem dos Enfermeiros, doravante EOE, aprovado pelo Decreto-Lei n.° 104/98,
de 21 de abril, na versdo dada pela entrada em vigor da Lei n.° 156/2015, de 16 de setembro.

Bem assim, cabe a Ordem “zelar pela fungéo social, dignidade e prestigio da profissdao de
enfermeiro, promovendo a valorizagao profissional e cientifica dos seus membros”, “definir o nivel
de qualificagéo profissional e regular o exercicio profissional” e “fomentar o desenvolvimento da
formacao e da investigagdo em enfermagem e pronunciar-se sobre os modelos de formagao e
estrutura geral dos cursos de enfermagem” nos termos do disposto nas alineas a), ) e 0)don.° 3
do artigo 3.° do EOE.

Considerando que:

O n.° 2 do artigo 9.° do Regulamento do Exercicio Profissional do Enfermeiro, aprovado pelo
Decreto-Lei n.° 161/96, de 4 de setembro, e alterado pelo Decreto-Lei n.° 104/98, de 21 de abril,
determina que sao “auténomas as acgdes realizadas pelos enfermeiros, sob sua Unica e exclusiva
iniciativa e responsabilidade, de acordo com as respectivas qualificagdes profissionais, seja na
prestacao de cuidados, na gestao, no ensino, na formagao ou na assessoria, com os contributos
na investigacdo em enfermagem”.

O n.° 4 do artigo 9.° do referido Diploma estatui que os enfermeiros, de acordo com as suas
qualificagdes profissionais “organizam, coordenam, executam, supervisam e avaliam as intervencgdes
de enfermagem aos trés niveis de prevengao” [alinea a)]. “Decidem sobre técnicas e meios a utilizar
na prestagédo de cuidados de enfermagem, potenciando e rentabilizando os recursos existentes,
criando a confianga e a participagéo activa do individuo, familia, grupos e comunidade” [alinea b)].

Foi publicado, no Diario da Republica, 2.2 série, n.° 200, de 17 de outubro de 2017, o Regu-
lamento n.° 555/2017, que estabelece o regime da certificagdo individual de competéncias, no
ambito dos procedimentos de atribuicdo de competéncia acrescida diferenciada ou avangada e
do titulo de enfermeiro especialista, bem como o Regulamento n.° 556/2017, também de 17 de
outubro, que definiu o regime geral das areas de competéncia acrescida, regendo o processo de
reconhecimento das mesmas.

O exercicio de Enfermagem em Viabilidade Tecidular e Feridas € determinante para assegurar
o suporte efetivo e integral a pessoa com risco de alteragao da viabilidade tecidular e/ou ferida e
a familia/cuidador, garantindo a qualidade e seguranga da pratica profissional. Visa responder ao
processo de cuidados a pessoa ao longo do ciclo vital e familia/cuidador, fruto da complexidade
inerente a sua situagao. O exercicio profissional de Enfermagem em Viabilidade Tecidular e Feridas
implica o dominio da disciplina, o conhecimento profundo da evidéncia cientifica e dos procedimentos
técnicos complexos, por forma a garantir um acompanhamento integral e seguro, com intervengdes
efectivas e eficazes para a viabilidade tecidular, prevencao de feridas, processo de cicatrizagao,
processos de adaptagdo, capacitagao para a autonomia e gestao de sintomas e qualidade de vida
da pessoa com risco de e/ou ferida.

Constitui-se como componente efetiva para a obtengdo de ganhos em saude, pelo que neces-
sita ser reconhecida, validada e certificada pela Ordem, numa perspetiva integrada e integradora,
inserida no processo de desenvolvimento e valorizagao profissional.
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Assim:

A Assembleia Geral da Ordem dos Enfermeiros, reunida em sessao extraordinaria de 07 de
Outubro de 2023 ao abrigo do disposto na alineas i) € 0) do artigo 19.° do EOE, deliberou apro-
var o presente Regulamento da Competéncia Acrescida Diferenciada e Avangada em Viabilidade
Tecidular e Feridas, apresentado e aprovado pelo Conselho Diretivo a 02 de Outubro de 2023, sob
proposta do Conselho de Enfermagem, nos termos do disposto na alinea h) do n.° 1 do artigo 27.°
e da alinea p) do artigo 37.°, e apds parecer do Conselho Jurisdicional, em cumprimento do vertido
na alinea h) do n.° 1 do artigo 32.°, todos do EOE, o qual foi submetido a consulta publica pelo
periodo de 30 dias, nos termos do disposto no artigo 101.° do Cédigo de Procedimento Adminis-
trativo, com a seguinte redacao:

Artigo 1.°
Objeto e fontes

1 — O presente Regulamento tem por objeto definir o perfil e os termos de certificagdo da
Competéncia Acrescida Diferenciada e Avangada em Enfermagem em Viabilidade Tecidular e
Feridas, no ambito do exercicio profissional de Enfermagem e inclui os Anexos |, Il, 1l e IV, que
dele fazem parte integrante.

2 — O processo de certificagdo individual de competéncias rege-se pelo Regulamento
n.° 555/2017, de 17 de outubro, encontrando-se o regime geral das areas de competéncia acres-
cida estabelecido no Regulamento n.° 556/2017, de 17 de outubro.

Artigo 2.°
Conceitos
Para efeitos do presente Regulamento entende-se por:

a) “Competéncias acrescidas”: os conhecimentos, as habilidades e as atitudes que permitem o
exercicio profissional a um nivel de progressiva complexidade, nos diversos dominios de intervengao
do enfermeiro e ao desenvolvimento técnico-cientifico da profissao, potenciando novos campos de
atuacdo do exercicio profissional auténomo;

b) “Competéncias acrescidas diferenciadas”: os conhecimentos, habilidades e atitudes que
dao resposta as necessidades, nos diversos dominios de intervencéo, acrescentando, as compe-
téncias do enfermeiro, a pericia e o desenvolvimento do conhecimento numa area de intervengao
diferenciada que nao colida com as competéncias comuns e especificas do enfermeiro especialista;

c¢) “Competéncias acrescidas avangadas”: os conhecimentos, habilidades, e atitudes que dao
resposta as necessidades, nos diversos dominios de intervencao, acrescentando, as competén-
cias de enfermeiro especialista, a pericia fruto da complexidade permanente dos conhecimentos,
praticas e contextos numa area de intervengao avangada, potenciando a promogao da qualidade
da intervencao do enfermeiro especialista;

d) “Reconhecimento”: o processo de avaliagao e verificagdo de conformidade, de competén-
cias e aprendizagens demonstraveis, aos critérios estabelecidos na Matriz de Reconhecimento das
areas de competéncia acrescida;

e) “Certificacdo de competéncias”: o ato formal que permite reconhecer, validar e certificar o
conjunto de conhecimentos, habilidades e atitudes, nos diversos dominios de intervengao, dire-
cionado a atestar a formacao, experiéncia ou qualificacdo do enfermeiro numa area diferenciada,
avancgada e/ou especializada, bem como a verificagéo de outras condigdes exigidas para o exercicio
da enfermagem;

f) “Processo formativo”: o percurso de desenvolvimento e aprendizagem decorrente da formagéo,
formal e informal, relevantes no percurso profissional do enfermeiro e do enfermeiro especialista.
Identifica -se com as ideias de percurso, de trajetéria profissional que inclui a formagao profissional
continuada, a agéo e a experiéncia. Os principios subjacentes ao processo apoiam-se nos saberes



Didrio da Republica, 2.2 série PARTE E

N.° 217 9 de novembro de 2023 Pag. 104

€ nas competéncias adquiridas, em articulagdo com os projetos pessoais e profissionais, rentabili-
zando as aprendizagens efetuadas e dando énfase a capacitagao profissional;

g) “Atribuicdo de competéncia”: o processo de qualificagdo orientado para potenciar o exer-
cicio profissional do enfermeiro e do enfermeiro especialista e que permite reconhecer, validar e
certificar competéncias adquiridas, através de processos de aprendizagem ao longo da vida, em
diferentes dominios do exercicio profissional e em diferentes areas disciplinares, conferindo ao
enfermeiro ferramentas para ultrapassar situagdes profissionais, com iniciativa e responsabilidade
pela mobilizacdo dos conhecimentos necessarios a uma intervencao diferenciada acrescentando
ganhos em saude;

h) “Dominio de competéncia”: uma esfera de agdo, compreendendo um conjunto de compe-
téncias com linha condutora semelhante e um conjunto de elementos agregados;

i) “Descritivo de competéncia”: a competéncia, em relagdo aos atributos gerais e especificos,
sendo decomposta em segmentos menores, podendo descrever os conhecimentos, as habilida-
des e operacgdes que devem ser desempenhadas e aplicadas em distintas situag¢des de trabalho;

J) “Unidade de competéncia”: o segmento maior da competéncia, tipicamente representado
como uma fungdo major ou conjunto de elementos de competéncia afins que representam uma
realizagdo concreta, revestindo-se de um significado claro e de valor reconhecido no processo;

k) “Critérios de competéncia”: os elementos que devem ser entendidos como evidéncia do
desempenho profissional competente;

) “Viabilidade Tecidular”: capacidade de um tecido de se manter vivo e desempenhar as suas
funcdes, sendo condigdo fundamental do processo cicatricial. A perturbacao/auséncia da viabilidade
tecidular compromete a cicatrizagdo e aumenta o risco de complicagdes.

m) “Ferida”: Les&o local, com perda de integridade cutanea e/ou outras estruturas adjacentes,
provocada por um evento externo ou interno”. Classifica-se de acordo com a sua etiologia (agentes
causadores) e com a duragao/decurso do processo cicatricial (caracteristicas de cronicidade).

n) “Enfermagem em Viabilidade Tecidular e Feridas”: area de exercicio profissional que garante
a gestéo do processo de cuidados especificos a pessoa e familia/cuidador, a formacgéo e a inves-
tigagdo, no &mbito da viabilidade tecidular, prevengéo e tratamento de feridas, nos diversos con-
textos de cuidados. Focaliza-se nos processos de adaptacao da pessoa a sua condicido de saude,
atendendo a sua individualidade, promovendo cuidados, avaliando intervengdes e estabelecendo
relagdes terapéuticas eficazes, com vista a uma transi¢cdo segura, assente no conhecimento de
normas, de protocolos de atuacéo e de procedimentos complexos.

o) “Enfermeiro em Viabilidade Tecidular e Feridas”: enfermeiro detentor de competéncia efetiva
e demonstrada para a prestagao de cuidados de enfermagem, formagéao e/ou investigagao, na area
da viabilidade tecidular e feridas, com pensamento sistematizado no dominio da disciplina e uma
pratica informada na evidéncia. Assegura um exercicio profissional em viabilidade tecidular e feri-
das através de um processo de gestao de cuidados de enfermagem especificos, integral e seguro,
com intervencgdes efetivas e eficazes na prevencgao de feridas; no processo de cicatrizagao; nos
processos de adaptagao e gestdo de sintomas e na qualidade de vida da pessoa com risco e/ou
ferida, potenciando a reconstrucao da sua autonomia. Envolve os restantes elementos da equipa
de saude; desenvolve e/ou participa em programas formativos e/ou eventos cientificos; fomenta
el/ou participa em projetos de investigacéo e projetos institucionais.

Artigo 3.°
Ambito e finalidade

1 — O disposto no presente Regulamento aplica-se a todos os enfermeiros, inscritos como
membros efetivos da Ordem, independentemente do contexto juridico institucional onde os mesmos
desenvolvem a sua atividade, nomeadamente, publico, privado e social, e qualquer que seja o seu
regime contratual, de forma a garantir que o exercicio profissional se efetiva em conformidade com
a sua deontologia profissional e demais normativos especificos da Enfermagem, assegurando,
assim, o exercicio de Enfermagem em Viabilidade Tecidular e Feridas, com qualidade e seguranga.
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2 — Para efeitos do presente Regulamento, o perfil e os termos de certificagdo da Competéncia
Acrescida em Enfermagem em Viabilidade Tecidular e Feridas inclui dois niveis de complexidade:

a) Competéncia Acrescida Diferenciada em Enfermagem em Viabilidade Tecidular e Feridas;
b) Competéncia Acrescida Avangada em Enfermagem em Viabilidade Tecidular e Feridas.

3 — O perfil do enfermeiro com Competéncia Acrescida Diferenciada em Enfermagem em Via-
bilidade Tecidular e Feridas integra, cumulativamente, as competéncias do enfermeiro de cuidados
gerais, previamente adquiridas, e enforma um conjunto de competéncias distintas, que definem e
se constituem como referencial do enquadramento regulador para o seu exercicio.

4 — O perfil do enfermeiro com Competéncia Acrescida Avangada em Enfermagem em Viabili-
dade Tecidular e Feridas integra, cumulativamente, as competéncias do enfermeiro com Competéncia
Acrescida Diferenciada em Enfermagem em Viabilidade Tecidular e Feridas e as competéncias do
enfermeiro especialista, previamente adquiridas, e enforma um conjunto de competéncias distintas,
que definem e se constituem como referencial do enquadramento regulador para o seu exercicio.

5 — A certificagao individual da Competéncia Acrescida Diferenciada em Enfermagem em
Viabilidade Tecidular e Feridas pode ser requerida por qualquer enfermeiro, desde que reldna os
requisitos previstos no n.° 1 do artigo 7.° do presente Regulamento.

6 — A certificacado individual da Competéncia Acrescida Avangada em Enfermagem em Via-
bilidade Tecidular e Feridas pode ser requerida, apenas, por enfermeiro com titulo profissional de
enfermeiro especialista, desde que reldna os requisitos previstos no n.° 2 do art. 7.° do presente
Regulamento.

Artigo 4.°
Dominios da Competéncia Acrescida em Enfermagem em Viabilidade Tecidular e Feridas

1 — Os dominios da Competéncia Acrescida em Enfermagem em Viabilidade Tecidular e
Feridas, conforme o Anexo |, ao presente Regulamento, s&o os seguintes:

a) Pratica Profissional, Etica e Legal;
b) Prestacao e gestao de cuidados em Viabilidade Tecidular e Feridas.

2 — Na estruturagao do referencial de competéncias do presente Regulamento, cada com-
peténcia prevista nos artigos 5.° e 6.° € apresentada com descritivo, unidades de competéncia e
critérios de competéncia, nos termos do referido Anexo |.

Artigo 5.°
Competéncia do Dominio Pratica Profissional, Etica e Legal
A competéncia do dominio “Pratica Profissional, Etica e Legal” é a seguinte:

a) Desenvolve uma pratica profissional, ética e legal, em Enfermagem em Viabilidade Tecidular
e Feridas, de acordo com as normas legais, os principios éticos e a deontologia profissional.

Artigo 6.°
Competéncia do Dominio Prestagdo e gestdo de cuidados em Viabilidade Tecidular e Feridas

A competéncia do dominio “Prestagao e gestao de cuidados em Viabilidade Tecidular e Feri-
das” é a seguinte:

a) Desenvolve o exercicio de Enfermagem em Viabilidade Tecidular e Feridas através de um
processo de prestacao e gestao de cuidados de enfermagem de elevada pericia, num contexto de
atuagao multidisciplinar, garantindo um acompanhamento dindmico e integral, preventivo, efetivo,
seguro e oportuno, promovendo uma transi¢do segura no processo de adaptagao.
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Artigo 7.°
Requisitos

1 — Podem requerer a Certificacdo Individual da Competéncia Acrescida Diferenciada em
Enfermagem em Viabilidade Tecidular e Feridas os enfermeiros que reinam, cumulativamente, os
seguintes requisitos:

a) Estar inscrito na Ordem como membro efetivo;

b) Ter o pagamento de quotas regularizado;

c) Ser detentor do titulo profissional de Enfermeiro, atribuido pela Ordem, com exercicio
profissional efetivo de, pelo menos 2 anos, ou ser detentor do titulo profissional de Enfermeiro
Especialista, atribuido pela Ordem;

d) Ser detentor de formagéo pds-graduada realizada em instituigdo de ensino superior, com
um minimo de 30 European Credit Transfer and Accumulation System (ECTS), cujo programa for-
mativo deve integrar as areas tematicas constantes do Anexo Il ao presente Regulamento e tenha
beneficiado de acreditagdo pela Ordem, de acordo com o Regulamento n.° 557/2017 de 17 de
Outubro (com as Declarag¢des de Retificagdo n.° 774/2017, de 8 de novembro e n.° 831/2017, de 5
de Dezembro), ou ser detentor de formagao na area da viabilidade tecidular e feridas, conferente
de grau académico, preferencialmente integrada numa area cientifica da Saude, sem prejuizo do
n.° 3 e n.° 4 do presente artigo;

e) Deter experiéncia profissional principal comprovada em Enfermagem em Viabilidade Tecidular
e Feridas e demonstrar as atividades profissionais complementares, de acordo com o Anexo Ill do
presente Regulamento, sem prejuizo do n.° 5 do presente artigo.

2 — Podem requerer a Certificagéo Individual da Competéncia Acrescida Avangada em Enfer-
magem em Viabilidade Tecidular e Feridas os enfermeiros especialistas que relinam, cumulativa-
mente, os seguintes requisitos:

a) Estar inscrito na Ordem como membro efetivo;

b) Ter o pagamento de quotas regularizado;

¢) Ser detentor do titulo profissional de enfermeiro especialista, atribuido pela Ordem, com
exercicio profissional de enfermagem especializada de, pelo menos, 1 ano;

d) Ser detentor de formacgao pds-graduada, realizada em instituicdo de ensino superior, com
um minimo de 30 ECTS, cujo programa formativo deve integrar as areas tematicas constantes do
Anexo Il ao presente Regulamento e tenha beneficiado de acreditagao pela Ordem, de acordo com
0 Regulamento n.° 557/2017 de 17 de outubro (com as Declaragdes de Retificagdo n.° 774/2017
de 8 de novembro e n.° 831/2017 de 5 de dezembro), ou ser detentor de formagao na area da
viabilidade tecidular e feridas, conferente de grau académico, preferencialmente integrada numa
area cientifica da Saude, sem prejuizo do n.° 3 e n.° 4 do presente artigo;

e) Deter experiéncia profissional principal comprovada na area da Enfermagem em Viabilidade
Tecidular e Feridas e demonstrar as atividades profissionais complementares, de acordo com o
Anexo IV ao presente Regulamento, sem prejuizo do n.° 5 do presente artigo.

3 — Estéo dispensados do requisito previsto na alinea d) do n.° 1 e alinea d) do n.° 2, do
presente artigo, os enfermeiros e enfermeiros especialistas que, a data da publicagdo do presente
Regulamento, sejam detentores de formagao habilitante para o exercicio de Enfermagem em Via-
bilidade Tecidular e Feridas, por organismo competente, ou por entidade reconhecida pela Ordem,
num total de pelo menos 100 horas e cumulativamente detenham experiéncia profissional em
contextos especificos, nos diversos dominios de intervengéo, no ambito da viabilidade tecidular e
feridas de, pelo menos, 4 anos, nos ultimos 10 anos.

4 — Estado, também, dispensados do requisito previsto na alinea d) do n.° 1 e alinea d) do
n.° 2, do presente artigo, os enfermeiros e enfermeiros especialistas que, a data da publicacédo do
presente Regulamento, sejam formadores, docentes e/ou investigadores, na area do exercicio de
Enfermagem em Viabilidade Tecidular e Feridas, em organismo competente, ou em entidade reco-
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nhecida pela Ordem, num total de pelo menos 100 horas, nos ultimos 5 anos, e cumulativamente
detenham experiéncia profissional na prestacao de cuidados em contextos especificos, no ambito
da viabilidade tecidular e feridas de, pelo menos, 4 anos.

5 — Estao, ainda, dispensados do requisito previsto na alinea €) don.° 1 e do n.° 2, os enfer-
meiros e os enfermeiros especialistas que ndo detenham experiéncia profissional principal, desde
que, respetivamente, demonstrem preencher a totalidade das atividades profissionais complemen-
tares constantes nos Anexos Il e IV do presente Regulamento.

Artigo 8.°
Apresentacao do pedido

1 — O pedido de certificagao individual de competéncias deve ser formalizado através de
requerimento, constante na plataforma eletrénica disponivel para o efeito.

2 — Do requerimento deve constar, nomeadamente, o nome completo do requerente, 0 nome
profissional, a data de nascimento, o sexo, o estado civil, a nacionalidade, a naturalidade, a filiagao,
a residéncia habitual, o numero de membro da Ordem, o domicilio profissional, o correio eletré-
nico, os contactos telefénicos, os numeros de identificacdo civil e fiscal, a formacdo académica
que sustenta o pedido de certificagcao individual de competéncias, a entidade onde a mesma foi
realizada, o ano de conclusdo da formagéao, a descricdo do percurso formativo e profissional e a
competéncia acrescida requerida.

3 — O requerimento para solicitagao de certificagdo individual de competéncia para efeitos
de atribuicdo de Competéncia Acrescida Diferenciada em Enfermagem em Viabilidade Tecidular e
Feridas, deve ser acompanhado dos seguintes documentos, devidamente digitalizados:

a) Diploma, certidao ou certificado da formagao p6s-graduada habilitante, nos termos referidos
na alinea d) do n.° 1 do artigo 7.° ou, comprovativos das excegodes previstas no n.° 3 do mesmo artigo;

b) Comprovativo de experiéncia profissional em Enfermagem em Viabilidade Tecidular e Feri-
das, nos termos referidos na alinea e) do n.° 1 do artigo 7.°;

¢) Documentos comprovativos da sua atividade profissional, que sustentem as atividades
complementares, constantes no Anexo Il ao presente Regulamento;

d) Documentos comprovativos das condi¢des previstas no n.° 5 do artigo 7.°;

e) Documento comprovativo que demonstre as excegdes referidas nos n.° 2 ou n.° 3 do
artigo 11.°

4 — O requerimento para solicitacao de certificacao individual de competéncia para efeitos de
atribuicdo de Competéncia Acrescida Avangada em Enfermagem em Viabilidade Tecidular e Feridas,
deve ser acompanhado dos seguintes documentos, devidamente digitalizados:

a) Diploma, certidao ou certificado da formagao pos-graduada habilitante, nos termos referidos
na alinea d) do n.° 2 do artigo 7.° ou, comprovativos das excegodes previstas no n.° 4 do mesmo artigo;

b) Comprovativo de experiéncia profissional em Enfermagem em Viabilidade Tecidular e Feri-
das, nos termos referidos na alinea e) do n.° 2 do artigo 7.°;

¢) Documentos comprovativos da sua atividade profissional, que sustentem as atividades
complementares, constantes no Anexo IV ao presente Regulamento;

d) Documentos comprovativos das condigdes previstas no n.° 5 do artigo 7.°;

e) Documento comprovativo que demonstre as excegdes referidas nos n.° 2 ou n.° 3 do
artigo 11.°

5 — Apds a submissdo do pedido através da plataforma eletrénica, o requerente é notifi-
cado para, no prazo de 30 dias uteis, proceder a apresentagéo e/ou envio dos originais ou copias
autenticadas daqueles documentos, junto da Secg¢ao Regional na qual o processo sera tramitado.

6 — Em caso de lapso no preenchimento do formulario referido no n.° 1, de ndo apresentagao
ou remessa de todos os documentos exigidos, ou da necessidade de esclarecimentos adicionais,
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a Ordem notifica o requerente para que este apresente/junte ao processo os documentos em falta
ou preste os devidos esclarecimentos.

7 — A apresentacao/juncédo dos documentos e a prestacado dos esclarecimentos nos termos
referidos no nimero anterior devem ser efetuados no prazo de 10 dias uteis a contar da notificagao,
sob pena de caducidade do processo.

8 — A caducidade prevista no numero anterior ndo impede o interessado de iniciar novo
processo de certificagao individual de competéncias, mediante pagamento das taxas e dos emo-
lumentos que se encontrem em vigor.

Artigo 9.°
Validagao e atribuicido da competéncia

1 — Recebido o pedido através da plataforma eletrénica disponivel para o efeito, o mesmo é
submetido a analise do Juri Nacional, constituido nos termos do n.° 1 e 2 do artigo 4.° do Regula-
mento n.° 555/2017, de 17 de outubro.

2 — Compete ao Juri Nacional analisar os processos, com base nos descritores previstos nos
Anexos Il e IV ao presente Regulamento.

3 — O Juri Nacional pode solicitar ao requerente, aos demais 6rgaos da Ordem, a enfermeiros
ou enfermeiros especialistas ou a qualquer entidade publica ou privada, informacgdes adicionais
que repute convenientes para a apreciagdo do mérito do pedido formulado.

4 — Ap0s instrugdo completa do processo, o Juri Nacional, no prazo maximo de 90 dias Uteis deve
concluir a analise do processo e remeter parecer, devidamente fundamentado, ao Conselho Diretivo.

5 — O parecer referido no nimero anterior deve ser dado a conhecer ao requerente, sendo
concedido, ao mesmo, o prazo de 10 dias Uteis para, querendo, dizer o que se lhe oferecer.

Artigo 10.°
Decisao

1 — Recebido o parecer nos termos do disposto no n.° 4 do artigo anterior, bem como, sendo
caso disso, as alegagbes que tenham sido apresentadas pelo requerente, o Conselho Diretivo
delibera sobre a atribuigao, ou ndo, da Competéncia Acrescida Diferenciada ou da atribuicdo da
Competéncia Acrescida Avangada em Enfermagem em Viabilidade Tecidular e Feridas.

2 — O Conselho Diretivo, sob proposta do Juri Nacional, pode rejeitar liminarmente o pedido
se constatar que o mesmo nao cumpre o disposto nos artigos anteriores, apos ter concedido ao
requerente, por uma unica vez, a possibilidade de, no prazo de 10 dias uteis, aperfeicoar o seu
pedido, juntando os elementos em falta.

3 — A deliberagao prevista no n.° 1 € comunicada ao requerente, podendo a mesma ser
impugnada nos termos gerais.

Artigo 11.°
Disposicoes transitorias

1 — O presente Regulamento é aplicavel aos processos iniciados apds a sua entrada em vigor,
sem prejuizo do disposto nos numeros seguintes.

2 — Estéo dispensados de realizar formagao pds-graduada com respeito pelo programa for-
mativo, constante do Anexo Il ao presente Regulamento, para atribuigdo da Competéncia Acrescida
em Enfermagem em Viabilidade Tecidular e Feridas, os enfermeiros e os enfermeiros especialistas
que, a data da publicacao do presente Regulamento, tenham iniciado ou concluido formagéao pos-
-graduada, na area da viabilidade tecidular e feridas, conferente ou nao de grau académico, com
um minimo de 30 ECTS.

3 — Em relagdo a outros requerentes que reinam condi¢des formativas e competéncias
profissionais comprovadas, na area de Enfermagem em Viabilidade Tecidular e Feridas, os seus
casos serao decididos, casuisticamente, pelo Conselho Diretivo.
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Artigo 12.°
Casos omissos

Os casos omissos serao resolvidos pelo Conselho Diretivo e publicados na pagina eletronica
da Ordem, caso se conclua pela aplicagdo a um grupo alargado de interessados, sendo qualquer
lacuna integrada com recurso a aplicagéo da legislacao e regulamentagéo aplicavel.

Artigo 13.°

Entrada em vigor

O presente Regulamento entra em vigor no dia seguinte ao da sua publicagdo no Diario da
Republica.
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ANEXO1

Dominios das competéncias da Enfermagem em Viabilidade Tecidular e Feridas

A — Prdtica Profissional, Etica e Legal

Competéncia: Desenvolve uma pratica profissional, ética e legal, em Enfermagem em Viabilidade Tecidular e
Feridas, de acordo com as normas legais, os principios éticos e a deontologia profissional.

Descritivo — O enfermeiro em viabilidade tecidular e feridas reconhece e demonstra um exercicio de
Enfermagem seguro e com conduta ética, que reflete o seu compromisso social com o bem-estar e a
seguranca da pessoa, bem como a responsabilidade pela qualidade e a seguranca do ambiente terapéutico,
utilizando como referéncias, na sua pratica diaria, as normas legais, os principios éticos e a deontologia
profissional. A competéncia assenta num corpo de conhecimentos, habilidades e atitudes do ambito
profissional, ético-deontolégico e legal, traduzido na transparéncia dos processos de tomada de decisdo em
contexto de Enfermagem em Viabilidade Tecidular e Feridas, na relagdo com a pessoa e familia/cuidador, no
ambito da viabilidade tecidular, prevencao e tratamento de feridas.

Unidades de competéncia

Critérios de competéncia acrescida diferenciada

Critérios de competéncia acrescida

avangada

A.1- Respeita os
valores éticos
e
deontoldégicos
e normas
legais da
profissdo, no
processo de
cuidados a
pessoa com
Ferida e /ou
risco de
alteragdo de
viabilidade
tecidular,
familia e/ou
cuidador.

A1.1- Atuade acordo com os principios ético-
deontoldgicos, normas legais e legis
artis centrando-se na dignidade e
autonomia da pessoa com ferida e /ou
risco de alteragdo de viabilidade
tecidular, sua familia/cuidador.

Revela respeito pelos valores,
costumes e crengas na
multiculturalidade da pessoa com
ferida e /ou risco de alteragdo de
viabilidade tecidular, familia e/ou
cuidador.

Consciencializa a pessoa com ferida e
/ou risco de alteragdo de viabilidade
tecidular, familia e/ou cuidador para a
relevancia do seu envolvimento no
processo de tomada de decisdo com
incidéncia sobre a sua saude.
Assegura condigdes de liberdade e
urbanidade, no seio da equipa,
demonstrando comportamentos de
compreensao, aceitagao e
envolvimento.

Participa na discussdao de medidas de
melhoria respeitando os valores, os
principios ético-deontoldgicos e
normas legais e legis artis.

Demonstra, a nivel da organizagéo,
compromisso com todos os implicados
no processo de cuidados, naquilo que
respeita a sua visdo, missdo, valores e
objetivos.

Expressa disponibilidade e
compromisso para a atualizacdo de
conhecimentos.

Atua como elemento de referéncia no
processo de cuidados, fundamentando
com idoneidade os principios e critérios
que suportam a tomada de decisao.

Al2-

Al3-

Ala4-

A1l5-

Al6-

Al7-

Al18-

Al19-

A1.10-

Al1.11-

Al112-

A1.13-

Al1.14 -

Constréi com e no seio
da sua equipa uma
cultura de valores, num
ambiente de empatia,
confianca e
credibilidade.
Estabelece as condigbes
para um processo
partilhado e
corresponsavel de
tomada de decisdo, a
luz dos principios ético-
deontoldgicos, das
normas legais e a legis
artis.

Participa no processo
de
definicdo/redefinicdo,
da visdao, missao,
valores, tendo em conta
os objetivos do
contexto.

Promove a discussao de
medidas de melhoria no
ambito do respeito
pelos valores, principios
ético-deontoldgicos e
normas legais e legis
artis.

Lidera a reflexdo no
contexto de cuidados a
pessoa com ferida e /ou
risco de alteragdo de
viabilidade tecidular,
familia e/ou cuidador.
Garante o cumprimento
dos principios e critérios
que suportam a tomada
de decisdo, enquanto
elemento de referéncia.




Diario da Republica, 2.2 série

PARTE E

N.° 217

9 de novembro de 2023

Pag. 111

B — Prestagdo e gestao de cuidados em Viabilidade Tecidular e Feridas

Competéncia: Desenvolve o exercicio de Enfermagem em Viabilidade Tecidular e Feridas através de um
processo de prestacdo e gestdo de cuidados de enfermagem de elevada pericia, num contexto de atuagao
multidisciplinar, garantindo um acompanhamento dindmico e integral, preventivo, efetivo, seguro e oportuno,

promovendo uma transi¢do segura no processo de adaptagao.

Descritivo: O enfermeiro em viabilidade tecidular e feridas, conceptualiza, concebe, desenvolve e
operacionaliza o processo de prestagdo e gestdo de cuidados de enfermagem de forma sistematizada e
estruturada nos diferentes contextos de atuagdo. Presta suporte efetivo e integral, nas diferentes etapas do
ciclo vital, a pessoa e familia/cuidador no ambito da viabilidade tecidular, prevengdo e tratamento de feridas,
assumindo a responsabilidade pelos cuidados, sustentado em conhecimento cientifico, habilidades e atitudes,
de forma a garantir a qualidade e a segurangca dos mesmos. O enfermeiro em viabilidade tecidular e feridas
contribui para a tomada de decisdo fundamentada, promovendo uma transi¢do e praticas seguras, com vista
ao processo de adaptagdo e a obtengdo de ganhos em saude, potenciando a reconstrugdo da sua autonomia.

Unidades de
competéncia

Critérios de competéncia acrescida

diferenciada

Critérios de competéncia acrescida
avancada

B 1. - Garante uma
pratica
profissional
segura na
prevengao, no
tratamento e na
recuperagao da
pessoa com
ferida e /ou
risco de
alteracdo de
viabilidade
tecidular e
familia/cuidador

B1.1-

B1.2-

B1.3-

B1.4-

B1.5-

B1.6-

B1.7 -

Promove uma pratica clinica
segura, alicercada em evidéncia
cientifica e demais
recomendag¢des emanadas por
entidades competentes.

Aplica instrumentos de
avaliagdo e monitorizagdo de
risco, cicatrizagao e sintomas
relacionados com a ferida e a
viabilidade tecidular.

Interpreta os dados, com foco
na informacao que releva para
o processo de cuidados a
pessoa com ferida e /ou risco
de alteragdo de viabilidade
tecidular e familia/cuidador.

Elabora um plano de cuidados
centrado na pessoa com ferida
e /ou risco de alteragdo de
viabilidade tecidular e
familia/cuidador.

Gere o processo de cuidados,
atendendo a condicdo da
pessoa, especificidades e no
respeito pela priorizagdo.

Integra a pessoa com ferida e
/ou risco de alteragdo de
viabilidade tecidular e
familia/cuidador no processo de
cuidados e inerente tomada de
decisdo.

Detém pleno conhecimento
sobre as opgdes terapéuticas e
materiais disponiveis,
adequando intervengdes face a
eventuais intercorréncias.

B 1.14- Envolve-se na definig¢do do
plano terapéutico, no ambito da
equipa multidisciplinar,
promovendo a articulagdo dos
profissionais dos diferentes
contextos.

B1.15- Fomenta estratégias de
atualizagdo e implementagao de
praticas recomendadas,
instrumentos de orientagao e
de avaliagdo da pratica clinica,
na prevengdo e tratamento de
feridas, como garantia da
melhoria continua da qualidade
de cuidados.

B1.16- Estimula a discussdo da
pratica clinica, potenciando o
pensamento critico, na partilha
e na atualizagdo continua.

B1.17- Promove a discussdo relativa
a adequabilidade e efetividade
dos cuidados, com foco nos
resultados sensiveis aos
cuidados de enfermagem.

B 1.18- Prescreve medidas
terapéuticas, técnicas e
materiais adequados a cada
situagao clinica, garantindo a
seguranga da pessoa.

B 1.19- Supervisiona o cumprimento
do processo de cuidados a
pessoa com ferida e /ou risco de
alteracdo de viabilidade
tecidular e familia/cuidador, em
particular, nas situagdes de
maior complexidade.

B 1.20- Promove estratégias para a
renovagao, adequacao e
implementacdo de recursos
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Unidades de Critérios de competéncia acrescida Critérios de competéncia acrescida
competéncia diferenciada avangada

materiais e praticas inovadoras,
no ambito da prevencgdo e

B1.8- Aplica as opgdes terapéuticas, )
tratamento de feridas.

as técnicas e os materiais
adequados a cada situagdo
clinica, garantindo a seguranca
da pessoa.

B1.9- Monitoriza o funcionamento de
diferentes dispositivos e

materiais, promovendo a B1.21- Planeia estratégias de

eficacia dos mesmos. intervenc3o terapéutica com
B1.10- Reconhece os riscos de vista a utilizagdo adequada dos

complicagbes associados a cada mecanismos de coping, visando

situac3o clinica, implementando 0 processo de adaptagdo.

medidas de prevengao e

controlo.

B1.11- Identifica fatores
condicionantes do processo de
adaptacgdo da pessoa com
ferida e /ou risco de alteragdo
de viabilidade tecidular e
familia/cuidador.

B1.12- Referencia para outros
profissionais, mediante a sua
avaliacdo, as situagdes
problematicas identificadas.

B1.13- Estabelece uma relagdo
terapéutica com a pessoa com
risco de alteragdo da viabilidade
tecidular e/ou ferida, e
familia/cuidador, otimizando o
processo de adaptagao.
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Unidades de
competéncia

Critérios de competéncia acrescida
diferenciada

Critérios de competéncia acrescida
avangada

B2.1-

Envolve a pessoa no processo
de tomada de decisdo, relativo ao
regime terapéutico, visando a sua
adesdo e autonomia esclarecida.

B 2.7- Estabelece orientagOes para a
tomada de decisdo sobre os
dispositivos e materiais a
utilizar adequados a pessoa e
ao tratamento instituido.

B2.2- Envolve a familia/cuidador, no
processo de adesdo e B 2.8- Incorpora as medidas
implementagdo do regime terapéuticas, técnicas e
terapéutico. materiais adequados a cada

B2.3- Utiliza dispositivos e materiais situacdo clinica, . N

adequados, de acordo com nomea'ldamente em SItUacdo
B 2. — Assegura orientacbes estabelecidas e a demalorcomplexidade:
estratégias globais de melhor evidéncia disponivel. B2.9- Estabelece estratégias
adesdo ao processo de B2.4- Capacita a pessoae promotoras (.:ia adesdo ao
cuidados da pessoa familia/cuidador sobre o processo de cwdad?s proPosto,
com ferida e /ou risco tratamento instituido, indicacdes, ten<f|o por base a discussdo em
de alteragdo de vantagens e riscos associados, €quipa.
viabilidade tecidular e assim como os procedimentos e
familia/cuidador recomendagdes para evitar e/ou
controlar os efeitos colaterais.
B2.5- Adequa intervencdes face as
complica¢Bes dos tratamentos,
envolvendo os demais membros da
equipa multidisciplinar.
B2.6- Implementa estratégias
promotoras da adesao ao processo
de cuidados proposto e de
comportamentos potenciadores do
sucesso do tratamento.

B3.1- Utiliza estratégias de B3.5- Dinamiza a adogdo de
comunicagdo adequadas, a estratégias de comunicagao
pessoa com ferida e /ou risco adequadas a pessoa com
de alteragdo de viabilidade ferida e /ou risco de alteracdo
tecidular e familia/cuidador, nas de viabilidade tecidular e
diferentes fases de adaptagdo. familia/cuidador, nas

B3.2- Conhece os recursos existentes d'ferent?S fases de
na comunidade para promover adaptacéo.

a transi¢do segura de cuidados. | B3.6- Promove formagdo na equipa

B3.3- Sistematiza a informacdo, de saude sobre estratégias de

B3 -Garante a - comunicacio.
transicio segura as'segurando um'a c'omu'mcagao N o
de cuidados eficaz entre profissionais de B3.7- Participa na criagdo de

ferid saude, intra e inter instituicOes, programas de melhoria

Ziffiiscfomdeen 2 de forma segura, precisa e continua, no ambito da
alteracio de completa. comun.icacéo eficaz,
viabilidade B3.4- Otimiza as capacidades da garant_lndo o sed
tecidular e pessoa com risco de alteragdo cumprimento.
familia/cuidador. da viabilidade tecidular e/ou B3.8- Dinamiza estratégias de

ferida e familia/cuidador, para
participar na gestao do seu
regime terapéutico.

implementac¢do das normas
de orientagdo clinica para a
transicdo segura de cuidados.
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Unidades de
competéncia

Critérios de competéncia acrescida

diferenciada

Critérios de competéncia acrescida
avangada

B3.9- Promove aelaborag¢do de
protocolos de articulagdo
entre os diferentes niveis de
cuidados de saude a pessoa
com ferida e /ou risco de
alteragdo de viabilidade

tecidular e familia/cuidador,
nas diferentes fases de

adaptacdo.

B3.10- Mobiliza recursos da
comunidade que visem
responder as necessidades de
integracdo na sociedade da
pessoa com ferida e /ou risco
de alteracdo de viabilidade
tecidular e familia/cuidador,
nas diferentes fases de
adaptacao.

B 4 — Garante o
planeamento
estratégico de
processos de
melhoria
continua da
qualidade de
cuidados e das
politicas
organizacionais.

B4.1- Constitui-se como elemento
de referéncia em consultoria no
ambito do processo de cuidados
em viabilidade tecidular e feridas.

B4.2- Normaliza praticas de
referéncia, suportadas em
evidéncia cientifica, promovendo
a melhoria continua da qualidade
dos cuidados em contexto de
viabilidade tecidular e feridas.

B4.3- Participa na definicdo de
politicas, estratégias e
procedimentos, relativas ao
funcionamento, a normaliza¢do e
uniformizagdo da atividade
assistencial.

B4.4- Responsabiliza-se pela
implementacdo de plano
formativo da equipa tendo por
base as necessidades
identificadas.

B5.1-

B5.2-

Incorpora a evidéncia cientifica
na pratica.

Participa em investigacao e
difusdo de resultados no ambito
da Enfermagem em Viabilidade
Tecidular e Feridas.

B5.5- Estimula a discussdo critica
sobre os resultados de
estudos cientificos relevantes
para o exercicio em
Enfermagem em Viabilidade
Tecidular e Feridas.
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Unidades de Critérios de competéncia acrescida Critérios de competéncia acrescida
competéncia diferenciada avangada

B 5 —Valorizaa B5.3- Aplica os resultados da B56~ Fomentaa discussdo de casos

investigacao
como contributo
para a melhoria
continua dos
cuidados, em
Enfermagem de
Viabilidade
Tecidular e
Feridas.

B5.4-

investigacdo em Enfermagem
em Viabilidade Tecidular e
Feridas como um garante da
seguranca e da qualidade dos

cuidados. B5.7- Articula-se com entidades da
comunidade, prestadoras de
cuidados, académicas e

cientificas para

estabelecimento de
protocolos/parcerias no
ambito da investigacdo.

Participa em ensaios clinicos no
ambito da Enfermagem em
Viabilidade Tecidular e Feridas.

ambito

clinicos, potenciando a
promocdo do conhecimento e
a melhoria continua da
qualidade dos cuidados.

B5.8- Promove a investigacdo no
do processo de
cuidados em  viabilidade
tecidular e feridas.

ANEXO II

Programa Formativo para atribuicdo da Competéncia Acrescida Diferenciada e Avangada
em Enfermagem em Viabilidade Tecidular e Feridas

O programa formativo para atribuicao da Competéncia Acrescida Diferenciada e Avangada em
Enfermagem em Viabilidade Tecidular e Feridas, constitui-se como um referencial orientador da for-
magcao pds-graduada, a ser realizada em instituigdo de ensino superior, com um minimo de 30 ECTS.

O programa formativo deve integrar uma componente tedrica, tedrico-pratica e uma componente
pratica em contexto real, preferencialmente sob orientagdo de um Enfermeiro com a Competéncia
Acrescida Diferenciada ou Avangada em Enfermagem em Viabilidade Tecidular e Feridas.

Do total de 30 ECTS, pelo menos 26 devem corresponder as areas tematicas obrigatérias,
sendo os restantes distribuidos por estas areas tematicas ou distribuidos por areas optativas a
selecionar de entre as propostas, ou outras definidas pela Instituigdo de Ensino Superior.

Areas Tematicas

Contetdos curriculares minimos

Observagoes

Numero
minimo
de ECTS

Concegéo de enfermagem em viabilidade teci-
dular e feridas.

Investigacdo em viabilidade tecidular e feridas

Educagéo e promogao do autocuidado . . . . ..

Metodologia e gestéo do processo de cuidados

Histéria dos cuidados a pessoa com ferida;

Principios de enfermagem fundamentais da assisténcia global a
pessoa com ferida;

Aspetos éticos, deontoldgicos e legais;

Vertente forense;

Metodologias de investigagao;

Produg@o e divulgagao critica de resultados de investigagao;

PBE no cuidado a pessoa com ferida e/ou risco de alteragéo de
viabilidade tecidular.

Promogcéo da adeséo ao regime terapéutico;

Motivagao, vinculo e (co)responsabilizagdo no processo de educagéo
da pessoa e/ou familia/cuidador;

Promogao da gestéo do autocuidado da pessoa com ferida complexa;

Empoderamento da pessoa com risco e/ou ferida, sua familia/cuida-
dor, no processo de gestdo aceitagdo de salde/doenga.

Conceitos e objetivos da metodologia de gestéo de caso;

Planeamento, intervengédo, monitorizagéo e avaliagéo do processo
de cuidados;

Necessidades individuais e especificas da pessoa com ferida complexa;

Papel da equipa multidisciplinar.

Obrigatoria . . . ..

Obrigatoria . . . ..

Obrigatoria . . . ..

Obrigatoria . . . ..
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Areas Tematicas Contetdos curriculares minimos

Observagdes

Niumero
minimo
de ECTS

Regeneragdo e cicatrizagdo. .............. Anatomofisiologia da pele

Processos de regeneragao e cicatrizagao;

Fatores condicionantes;

Viabilidade dos tecidos e preparagéo do leito da ferida;

Especificidade da nutrigao no processo de regeneragéo e cicatrizagao.

Infe¢do em feridas;

Fatores de risco para a infe¢do da ferida;

Controlo de infegéo;

Biofilmes;

Antimicrobianos topicos e sistémicos.

Abordagenm fisica, psicoldgica e social da pessoa;

Ador;

Estratégias de melhoria de qualidade;

Custo-efetividade e gestéo de recursos;

Material de tratamento de feridas;

Terapia compressiva;

Terapia por pressao negativa;

Desbridamento;

Suturas;

Outras terapias.

Epidemiologia, diagndstico diferencial e classificagdo das feridas;

Avaliagéo (métodos e instrumentos na avaliagéo de feridas), plane-
amento, implementagdo monitorizagao de intervengdes;

Algumas especificidades de feridas: dlceras por presséo, dermatites
associadas a incontinéncia, pé diabético e outras afe¢des do pé,
Ulcera de perna, feridas neoplasicas, feridas cirlrgicas, feridas
traumaticas, queimaduras; feridas em populagdes especiais (€.g.
pediatria; geriatria; cuidados paliativos); feridas raras e feridas
atipicas; transi¢do segura de cuidados; sistemas de informagao
e registo (e.g. fotografico).

Microbiologia das feridas . ................

Abordagem da pessoa com ferida(s) e opgdes
terapéuticas.

Processo de cuidados a pessoa com ferida. . .

Obrigatoria . . . ..

Obrigatoria . . . ..

Obrigatoria . . . ..

Obrigatoria . . . ..

Componente clinica em Enfermagem em viabilidade tecidular e feridas. . ................ ...
Gestao da qualidade .. ...... ..ot
Seguranga € gestao de RISCO . .. ... ...t i
Trabalho €M eqUIPA € PAICENIAS. . . .« . . vt ettt ettt et e e e e
Comunicagdo e gestao de eXPectativas. . . . .. ... . ittt
Novas tecnologias no tratamento de feridas . ...
Consultadoria e auditoria . . . . ... ...

Obrigatéria . . . ..
Optativa .......
Optativa .......
Optativa .......
Optativa .......
Optativa .......
Optativa .......
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ANEXO III

Grelha de verificagao

Descritores aplicaveis a atribuicio da Competéncia Acrescida Diferenciada em Enfermagem

em Viabilidade Tecidular e Feridas

Percurso

SiIM | NAO
_ 1. Titulo profissional de Enfermeiro, atribuido pela
.g g Ordem, com exercicio profissional efetivo de pelo O O
T @ menos 2 anos Optativa
g &
S 8
a 2. Titulo profissional de Enfermeiro Especialista, O O
atribuido pela Ordem
o _ SIM | NAO
lg}* g 3. Formagdo pods - graduada na drea de viabilidade
g E tecidular e feridas, com o minimo de 30 ECTS = =
'8
SIM | NAO + 8 atividades
4. Enfermeiro sem experiéncia em Enfermagem em profissionais
Viabilidade Tecidular e Feridas = complementares
SIM | NAO + 6 atividades
5. Enfermeiro com experiéncia em Enfermagem em profissionais
Viabilidade Tecidular e Feridas igual ou inferior a 5 O . complementares
anos
SIM | NAO + 4 atividades
6. Enfermeiro com experiéncia em Enfermagem em profissionais
Viabilidade Tecidular e Feridas superior a 5 anos - O complementares
. A _ SIM - NAO + 2 atividades
_ 7. Enfermeiro com experiéncia profissional R
g especificamente na Consulta de Enfermagem de O o profissionais
? N Viabilidade Tecidular e Feridas igual ou superior a 2 complementares
"é Tg_ anos
N g SIM | NAO + 6 atividades
T & | 8. Enfermeiro Especialista sem experiéncia em profissionais
;g Enfermagem em Viabilidade Tecidular e Feridas O O complementares
< -
SIM | NAO + 4 atividades
9. Enfermeiro Especialista com experiéncia em profissionais
Enfermagem em Viabilidade Tecidular e Feridas igual O O complementares
ou inferior a 5 anos
SIM | NAO +2 atividades
10. Enfermeiro Especialista com experiéncia em profissionais
Enfermagem em Viabilidade Tecidular e Feridas O O complementares
superior a 5 anos
SIM | NAO .
11. Enfermeiro Especialista com experiéncia profissional B at|.V|<.:lade.s
especificamente na Consulta de Enfermagem de O O profissionais
Viabilidade Tecidular e Feridas igual ou superior a 2 complementares
anos

* 0 requerente deve obrigatoriamente ter uma atividade profissional principal




Didrio da Republica, 2.2 série PARTE E

N.° 217 9 de novembro de 2023 Pag. 118

VERTENTE DE FORMAGAO

a) Formagdo académica — mestrado e/ou doutoramento simOd NAoO

b) Formagdo realizada na area de viabilidade tecidular e feridas,
em entidade com idoneidade formativa, igual ou superior a 50 siMmO NAo O
horas

c) Experiéncia como formador em Enfermagem/ viabilidade

siMmO NAoO
tecidular e feridas igual ou superior a 50 horas
d) E iénci d t Enf iabilidad -
) xp_enenua c_omc? ocente em nfermagem/ viabilidade aMO NAoO
tecidular e feridas igual ou superior a 50 horas
e) Supervisdo de estudante de enfermagem em ensino clinico/
estagio no ambito de Enfermagem em Viabilidade Tecidular e siMmO NAoO

Feridas
f) Integracdo de enfermeiro em contexto de Enfermagem em
Viabilidade Tecidular e Feridas

siMmO NAoO

g) Membro do centro de formagdo simOd NAoO

h) Responsavel pela formagdo em servigco igual ou superiora 1 ano simO NAoO

i)  Experiéncia profissional na drea da Enfermagem em Viabilidade
Tecidular e Feridas inferior a 5 anos

j)  Experiéncia profissional, especificamente na Consulta de
Enfermagem de Viabilidade Tecidular e Feridas, inferior a 2 anos

VERTENTE INVESTIGAGCAO

simO NAoO

simO NAoO

k) Autor/coautor de artigo cientifico em Enfermagem/ viabilidade

IMO NAoO
tecidular e feridas em revista indexada S ©

1)  Autor/coautor de artigo cientifico em Enfermagem/ viabilidade
tecidular e feridas em revista cientifica

m) Autor/coautor de livro em Enfermagem/ viabilidade tecidular e
feridas

simO NAoO

Complementar

simO NAoO

Percurso
Atividade Profissional

n) Autor/coautor de capitulo de livro em Enfermagem/ viabilidade

ssmOd NAo O
tecidular e feridas

o) Titular de prémio de mérito e/ou men¢do honrosa em
Enfermagem/ viabilidade tecidular e feridas

p) Membro de comissdo cientifica em evento na drea de
Enfermagem em Viabilidade Tecidular e Feridas/ viabilidade simO NAoO
tecidular e feridas

q) Autor/coautor de comunicagdo oral em evento cientifico na
area de Enfermagem em Viabilidade Tecidular e Feridas/ sSiMmO NAoO
viabilidade tecidular e feridas

r) Autor/coautor de podster em evento cientifico na area de
Enfermagem em Viabilidade Tecidular e Feridas/ viabilidade simO NAoO
tecidular e feridas

ssiMmO NAoO

s) Orientador/coorientador de estudo cientifico concluido na area

IMO NAoO
de Enfermagem/ viabilidade tecidular e feridas 8 @

t) Membro de juri de provas académicas simOd NAoO

u) Moderador de atividade técnico - cientifica na darea de
Enfermagem em Viabilidade Tecidular e Feridas/ viabilidade sSiMmO NAoO
tecidular e feridas

v) Membro de comissdo organizadora em evento cientifico na area
de Enfermagem em Viabilidade Tecidular e Feridas/ viabilidade ssimOd NAoO
tecidular e feridas

w) Membro de Centro/Unidade de Investigagdo simO NAoO
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VERTENTE PROJETOS/GRUPOS DE TRABALHO
Coordenador d jet ambito da Enf iabilidad ~
x) o?r enador .e projeto no dmbito da Enfermagem/ viabilidade sMO NAo O
tecidular e feridas
M i j Enf iabili ~
y) e.mbro de (.equa de projeto em Enfermagem/ viabilidade MO NAO DI
tecidular e feridas
M Ih Enf iabili ~
z) e.mbro de grupo de trabalho em Enfermagem/ viabilidade MO NAo D
_ tecidular e feridas
(5]
< Membro de juri d ambito d ici fissional -
5 . aa) Membro de juri de concurso no ambito do exercicio profissiona MO NAo O
o 4 £ de Enfermagem
o b (7] .~ ~ . , . ..
5 2 5 bb) Membro de comissdo no ambito do exercicio profissional de sSIMO NAO O
5 o = Enfermagem
a k: g )
E O | cc) Membro de comissdo técnica de apoio a qualidade sSimO NAoO
b
dd) Membrod i avel pelo pl t berturad ~
) erT1 ro de equipa responsavel pelo planeamento e abertura de sMO NAoO
servigo
ee) Coordenador de equipa/exercicio de fungdes de gestdo sSMO NAoD
ff) Membro de érgdos sociais de associagdo profissional/ sociedade | SIM O NAO O
cientifica na area da Enfermagem/ viabilidade tecidular e feridas
gg) Autor/dinamizador de atividades de educacdo para a satide em | SIM O NAO O
meio de comunicagao social

* O requerente deve obrigatoriamente ter uma atividade profissional principal
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ANEXO IV
Grelha de verificagao
Descritores aplicaveis a atribui¢do da Competéncia Acrescida Avancada em Enfermagem
em Viabilidade Tecidular e Feridas
SIM | NAO
° c_:u 1. Titulo Profissional de Enfermeiro Especialista, O
§ .g atribuido pela Ordem Cumulativas
S s 2. Exercicio profissional de, pelo menos 1 ano, na area da | O
a especialidade
o sIM | NAO
AT = ~ .
g g 3. Formagdo pods-graduada em Enfermagem em
g E Viabilidade Tecidular e Feridas, com o minimo de 30 - O
. ECTS
SIM | NAO + 6 atividades
4. Enfermeiro  Especialista sem experiéncia em profissionais
] Enfermagem em Viabilidade Tecidular e Feridas = complementares
g
& SIM | NAO + 4 atividades
= 5. Enfermeiro Especialista com experiéncia em profissionais
2 Enfermagem em Viabilidade Tecidular e Feridas igual = = complementares
% % ou inferior a 5 anos
f= o =
] SIM | NAO + 2 atividades
© T 6. Enfermeiro Especialista com experiéncia em profissionais
?g Enfermagem em Viabilidade Tecidular e Feridas = = complementares
g superior a 5 anos
SiM | NAO 0 atividades
7. Enfermeiro Especialista com experiéncia profissional profissionais
especificamente na Consulta de Enfermagem de = complementares
Viabilidade Tecidular e Feridas igual ou superior a 2
anos
VERTENTE DE FORMACAO
a) Formagdo académica — mestrado e/ou doutoramento simO NAo O
b) Formacdo realizada na darea das viabilidade tecidular e feridas, em siMO NAo O
entidade com idoneidade formativa, igual ou superior a 50 horas
c) Experiéncia como formador em Enfermagem/ viabilidade tecidular e SIMO NAO O
feridas igual ou superior a 50 horas
d) Experiéncia como docente em Enfermagem/ viabilidade tecidular e feridas sSiMO NAo O
igual ou superior a 50 horas
e) Supervisdo de estudante de enfermagem em ensino clinico/estagio no siMO NAo O
ambito de Enfermagem em Viabilidade Tecidular e Feridas
" f) Integragao de .enfermeiro em contexto de Enfermagem em Viabilidade SIMO NAO O
[ Tecidular e Feridas
©
E g) Membro do centro de formagdo simO NAo O
£ ~
%_ h) Responsavel pela formagdo em servigo igual ou superior a 1 ano siMmO NAoO
£ n S — ) —— -
S i) Experlenc_la pr9f|55|onal na area da Enfermagem em Viabilidade Tecidular siMO NAo O
e Feridas inferior a 5 anos
j) Experiéncia profissional, especificamente na Consulta de Enfermagem de SIMO NAO O
Viabilidade Tecidular e Feridas, inferior a 2 anos
k) Detentor de Competéncia Acrescida Diferenciada em Enfermagem em SIMO NAO O
Viabilidade Tecidular e Feridas, atribuida pela Ordem
VERTENTE INVESTIGAGAO
1) Auto.r/coautor d.e ar_tlgo cientifico em Enfermagem/ viabilidade tecidular siMO NAo O
e feridas em revista indexada
m) Auto.r/coautor d-e artl.go (’Zl-entIfICO em Enfermagem/ viabilidade tecidular siMO NAo O
e feridas em revista cientifica
n) Autor/coautor de livro em Enfermagem/ viabilidade tecidular e feridas ssimO NAoO
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o) Auto.r/coautor de capitulo de livro em Enfermagem/ viabilidade tecidular MmO NAO O
e feridas
p) Tlltulia.r de pre.mlo de mt.erlto e/ou mengdo honrosa em Enfermagem/ MmO NAO O
viabilidade tecidular e feridas
gq) Membro de comissdo cientifica em evento na drea de Enfermagem em MmO NAO O

Viabilidade Tecidular e Feridas/ viabilidade tecidular e feridas

r) Autor/coautor de comunicagdo oral em evento cientifico na drea de
Enfermagem em Viabilidade Tecidular e Feridas/ viabilidade tecidular e | SIM O NAO O
feridas

s) Autor/coautor de pdster em evento cientifico na drea de Enfermagem em

Viabilidade Tecidular e Feridas / viabilidade tecidular e feridas SmMO NaoOl
t) Orlentador/coo.rlerrcador de. estudo C.IentIfICO concluido na éarea de amO NAO O
Enfermagem/ viabilidade tecidular e feridas
u) Membro de juri de provas académicas simO NAoO
v) Moderador de atividade técnico - cientifica na darea de Enfermagem em MO NAo O

Viabilidade Tecidular e Feridas / viabilidade tecidular e feridas

w) Membro de comissdo organizadora em evento cientifico na drea de
Enfermagem em Viabilidade Tecidular e Feridas / viabilidade tecidular e ssimO NAoO
feridas

X) Membro de Centro/Unidade de Investiga¢do simO NAoO

VERTENTE PROJETOS/GRUPOS DE TRABALHO
y) Coordenador de projeto no ambito da Enfermagem/ viabilidade
tecidular e feridas
z) Membro de equipa de projeto em Enfermagem/ viabilidade tecidular e ssimO NAoO

simO NAoO

feridas
aa) Membro de grupo de trabalho em Enfermagem/ viabilidade tecidular e simO NAoO
= feridas
.5 = bb) Membro de juri de concurso no ambito do exercicio profissional de simO NAoO
9 .2 ‘S’ Enfermagem _
§ E g cc) Membro de comissdo no ambito do exercicio profissional de sSimOd NAoOO
5| o = Enfermagem
o 5| E o N siMO NAoO
:g S dd) Membro de comissdo técnica de apoio a qualidade
< ee) Membro de equipa responsavel pelo planeamento e abertura de servigo siMO NAoO
simO NAoO

ff) Coordenador de equipa/exercicio de fun¢des de gestdo

gg) Membro de 6rgdos sociais de associacdo profissional/sociedade simO NAoO
cientifica na drea da Enfermagem/ viabilidade tecidular e feridas
hh) Autor/dinamizador de atividades de educacdo para a salide em meio de simO NAoO
comunicagdo social

* O requerente deve obrigatoriamente ter uma atividade profissional principal

7 de outubro de 2023. — A Bastonaria, Ana Rita Pedroso Cavaco.
316982959



