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Diário da República, 2.ª série PARTE E

 INSTITUTO POLITÉCNICO DE SANTARÉM

Despacho n.º 5596/2020

Sumário: Aprova a retificação das horas totais de contacto das unidades curriculares de Semi-
nário de Trabalho de Projeto em ESMO e de Seminário de Investigação em ESMO do 
curso de mestrado em Enfermagem de Saúde Materna e Obstétrica, ministrado na 
Escola Superior de Saúde do Instituto Politécnico de Santarém.

Nos termos do disposto nos artigos 75.º a 80.º do Decreto -Lei n.º 74/2006, de 24 de março, 
na redação pelo Decreto -Lei n.º 65/2018, de 16 de agosto, sob proposta da Escola Superior de 
Saúde de Santarém do Instituto Politécnico de Santarém, aprovo a retificação das horas totais de 
contacto das unidades curriculares de Seminário de Trabalho de Projeto em ESMO e de Seminário 
de Investigação em ESMO do Curso de Mestrado em Enfermagem de Saúde Materna e Obstétrica, 
publicado através do Despacho n.º 8872/2019, do Diário da República, 2.ª série, n.º 191, de 4 de 
outubro.

A alteração das horas de contacto do referido ciclo de estudos, que a seguir se publica, foi 
registada na Direção -Geral do Ensino Superior a 29/04/2020, sob o n.º R/A -Ef 604/2011/AL03 e 
aplica -se a partir do ano letivo 2019 -2020 inclusive.

O Plano de Estudos é o que consta em anexo ao presente despacho, dele fazendo parte 
integrante.

6 de maio de 2020. — O Presidente Interino do IPSantarém, João Miguel Raimundo Peres 
Moutão.

ANEXO

1 — Estabelecimento de ensino: Instituto Politécnico de Santarém.
2 — Unidade orgânica: Escola Superior de Saúde de Santarém.
3 — Grau ou diploma: Mestre.
4 — Ciclo de estudos: Enfermagem de Saúde Materna e Obstétrica.
5 — Área científica predominante: 723 — Enfermagem.
6 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de transferência de créditos, necessário 

à obtenção do grau ou diploma: 120.
7 — Opções, ramos, ou outras formas de organização de percursos alternativos em que o 

ciclo de estudos se estrutura: Não aplicável.
8 — Estrutura curricular:

QUADRO N.º 1 

Áreas científicas Sigla

Créditos

Obrigatórios Opcionais

Enfermagem. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF 723 92 4
Gestão e Administração   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . GA 345 5 0
Saúde . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . S 720 5 0
Ciências Sociais e do Comportamento  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC 310 8,5 0
Medicina   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . MED 721 5,5 0

Subtotal  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 116 4

Total . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 120
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 9 — Observações:
10 — Plano de estudos:

Instituto Politécnico de Santarém — Escola Superior de Saúde de Santarém

Ciclo de Estudos em Enfermagem de Saúde Materna e Obstétrica

Grau de Mestre

QUADRO N.º 2 

Unidade curricular
(1)

Área
científica

(2)

Ano
curricular

(3)

Organização do ano 
curricular

(4)

Horas de trabalho

Créditos
(7)

Observações
(8)Total

(5)

Contacto
(6)

T TP PL TC S E OT O Horas totais
de contacto

Enfermagem Avançada  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF723 1.º 1.º Semestre. . . 280 55 30 30 20 5 140 10
Comunicação Pessoal e Interpessoal  . . . . . . . . . . . . . CSC310 1.º 1.º Semestre. . . 140 25 15 15 10 5 70 5
Investigação em Enfermagem  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF723 1.º 1.º Semestre. . . 140 25 15 15 10 5 70 5
Gestão em Enfermagem  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . GA345 1.º 1.º Semestre. . . 140 25 15 15 10 5 70 5
Promoção da Saúde. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . S720 1.º 1.º Semestre. . . 140 25 15 15 10 5 70 5
Enfermagem de Saúde Materna e Obstetrícia. . . . . . . ENF723 1.º 2.º Semestre. . . 475 128 40 25 30 45 27 295 17
Sociopsicologia da Maternidade/Paternidade e Família CSC310 1.º 2.º Semestre. . . 92 25 16 16 57 3,5
Fisiopatologia Obstétrica, Ginecológica e Neonatal. . . MED721 1.º 2.º Semestre. . . 140 25 31 16 16 88 5,5
Opção I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF723 1.º 2.º Semestre. . . 55 10 15 10 35 2
Opção I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF723 1.º 2.º Semestre. . . 55 10 15 10 35 2
Estágio I — Enfermagem de Saúde Materna e  Obstetrícia 

na Comunidade.
ENF723 2.º 1.º Semestre. . . 280 34 210 11 255 10 a) O mestrando opta 

pelas UC do con-
junto desta alínea.

Estágio II — Enfermagem de Saúde Materna e  Obstetrícia 
na Gravidez, Ginecologia e Puerpério.

ENF723 2.º 1.º Semestre. . . 406 44 308 15 367 14,5 a) O mestrando opta 
pelas UC do con-
junto desta alínea.

Estágio III — Neonatologia. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF723 2.º 1.º Semestre. . . 154 20 112 8 140 5,5 a) O mestrando opta 
pelas UC do con-
junto desta alínea.

Seminário de Trabalho de Projeto em ESMO  . . . . . . . ENF723 2.º 1.º Semestre. . . 840 60 80 40 180 30 b) O mestrando opta 
pelas UC do con-
junto desta alínea.
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Unidade curricular
(1)

Área
científica

(2)

Ano
curricular

(3)

Organização do ano 
curricular

(4)

Horas de trabalho

Créditos
(7)

Observações
(8)Total

(5)

Contacto
(6)

T TP PL TC S E OT O Horas totais
de contacto

Seminário de Investigação em ESMO . . . . . . . . . . . . . ENF723 2.º 1.º Semestre. . . 840 60 80 40 180 30 c) O mestrando opta 
pelas UC do con-
junto desta alínea.

Estágio IV — Estágio e Relatório em ESMO na Sala 
de Partos.

ENF723 2.º 2.º Semestre. . . 840 40 700 20 760 30 a) O mestrando opta 
pelas UC do con-
junto desta alínea.

Trabalho de Projeto em ESMO  . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF723 2.º 2.º Semestre. . . 840 60 80 40 180 30 b) O mestrando opta 
pelas UC do con-
junto desta alínea.

Dissertação de Natureza Científica em ESMO  . . . . . . ENF723 2.º 2.º Semestre. . . 840 60 80 40 180,0 30,0 c) O mestrando opta 
pelas UC do con-
junto desta alínea.

 Unidades curriculares opcionais

QUADRO N.º 3 

Unidade curricular 
opcional

n.º
(0)

Unidade curricular
(1)

Área
científica

(2)

Ano
curricular

(3)

Organização do ano 
curricular

(4)

Horas de trabalho

Créditos
(7)

Observações
(8)Total

(5)

Contacto
(6)

T TP PL TC S E OT O Horas totais 
de contacto

Opção 1  . . . . Novas Formas de Cuidar . . . . . . . . . . . ENF723 2.º Semestral . . . . . 55 10 15 10 35 2 Cada estudante opta 
por 2 UC.

Preparação para a Maternidade/Pater-
nidade.

ENF723 2.º Semestral . . . . . 55 10 15 10 35 2 Cada estudante opta 
por 2 UC.

Cuidar em ESMO nos extremos da Vida 
Reprodutiva.

ENF723 2.º Semestral . . . . . 55 10 15 10 35 2 Cada estudante opta 
por 2 UC.
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