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O enfermeiro

pode ajuda-lo
a identificar sinais
de sofrimento
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O enfermeiro

ajuda-o a gerir melhor
os seus sentimentos e
emocoes
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Sente-se incapaz
~de lidarcom

alguma situacao da
sua vida? Fale com
um enfermeiro
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Esta preocupado como
comportamento do seu
filho? Procure ajuda

junto de um enfermeiro
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