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INSTITUTO POLITECNICO DA GUARDA

Despacho n.° 9052/2023

Sumario: Alteragéo da estrutura curricular e do plano de estudos do ciclo de estudos condu-
cente ao grau de mestre em Enfermagem Comunitaria na area de especializagdo em
Enfermagem de Saude Comunitaria e de Saude Publica e em Enfermagem de Saude
Familiar.

Nos termos do disposto nos artigos 75.° a 80.° do Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de margo, na
redagao dada pelo Decreto-Lei n.° 65/2018, de 16 de agosto, foi aprovada a alteragéo da estrutura
curricular e do plano de estudos do ciclo de estudos conducente ao grau de Mestre em Enfermagem
Comunitaria — area de especializagao em Enfermagem de Saude Comunitaria e de Saude Publica
e ao grau de mestre em Enfermagem Comunitaria — area de especializagdao em Enfermagem
de Saude Familiar da Escola Superior de Saude do Instituto Politécnico da Guarda, constante do
Despacho n.° 8122/2017, publicado no Diario da Republica, 2.2 série, n.° 180, de 18 de setembro,
que se publica em anexo.

A referida alteragao foi objeto de deciséo favoravel pela Agéncia de Avaliagao e Acreditagéo
do Ensino Superior, com parecer favoravel da Ordem dos Enfermeiros, quanto a adequacao para
a prestacgao de cuidados especializados, e registada pela Dire¢gao-Geral do Ensino Superior sob o
numero R/A-Ef 227/2011/AL02, em 11 de agosto de 2023.

O presente Despacho produz efeitos a partir do ano letivo 2023/2024, inclusive.

18 de agosto de 2023. — O Vice-Presidente, em supléncia, Carlos Manuel Gongalves Rodrigues.

ANEXO

1 — Instituicdo de ensino: Instituto Politécnico da Guarda — Escola Superior de Saude da
Guarda (7040).

2 — Tipo de curso: Mestrado — 2.° ciclo.

3 — Denominacao: Enfermagem Comunitaria.

4 — Grau ou diploma: Mestre.

5 — Numero de créditos, segundo o sistema europeu de transferéncia de créditos, necessario
a obtenc&o do grau ou diploma: 90 créditos ECTS.

6 — Opcdes, ramos, areas de especializagdo, especialidades ou outras formas de organizagao
da estrutura curricular: Area de especializagdo em: Enfermagem de Satide Comunitaria e de Saude
Publica; Enfermagem de Saude Familiar.

7 — Estrutura curricular:

Area de especializagdo em Enfermagem de Satide Comunitaria e de Satde Publica

QUADRON.° 1
Créditos
Areas cientificas Sigla
Obrigatérios Opcionais
Enfermagem. . ... ... ENF 40,0 50,0
Subtotal. . ................... 40,0 50,0
Total ....................... 90,0
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Area de especializagdo em Enfermagem de Saude Familiar

QUADRON.°2
Créditos
Areas cientificas Sigla
Obrigatorios Opcionais
Enfermagem. . ... . ENF 45,0 45,0
Subtotal. . ................... 45,0 45,0
Total .......... ... ... ...... 90,0




8 — Observacoes:
9 — Plano de estudos:

Area de especializagio em Enfermagem de Satide Comunitaria e de Saude Publica

QUADRON.3
Horas de trabalho
Unidade curricular _Arga_ A_no Organizac_;éo doano Contacto Créditos Observacoes
) cientifica | curricular curricular Total (6) @) ®)
@ ®) @ &;1 _
T|mw®|r|Tc|s | E |or| o |fomsas
Investigacdo em enfermagem e pratica baseada em evidéncia ... | ENF 1.° 1.°Semestre... | 81,0 30,0 30,0 3,0
Enfermagem Especializada . ............... ... ... ... .. .... ENF 1.0 1.°Semestre... | 108,0 [18,0/18,0 8,0 2,0 46,0 40
Etica e deontologia em Enfermagem Especializada ............ ENF 1.° 1.°Semestre... | 54,0 |20,0(10,0 30,0 2,0
Gestdo em Enfermagem Especializada...................... ENF 1.° 1.°Semestre... | 81,0 [25,0/10,0 2,0 37,0 3,0
Politicas de Saude, Governagao Clinica e Contratualizagzo. . . . .. ENF 1.0 1.°Semestre. .. | 162,0 {18,0(18,0 12,0 6,0 54,0 6,0
Enfermagem de Saide Comunitaria e de Saude Puablical .. .. ... ENF 1.2 1.°Semestre... | 189,0 [36,0|18,0 4,0 5,0 63,0 7,0
Epidemiologia e Bioestatistica . .. .............. .. ... ... ... ENF 1.° 1.° Semestre. .. | 135,0 |25,0(25,0 50,0 5,0
PlaneamentoemSalde. ... .......... ... i, ENF 1.0 2.°Semestre. .. | 1350 [(18,0]18,0 4,0 5,0 45,0 5,0
Enfermagem de Saude Comunitaria e de Saude Puablicall. ... ... ENF 1.° [2.°Semestre... | 1350 [12,0]18,0 12,0 3,0 45,0 5,0
L0 o7 To TN I ENF 1.2 |2.°Semestre... | 135,0 0,0 5 Optativa.
L0 oo To TN 1 ENF 1.° |2.°Semestre... | 405,0 0,0 15 | Optativa.
1007 To TN 1 ENF 2.° 1.° Semestre. .. | 810,0 0,0 30,0 |Optativa.
Unidades curriculares opcionais
QUADRON.*4
Horas de trabalho
Unidade 5 -
curricular Unidade curricular .Ar?? Anol Organlzagaol doano Con(tsacto Créditos Observacdes
ional .0 ) cientifica | curricular curricular Total (6) @) ®)
opcuz(r)])a @) (3) (4) 5) ]
Tlmw|e|mc|s| E |or]o Z':fjntt‘;‘;'g
Opgo . ... |a) Enfermagem do Trabalho. ... ENF 10 |2°Semestre. .. | 1350 [18,0] 9,0 12,0 6,0 450 | 50
b) Enfermagem Gerontoldgica. . .
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Horas de trabalho
(:L:Jr::?cau?:r Unidade curricular .Ar‘?f?‘ A_no Organizagéo doano Contacto Créditos Observacoes
opcional n.® ) cientifica curricular curricular Total (6) @) ®)
©) @ ®3) @) 5) ]
Tl |pr|Tc|s | e |or| o |foeas
e contacto
Opcéao Il ... | a) Estagio de natureza profissio-| ENF 1.0 2.° Semestre. .. | 405,0 189,0( 40,0 229,0 15,0 | a)Paraaobtengéao do titulo profis-
nal em Enfermagem de Saude sional de especialista em enfer-
Comunitaria e de Saude Publica magem, a Unidade Curricular
com Relatério — Modulo . opcional a realizar é Estagio de
Natureza profissional com Rela-
torio (Mddulos I e II). A duragéo
da produgao e discussao publica
do Relatorio é de 200h.
b) Dissertagdo — MéduloI. . . . .. ENF 1.2 |2.°Semestre... | 405,0 30,0 10,0 40,0 15,0
¢) Trabalho de Projeto — Médulo ||  ENF 1.2 2.° Semestre. .. | 405,0 15,0115,0 10,0 40,0 15,0
Opcao Il ... | a) Estagio de natureza profissio-| ENF 2° 1.°Semestre. .. | 810,0 324,0/160,0 484,0 30,0 |a)Paraa obtengéo do titulo profis-
nal em Enfermagem de Saude sional de especialista em enfer-
Comunitaria e Saude Publica magem, a Unidade Curricular
com Relatério — Maédulo 1. opcional a realizar é Estagio de
Natureza profissional com Rela-
torio (Mddulos | e II). A duragéo
da produgao e discussao publica
do Relatorio é de 200h.
b) Dissertagdo — Médulo Il . .. .. ENF 2° 1.° Semestre. .. | 810,0 50,0 50,0 30,0
c¢) Trabalho de Projeto — Médulo Il | ENF 2.° 1.°Semestre. .. | 810,0 85,0 40,0 125,0 30,0
Area de especializagdo em Enfermagem de Satde Familiar
QUADRON.*5
Horas de trabalho
Unidade curricular .Ar‘?a, Ano Organizagéo doano Contacto Créditos Observagoes
) CIer(gl)flca cur;l:;:)ular cur;f)ular Total (6) @) ®)
© T|w®|e|Tc| s | e |or| o HoEsbes
Investigacdo em enfermagem e pratica baseada em evidéncia ... | ENF 1.° 1.°Semestre... | 81,0 30,0 30,0 3,0
Enfermagem Especializada .. ............. ... ... ... ... ENF 1° 11.°Semestre... | 108,0 118,0118,0 8,0 2,0 46,0 4,0
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Horas de trabalho
Unidade curricular .Ar‘?‘?‘ A_no Organizac_;éo doano Contacto Créditos Observacdes
) cientifica | curricular curricular Total (6) @) ®)
@ ®) @) E’s)a A
Tl |pr|Tc| s ]| E|or]| o ';gf:ng;':
Etica e deontologia em Enfermagem Especializada ............ ENF 1.° 1.°Semestre... | 54,0 (20,0(10,0 30,0 2,0
Gestdo em Enfermagem Especializada...................... ENF 1.2 1.°Semestre... | 81,0 [25,0(10,0 2,0 37,0 3,0
Referenciais sociopoliticos e epistemologicos em Enfermagem de | ENF 1.° 1.°Semestre... | 162,0 [18,0(18,0 12,0 6,0 54,0 6,0
Salde Familiar.
A Familia como unidade de cuidados . ...................... ENF 1.0 1.°Semestre... | 189,0 |36,0|18,0 4,0 5,0 63,0 7,0
Comunicagdoe Interagdo. . .........covviiineii i ENF 1.0 1.°Semestre... | 1350 [18,0(18,0 4,0 5,0 45,0 5,0
Modelos e Técnicas de Avaliagao e Intervengéo Familiar. ... .. .. ENF 1.° |2.°Semestre... | 216,0 [18,0(36,0 18,0 72,0 8,0
Individuo ao longo do ciclo vital, inserido na familia, aos diferentes | ENF 1.2 2.°Semestre... | 189,0 [18,0(18,0 18,0 9,0 63,0 7,0
niveis de prevengao.
OPGAO L. o vt ENF 1.2 2.° Semestre. .. | 405,0 0,0 30,0
OPGAO L. o ENF 2° 1.°Semestre... | 810,0 0,0 15,0
Unidades curriculares opcionais
QUADRO N6
Horas de trabalho
Unidade 5 N
curricular Unidade curricular .Arf,fa.l Apol Orgamzagac? doano Conéacto Créditos Observagdes
opcional n.° (1) C|e|;2|)|ca curzl:;:)u ar cur?:)u ar Total © (7) (8)
(0) 5 )
© Tlmw|er|Tc|s| E |or]o Z"”as totais
e contacto
Opgéo . ... | a) Estagio de natureza profissional | ENF 1.2 |2.°Semestre... | 405,0 189,0| 40,0 229,0 15,0 | a)Para a obtengéo do titulo profis-
em Enfermagem de Saude Fami- sional de especialista em enfer-
liar com Relatério — Modulo 1. magem, a Unidade Curricular
opcional a realizar é Estagio de
Natureza profissional com Rela-
torio (Mddulos | e II). A duragéo
da produgao e discussao publica
do Relatdrio é de 200h.
b) Dissertagdo — Mddulo I. . . . .. ENF 1.2 |2.°Semestre... | 405,0 30,0 10,0 40,0 15,0
¢) Trabalho de Projeto — Mddulo |1 ENF 1.2 2.° Semestre. .. | 405,0 15,0115,0 10,0 40,0 15,0

LLL o'N

€20¢ °p oJquslss 8p ¥

6v1 ‘Bed

S
TS
3.
o
oy
oY
=]
=\
o
-_—
o
D
N
o

alI9s

4 313dVvd



Horas de trabalho

(:L:J?:?jci?:r Unidade curricular lAre’a Ano Organizagéo doano Conéacto Créditos Observagoes
opcional n.? ) C|er(1;|)ﬁca cur;g:)ular cur;f)ular Total (6) @) ®
©) () Horas totais
TP |PL|TC| S E ot
de contacto
Opgéo . ... | a) Estagio de natureza profissional | ENF 2° [1.°Semestre... | 810,0 324,0|160,0 484,0 30,0 |a)Paraa obtengdo do titulo profis-
em Enfermagem de Saude Fami- sional de especialista em enfer-
liar com Relatério — Modulo 1. magem, a Unidade Curricular
opcional a realizar é Estagio de
Natureza profissional com Rela-
tério (Mddulos | e I1). A duragéo
da produgao e discussao publica
do Relatdrio é de 200h.
b) Dissertagdo — Médulo Il . .. .. ENF 2° [1.°Semestre... | 810,0 50,0 50,0 30,0
¢) Trabalho de Projeto — Modulo Il | ENF 2.° 1.°Semestre. .. | 810,0 85,0 40,0 125,0 30,0
316785756
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