
 

 

 

 

DIA 29 DE SETEMBRO 2023 
 

08h30 Abertura do Secretariado 

09h00 Sessão de Comunicações Livres I 

Moderadora: Márcia Noélia Pestana dos Santos (Professora Adjunta/ESEnfCoimbra) 

10h00 Sessão de Abertura: Bastonária da Ordem dos Enfermeiros; Presidente da MCEESIP; Presidente 

da Câmara de Aveiro (A confirmar). 

10h30 Coffebreak/Pausa 

11h00 MESA I – PROJETOS DE INTERVENÇÃO NA ÁREA DA FORMAÇÃO 

Moderador: José Vilelas (Presidente da MCEESIP/ESSCVP) 

_ Massagem Infantil uma competência do Enfermeiro Especialista em Saúde Infantil e Pediátrica – 
Liliana Ferraz (Investigadora/ESEnfCoimbra) 

_ Capacitar para Salvar – Catarina Cruz (EESIP/ACES Cávado II – Gerês/Cabreira) 

_ Programa de intervenção para a prevenção de burnout nos Enfermeiros Especialistas em Saúde 
Infantil e Pediátrica em Unidades de Cuidados Intensivos Pediátricos – Ana Paula Nunes (Professora 

Adjunta/ESSCVP) 

 

12h00 MESA II – PROJETOS DE INTERVENÇÃO NA ÁREA DA NEONATOLOGIA  

Moderador: Simão Vilaça (Professor Adjunto/ESE-UMinho) 

- Projeto de Implementação da Evidência em Neonatologia – Francisco Amorim (EESIP/HBraga) 

- 20 anos de implementação do programa NIDCAP – Madalena Ramos (EESIP/CHUSJoão) 

 
13h00 ALMOÇO LIVRE 

14h30 Apresentação e discussão dos pósteres: Rosário Martins (Secretário MCEESIP/HP-CHUC) 

15h30 MESA III – PROJETOS DE INTERVENÇÃO NA ÁREA DA PEDIATRIA  

Moderador: Rosário Martins (Secretário MCEESIP/HP-CHUC) 

_“Do canguru ao colo seguro” – Adriana Silva (EESIP/HBraga) 
_” Sedação consciente- protóxido de azoto no controle da dor” – José Pedro Alves (EESIP/HBraga) 

_ “Procedimentos dolorosos – protoxido de azoto” Orador – Adelaide Cunha (EESIP/HBraga) 
_ “O papel do ESIP nas Equipas Multidisciplinares de Ensaios Clínicos em Pediatria” –  Cristina Gomes 

(EESIP/HP-CHUC) 

 
17h00 Encerramento 

 



 

 

 

 

DIA 30 DE SETEMBRO 2023 

 

9h00 Abertura do Secretariado 

9h30 Sessão de Comunicações Livres II 

Moderador: Leonel Lusquinhos (Secretário da MCEESIP/ESESJD-UÉvora) 

10h30 MESA III – PROJETOS DE INTERVENÇÃO NA ÁREA DA COMUNIDADE 

Moderadora: Lina Pereira (EESIP/ACES Lisboa Ocidental-Oeiras) 

_Parentalidade Positiva 
- Cristina Duarte (EESIP/ACES Cávado I Braga) 

- Filomena Gaspar (Professora Associada/Faculdade de Psicologia e Ciências da Educação da Universidade de 

Coimbra) 

- Elizabeth Di Paolo (Coordenadora do Projeto Adélia de Apoio à Parentalidade Positiva) 

 

12h00 Apresentação e discussão dos pósteres:  Rosário Martins (Secretário MCEESIP/HP-CHUC) 

13h00 ALMOÇO LIVRE  

14h30 MESA IV- O FUTURO DA ENFERMAGEM ESPECIALIZADA EM SAÚDE INFANTIL E PEDIÁTRICA 

Moderador: Leonel Lusquinhos (Secretário da MCEESIP/ESESJD-UÉvora) 

_ A visão do ensino – Margarida Reis (Professora Coordenadora/ESEP) 
_A visão da prática clínica – Francisco Vaz (Enfermeiro Gestor/Centro Hospitalar de Setúbal) 
_ A visão da OE – José Vilelas (Presidente da MCEESIP/ESSCVP) 
 

15h30 Encerramento e Entrega de prémios: José Vilelas (Presidente da MCEESIP/ESSCVP) 

 

 

 

 


