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26 de setembro

09h00 Sessão de Abertura 
Vídeo de Apresentação 
Discurso  da Comissão de Honra 
Momento Musical

09h45 às 10h15 CONFERÊNCIA 

INVESTIGAÇÃO EM CONTEXTO CLÍNICO PARA 
UMA CULTURA CIENTÍFICA E DE CRIAÇÃO DE 
VALOR ECONÓMICO

Professora Doutora Catarina Resende de Oliveira, 
Agência de Investigação Clínica e Inovação 
Biomédica

10h15 Coffee-break

10h30 às 11h30 ENFERMEIRO INVESTIGADOR

Moderador Professor Doutor Luís Batalha, ESEnfC 

Núcleo de Investigação em Enfermagem 
Mestre António Marques, Enfermeiro Gestor, CHUC

Percurso Investigação, um testemunho 
Mestre Sara Lemos, Enfermeira Especialista em 
Enfermagem de Saúde Infantil e Pediátrica, CHUSJ 
/CINTESIS

Percurso Investigação, um enfermeiro 
investigador 
Mestre Filipe Santos, UICISA: E

11h30 às 12h30 INVESTIGAÇÃO EM CONTEXTO 
DA PRÁTICA PROFISSIONAL - CONSTRUÇÃO DA 
EVIDÊNCIA EM PEDIATRIA I

Moderadora Professora Doutora Maria  do Céu 
Barbieiri, Universidad Huelva 

Protocolo de Cuidados à criança/jovem 
traqueostomizada – Método de Delphi 
Sofia Novais, Enfermeira Especialista em 
Enfermagem de Saúde Infantil e Pediátrica, CHUSJ

Validação de Escala de Atitudes para sinalização 
de maus tratos a crianças/jovens para os serviços 
de Pediatria 
Elisabete Gomes, Enfermeira Especialista em 
Enfermagem de Saúde Infantil e Pediátrica, CHUSJ

Validity of the Paediatric Canadian Triage Acuity 
Scale in a Tertiary Hospital: An Analysis of Severity 
Markers’ Variability 
Engenheiro João Viana, CINTESIS/MEDCIDS 
e Alexandra Alves, Enfermeira Especialista em 
Enfermagem de Saúde Infantil e Pediátrica, CHUSJ 

12h30 às 14h00 Almoço

14h00 às 15h30 CONTRIBUTO DAS DIFERENTES 
ÁREAS DE ESPECIALIDADE DE ENFERMAGEM 
NO CUIDADO À CRIANÇA/JOVEM E FAMÍLIA  
(1ª PARTE) 

Moderadora Mestre Cânia Torres, Enfermeira 
Especialista em Enfermagem de Saúde Infantil e 
Pediátrica, CHUSJ

Gestão da ferida cirúrgica após cirurgia cardíaca: 
as novas abordagens na prevenção da deiscência 
Viviana Gonçalves, Enfermeira Especialista em 
Enfermagem Médico-Cirúrgica - CHUSJ

 Cuidados de Saúde Mental à Criança em situação 
de migração forçada 
Mestre Luísa Santos, Enfermeira Especialista em 
Enfermagem de Saúde Mental e Psiquiátrica, 
ESEnfC 

Ventilação comprometida na criança Mestre 
Neuza Reis, Enfermeira Especialista em 
Enfermagem de Reabilitação, CHULC 

15h30 às 16h00 Coffee-break 

16:00 às 17:00 CONTRIBUTO DAS DIFERENTES 
ÁREAS DE ESPECIALIDADE DE ENFERMAGEM 
NO CUIDADO À CRIANÇA E FAMÍLIA (2ª PARTE)

Adesão ao padrão alimentar mediterrânico e 
literacia em saúde em crianças do 1º ciclo do 
ensino básico 
Mestre Sara Cruz, Enfermeira Especialista em 
Enfermagem Comunitária, IPO Porto

What influences women to bottle-feed from birth 
and to discontinue breastfeeding early? 
Andreia Gonçalves, Enfermeira Especialista em 
Enfermagem de Saúde Materna e Obstétrica, IPVC
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27 de setembro
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09h00 A IMPORTÂNCIA DE UM BOM 
ACOLHIMENTO DA CRIANÇA E DA FAMÍLIA, NA 
TRANSFORMAÇÃO DO TRAUMA HOSPITALAR 
NUMA EXPERIÊNCIA POSITIVA 
Drª Isabel Aragão, Fundação Infantil Ronald 
McDonald

09h15 às 10h00 CONFERÊNCIA 

PACIENTES INCLUÍDOS EM ESTUDOS DE 
INVESTIGAÇÃO COMO PARCEIROS DE 
PROJETO OU COMO PESQUISADORES 
PRINCIPAIS: FAZ SENTIDO?

Professora Doutora Ann Van Hecke, Universidade 
Ghent, Bélgica

Comentador Professor Doutor Eduardo Santos, 
ESEnfC

10h00 às 10h45 CONFERÊNCIA

“PODEMOS ENTRAR?” – O ESPAÇO EDUCATIVO 
DA OPERAÇÃO NARIZ VERMELHO: O QUE 
PENSAM OS ESTUDANTES DE ENFERMAGEM 
SOBRE A RELAÇÃO PACIENTE-PROFISSIONAL 
DE SAÚDE? 
Inês Peceguina e Iêda Alcântara, Operação Nariz 
Vermelho

Comentadora Professora Doutora Helena José, 
ESSAtla

10h45 às 11h15 Coffee-break

11h15-12h30 INVESTIGAÇÃO DO ENFERMEIRO 
DE PEDIATRIA EM ÂMBITO ACADÉMICO

Moderador (a definir)

Contributos do Enfermeiro Especialista em Saúde 
Infantil e Pediátrica na Promoção da Esperança 
em pais de crianças com necessidades especiais 
Mestre Ana Amaral, Enfermeira Especialista em 
Enfermagem de Saúde Infantil e Pediátrica - CHUSJ

Intervenções preventivas do Enfermeiro 
Especialista em Saúde Infantil e Pediátrica nos 
maus-tratos a crianças dos 0-5 anos 
Mestre Diana Pereira, Enfermeira Especialista em 
Enfermagem de Saúde Infantil e Pediátrica, CHUSJ

Crianças com cancro submetidas a 
quimioterapia: necessidades dos pais após o 
regresso a casa 
Mestre Rita Pires, Enfermeira Especialista em 
Enfermagem de Saúde Infantil e Pediátrica, CHUSJ/
ESEP

A importância da sesta no primeiro ano de vida 
Mestre Rita Alves, Enfermeira Especialista em 
Enfermagem de Saúde Infantil e Pediátrica, CHUSJ

12h30 às 14h00  Almoço

14h00 às 15h30 INVESTIGAÇÃO EM CONTEXTO 
DA PRÁTICA PROFISSIONAL - CONSTRUÇÃO DA 
EVIDÊNCIA EM PEDIATRIA II

Moderador (a definir)

Ensaio Clínico – Utilização de dispositivo de frio 
externo e vibração no controlo da dor durante a 
punção venosa em crianças internadas no serviço 
de Pediatria 
Nazaré Rajão, Enfermeira Especialista em 
Enfermagem de Saúde Infantil e Pediátrica, CHUSJ 

Acolhimento da Criança/Jovem e Família num 
serviço de Pediatria: Apresentação do Guia 
estruturado 
Mestre Fátima Aguiar, Enfermeira Especialista em 
Enfermagem de Saúde Infantil e Pediátrica, CHUSJ

Intervenções Educativas para a Criança e Jovem 
Hospitalizada e seus Acompanhantes na Adesão 
à Higiene das Mãos: Protocolo de Scoping Review 
Mestre Paula Campos, Enfermeira Especialista em 
Enfermagem de Saúde Infantil e Pediátrica, CHUSJ

Representatividade das Necessidades em 
Cuidados de Enfermagem no Internamento 
de Pediatria: Diagnósticos de Enfermagem 
Documentados 
Mestre Susana Torres, Enfermeira Especialista em 
Enfermagem de Saúde Infantil e Pediátrica, CHUSJ

15h30 às 16h00 Apresentação Pósteres /  
Entrega Prémios

16h00 Sessão Encerramento


