
I CONGRESSO DE ENFERMAGEM ESPECIALIZADA EM SAÚDE INFANTIL E PEDIÁTRICA NOS AÇORES- 
 “A INSULARIDADE E AS BOAS PRÁTICAS NOS CUIDADOS DE ENFERMAGEM ESPECIALIZADOS À 

CRIANÇA/JOVEM E SUA FAMÍLIA  

SÃO MIGUEL - DIA 7 DE SETEMBRO 2023 

Local: Hotel Vip Executive Azoris 

8h30: Abertura do Secretariado 

9h00: MESA I - Boas Práticas em Cuidados de Enfermagem Especializados em Enfermagem de 

Saúde Infantil e Pediátrica  

Moderador: Leonel Lusquinhos 

-  Ajudar os Pais a serem Pais (Cristina Almeida; Carla da Silva) 

- Consulta de apoio à parentalidade (Marta Machado) 
- Efeitos de uma intervenção comunitária na composição alimentar dos lanches nas escolas da Ilha 
de São Miguel (Filipa Maciel) 

 
10h30: Sessão de Abertura:  

Presidente do Conselho de Enfermagem – Ana Fonseca  
Presidente da Secção Regional da Região Autónoma dos Açores da OE – Pedro Soares 
Presidente da Mesa do Colégio da Especialidade de Enfermagem de Saúde Infantil e Pediátrica – José 
Vilelas 
 
11h00: Coffebreak/Pausa 

11h30: MESA II – Boas Práticas em Cuidados de Enfermagem Especializados em Enfermagem de 

Saúde Infantil e Pediátrica 

Moderadora: Rosário Martins 

- Uma Intervenção Centrada na Promoção da Literacia em Saúde Infantil e na Promoção de Estilos 
de Vida Saudáveis dos 0 aos 18 anos (Rita Faria) 

- Da música à excelência no Cuidar (Maria Amaral) 

- Equipa Intra-hospitalar de Suporte em Cuidados Paliativos Pediátricos (Patrícia Tavares; Margarida 
Cymbron; Catarina Costa)  
 
13h00: ALMOÇO LIVRE 

14h30: CONFERÊNCIA I: COMO DAR VISIBILIDADE AO CONHECIMENTO EM ENFERMAGEM 

Conferencista: José Vilelas 

15h15: CONFERÊNCIA II: AS COMPETÊNCIAS ESPECIFICAS DO ENFERMEIRO ESPECIALISTA EM 
SAÚDE INFANTIL E PEDIÁTRICA DA TEORIA À APLICABILIDADE 

Conferencista: Leonel Lusquinhos 

16h00: CONFERÊNCIA III: IMPLICAÇÕES DOS CUIDADOS DE ENFERMAGEM ESPECIALIZADOS NA 
SEGURANÇA E QUALIDADE EM SAÚDE 

Conferencista: Ana Fonseca 

16h30: APRESENTAÇÃO DOS GUIAS DE BOAS PRÁTICAS 

Apresentador: José Vilelas 

17h00: Sessão de Encerramento: José Vilelas 


