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Diário da República, 2.ª série PARTE E

 INSTITUTO POLITÉCNICO DE SANTARÉM

Despacho n.º 5588/2023

Sumário: Alteração do plano de estudos do ciclo de estudos de mestrado em Enfermagem de 
Saúde Materna e Obstétrica da Escola Superior de Saúde do Instituto Politécnico de 
Santarém.

Considerando o disposto no artigo 76.º do Regime Jurídico dos Graus e Diplomas do Ensino 
Superior, aprovado pelo Decreto -Lei n.º 74/2006, de 24 de Março, na redação vigente, sob proposta 
da Escola Superior de Saúde de Santarém do Instituto Politécnico de Santarém, ouvido o Conselho 
Técnico -Científico da Escola, aprovo, nos termos do anexo ao presente despacho, a alteração do 
plano de estudos do Ciclo de Estudos de Mestrado em Enfermagem de Saúde Materna e Obstétrica, 
que mereceu parecer favorável da Ordem dos Enfermeiros.

Esta alteração foi acreditada pela Agência de Avaliação e Acreditação do Ensino Superior, em 
20 de março de 2023, e registada na Direção -Geral do Ensino Superior, a 29 de abril de 2023, com 
a referência R/A -Ef 604/2011/AL04.

Publique -se o presente despacho no Diário da República, atento o princípio da transparência.

4 de maio de 2023. — O Presidente, João Miguel Raimundo Peres Moutão.

ANEXO

1 — Instituição de Ensino: Instituto Politécnico de Santarém — Escola Superior de Saúde de 
Santarém.

2 — Tipo de curso: Mestrado — 2.º ciclo.
3 — Denominação: Enfermagem de Saúde Materna e Obstétrica.
4 — Grau ou diploma: Mestre.
5 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de transferência de créditos, necessário 

à obtenção do grau ou diploma: 120 créditos ECTS.
6 — Opções, ramos, áreas de especialização, especialidades ou outras formas de organização 

da estrutura curricular: Não aplicável.
7 — Estrutura curricular:

QUADRO N.º 1 

Áreas científicas Sigla

Créditos

Obrigatórios Opcionais

Enfermagem. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF 723 108,5 0,0
Gestão e Administração . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . GA 345 3,0 0,0
Saúde . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . S 720 0,0 3,0
Ciências Sociais e do Comportamento  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC 310 3,5 0,0
Filosofia e Ética  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . FE 226 2,0 0,0

Subtotal  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 117,0 3,0

Total  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 120
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 8 — Observações:
9 — Plano de estudos:

QUADRO N.º 2 

Unidade curricular
(1)

Área
científica

(2)

Ano
curricular

(3)

Organização do ano 
curricular

(4)

Horas de trabalho

Créditos
(7)

Observações
(8)Total

(5)

Contacto (6)

T TP PL TC S E OT O Horas totais
de contacto

Enfermagem Avançada  . . . . . . . . . . . . . ENF 723 1.º 1.º Semestre. . . 112,0 10,0 13,0 0,0 5,0 6,0 0,0 5,0 0,0 39,0 4,0
Investigação em Enfermagem  . . . . . . . . ENF 723 1.º 1.º Semestre. . . 84,0 6,0 10,0 0,0 5,0 6,0 0,0 2,0 0,0 29,0 3,0
Gestão em Enfermagem  . . . . . . . . . . . . GA 345 1.º 1.º Semestre. . . 84,0 15,0 5,0 0,0 0,0 5,0 0,0 4,0 0,0 29,0 3,0
Promoção da Saúde. . . . . . . . . . . . . . . . ENF 723 1.º 1.º Semestre. . . 112,0 10,0 19,0 0,0 0,0 5,0 0,0 5,0 0,0 39,0 4,0
Enfermagem de Saúde Materna e Obs-

tetrícia I.
ENF 723 1.º 1.º Semestre. . . 448,0 48,0 55,0 25,0 0,0 15,0 0,0 15,0 0,0 158,0 16,0

Enfermagem de Saúde Materna e Obs-
tetrícia II.

ENF 723 1.º 2.º Semestre. . . 350,0 31,0 35,0 45,0 0,0 6,0 0,0 6,0 0,0 123,0 12,5

Enfermagem à Mulher em Processo de 
Saúde -Doença.

ENF 723 1.º 2.º Semestre. . . 168,0 20,0 28,0 0,0 0,0 5,0 0,0 5,0 0,0 58,0 6,0

Novas Formas do Cuidar . . . . . . . . . . . . ENF 723 1.º 2.º Semestre. . . 84,0 4,0 15,0 0,0 0,0 5,0 0,0 5,0 0,0 29,0 3,0
Sociopsicologia da Maternidade/Paterni-

dade e Família.
CSC 310 1.º 2.º Semestre. . . 98,0 12,0 16,0 0,0 0,0 6,0 0,0 0,0 0,0 34,0 3,5

Ética e Deontologia em Saúde. . . . . . . . FE 226 1.º 2.º Semestre. . . 56,0 10,0 0,0 0,0 0,0 5,0 0,0 5,0 0,0 20,0 2,0
Opção 1  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . S 720 1.º 2.º Semestre. . . 84,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 29,0 3,0
Opção 2 — Estágio e Relatório em Enfer-

magem de Saúde Materna e Obsté-
trica/ Dissertação de Natureza Cien-
tífica em ESMO/Trabalho de Projeto 
em ESMO.

ENF 723 2.º Anual  . . . . . . . . 1 680,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 60,0 Optativa, cada estudante opta 
por uma destas uc’s.

 Unidades curriculares opcionais
QUADRO N.º 3 

Unidade
curricular

opcional n.º
(0)

Unidade curricular
(1)

Área
científica

(2)

Ano
curricular

(3)

Organização do ano 
curricular

(4)

Horas de trabalho

Créditos
(7)

Observações
(8)Total

(5)

Contacto (6)

T TP PL TC S E OT O Horas totais
de contacto

Opção 1  . . . Género e Sexualidade . . . S 720 1.º 2.º Semestre. . . 84,0 9,0 15,0 0,0 0,0 5,0 0,0 0,0 0,0 29,0 3,0 a) Optativa, cada estudante 
opta por uma destas UC.



w
w

w.dre.pt

N
.º 93 

15 de m
aio de 2023 

Pág. 235

Diário da República, 2.ª série
P

A
R

T
E

 E

Unidade
curricular

opcional n.º
(0)

Unidade curricular
(1)

Área
científica

(2)

Ano
curricular

(3)

Organização do ano 
curricular

(4)

Horas de trabalho

Créditos
(7)

Observações
(8)Total

(5)

Contacto (6)

T TP PL TC S E OT O Horas totais
de contacto

Abordagens Multicultu-
rais da Gravidez ao 
Pós -parto.

S 720 1.º 2.º Semestre. . . 84,0 8,0 9,0 0,0 8,0 4,0 0,0 0,0 0,0 29,0 3,0 a) Optativa, cada estudante 
opta por uma destas UC.

Aconselhamento Contra-
cetivo.

S 720 1.º 2.º Semestre. . . 84,0 5,0 16,0 8,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 29,0 3,0 a) Optativa, cada estudante 
opta por uma destas UC.

Opção 2  . . . Estágio e Relatório em 
Enfermagem de Saúde 
Materna e Obstétrica.

ENF 723 2.º Anual  . . . . . . . . 1 680,0 0,0 0,0 0,0 40,0 30,0 1 000,0 36,0 0,0 1 106,0 60,0 a) Optativa, cada estudante 
opta por uma destas UC. 

b) As horas de trabalho totais 
incluem 200h para elabora-
ção e discussão de relatório.

c) Os estudantes que preten-
dam a atribuição do título 
profissional de enfermeiro 
especialista em Enferma-
gem de Saúde Materna e 
Obstétrica pela Ordem dos 
Enfermeiros, têm de cumprir 
o estipulado no artigo 12.º 
da Portaria n.º 268/2002, de 
13 de março, e terem apro-
veitamento nesta UC.

Dissertação de Natureza 
Científica em ESMO.

ENF 723 2.º Anual  . . . . . . . . 1 680,0 32,0 0,0 0,0 490,0 30,0 0,0 36,0 0,0 588,0 60,0 a) Optativa, cada estudante 
opta por uma destas UC.

Trabalho de Projeto em 
ESMO.

ENF 723 2.º Anual  . . . . . . . . 1 680,0 32,0 0,0 0,0 490,0 30,0 0,0 36,0 0,0 588,0 60,0 a) Optativa, cada estudante 
opta por uma destas UC.
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