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ANEXO III 

Contextos que permitem a validação do requisito da experiência profissional no âmbito da Certificação 
Individual de Competências 

Áreas de Especialidade  Contextos * 

ENFERMAGEM DE 
SAÚDE COMUNITÁRIA 
E DE SAÚDE PÚBLICA 

 Unidade de Saúde Pública (USP) 
 Unidade de Cuidados na Comunidade (UCC) 

ENFERMAGEM DE 
SAÚDE FAMILIAR 

 Unidade de Saúde Familiar (USF) 

 Unidade de Cuidados de Saúde Personalizados (UCSP) 

ESPECIALIZAÇÃO DE 
ENFERMAGEM À 

PESSOA EM SITUAÇÃO 
CRÍTICA 

 Serviço de Urgência Básico (SUB); Serviço de Urgência Médico‐Cirúrgica (SUMC); Serviço de 
Urgência Polivalente (SUP) 

 Unidade de Cuidados Intensivos Polivalentes 
 Unidade de Cuidados Intensivos Específica (Unidade de Cuidados Intensivos de Queimados; 
Unidade  de  Cuidados  Intensivos  de  Transplantados;  Unidade  de  Cuidados  Intensivos 
Cirúrgicos; Unidade de Cuidados Intensivos de Gastroenterologia; Unidade de Neurocríticos; 
Unidade de Cuidados Intensivos Coronários) 

 Unidade de Cuidados Intermédios 

 Unidade de Emergência Intra‐hospitalar  

 Unidade de Emergência Extra‐hospitalar (INEM, EMIR, entre outras) 

 Serviço de Medicina Intensiva 

 Unidade de Urgência Médica 

 Comissão de Controlo de Infeção  

 Unidade  de  diagnóstico,  intervenção  e  terapêutica  (diálise,  hemodinâmica,  imagiologia, 
eletrofisiologia, endoscopia, entre outras) 

ESPECIALIZAÇÃO DE 
ENFERMAGEM À 

PESSOA EM SITUAÇÃO 
PALIATIVA 

 Equipa Comunitária de Suporte em Cuidados Paliativos (ECSCP) 

 Equipa de Cuidados Continuados Integrados (ECCI) ‐ tem de especificar que presta cuidados 
à pessoa em situação paliativa 

 Equipa Intra‐hospitalar de Suporte em Cuidados Paliativos (EIHSCP) 

 Unidade de Cuidados Paliativos (UCP) ‐ internamento 

 Serviço de Medicina Paliativa 

ESPECIALIZAÇÃO DE 
ENFERMAGEM À 

PESSOA EM SITUAÇÃO 
PERIOPERATÓRIA 

 Bloco Operatório convencional e/ou ambulatório 

 Unidade de Cuidados Pós‐Anestésicos (UCPA) 
 Serviço de Cirurgia de Ambulatório com bloco (tem de especificar as funções que exerce) 

ESPECIALIZAÇÃO DE 
ENFERMAGEM À 

PESSOA EM SITUAÇÃO 
CRÓNICA 

 Unidades de Internamento Hospitalares 

 Unidades de Internamento da Rede Nacional de Cuidados Continuados Integrados (RNCCI): 
Unidade  de  Convalescença  (UC),  Unidade  de  Média  Duração  e  Reabilitação  (UMDR)  e 
Unidade de Longa Duração e Manutenção (ULDM) 

 Serviços de Oncologia (não paliativos) 
 Unidade de Hospitalização Domiciliária / Serviço de Internamento Domiciliário 

 Consulta  de  Enfermagem  a  doentes  crónicos  (dor,  diabetes,  estomaterapia,  cardiologia, 
neurologia, hematologia, ventilação não invasiva domiciliária, entre outras) 

 Estruturas Residenciais para Idosos (ERPI) 
 Equipa de Gestão de Altas (EGA) 
 Unidades  de  diagnóstico,  intervenção  e  terapêutica  (diálise,  radioterapia,  quimioterapia, 
unidades de demência e Alzheimer, entre outras) 
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* Com as devidas adaptações para as Regiões Autónomas dos Açores e da Madeira 

Áreas de Especialidade  Contextos * 

ENFERMAGEM DE 
SAÚDE INFANTIL E 

PEDIÁTRICA 

Contexto Hospitalar: 

 Internamento de Medicina/Cirurgia Pediátrica 

 Serviço de Urgência de Pediatria 
 Cuidados Intermédios e Cuidados Intensivos Pediátricos e Neonatologia 

Contexto Comunidade: 

 Cuidados de Saúde Primários (UCC, USF, UCSP, ELI) 

 Centro de Desenvolvimento e Unidade de Apoio ao Desenvolvimento da Criança 

ENFERMAGEM DE 
SAÚDE MENTAL E 
PSIQUIÁTRICA 

Contexto Hospitalar: 

 Serviços de internamento de doentes em fase de descompensação clínica aguda (adultos) 

 Serviço de consulta externa área de psiquiatria 
Contexto Comunidade: 

 Unidade  de  Cuidados  na  Comunidade  /  Equipa  de  intervenção  comunitária  que  integre 
EESMP (tem de especificar as funções que exerce) 

Contexto de respostas diferenciadas: 

 Centro especializado de atendimento de doentes com comportamentos aditivos 

 Serviço de psiquiatria forense 
 Pedopsiquiatria 
 Gerontopsiquiatria 
 Psiquiatria de ligação 

ENFERMAGEM DE 
SAÚDE MATERNA E 

OBSTÉTRICA 

Contexto Hospitalar: 
Atividades  referentes  ao  ciclo  sexual  e  reprodutivo  da  mulher  nas  áreas  do  planeamento 
familiar e pré‐concecional, gravidez, parto, puerpério, climatério e ginecologia 

Contexto Comunidade: 
Atividades  referentes  ao  ciclo  sexual  e  reprodutivo  da  mulher  nas  áreas  do  planeamento 
familiar e pré‐concecional, gravidez, puerpério e climatério 

ENFERMAGEM DE 
REABILITAÇÃO 

 Hospital ou Centro de Reabilitação 
 Domicílio ou UCC 

 RNCCI: ECCI, UC, UMDR, ULDM ou UCP  
 Comunidade/escolas/grupos 

 ERPI ou residência assistida 
 Áreas da pediatria 
 Desporto 
(tem de especificar as funções que exerce)
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