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“SeMenteVital VIIl — Cuidar,
Encaminhar, Tratar...”

PROGRAMA

9h00 Abertura do Secretariado

9h30 Painel |
Imprescindivel...”
Moderadora: Cidalia Abreu (Municipio de Amares)

“E emergente a Literacia em Satide Mental” - Ana Querido (IP Leiria, ESS)
“A Saude Mental em Contexto Escolar, uma realidade em construgdo...”
Flora Monteiro (Agrupamento de Escolas de Amares)

“Literacia em Saude Mental, um Bem Comum

10h40 PAUSA PARA CAFE

11h00 Sessao de Abertura

- Presidente da Seccao Regional Norte da Ordem dos Enfermeiros, Sr. Enf.
Jodo Paulo

- Presidente do Municipio de Amares, Sr. Prof. Manuel Moreira

- Diretor Executivo do ACeS Cavado |l — Gerés/Cabreira, Dr. Nuno Oliveira
- Coordenadora UCC Amares, Sr.2'Enf.2 Carmo Silva

11h30 Painel Il "P/antdr Verde para Colher Maduro...”
Moderador: Ermelinda Macedo (ESE, UMinho )
“Desmistificar para Colher...” Feliciano Guimaraes (Hospital de Braga)

. “0 Internamento em Pedopsiquiatria, que Impacto para o Futuro?”, José

Carlos Baltazar (CMIN) |
"0 papel da Enfermagem de Saude Mental e Psiquidtrica na Consulta de
Pedopsiquiatria”, Elsa Almeida (CHPVVC)

12h30 PAUSA PARA ALMOCO

0 NS J®

14h30 Painel Il “Se o Velho Pudesse e o Jovem Soubesse, nGo Haveria
Nada que Ndo se Fizesse...”

Moderador: Nuno Oliveira (ACeS Cavado Il — Gerés/Cabreira)

“Que mudangas nas Politicas de Saude Mental?”, Miguel Narigdo
(Coordenacdo Nacional das Politicas de Saude Mental)

“A Equipa de Saude Mental e Psiquiatria Comunitdria Ddo-Lafées”, Ana-
bela Antunes (CH Tondela/Viseu)

“Equipa de Apoio Domicilidrio de Saude Mental — Casa da Citdnia”, Silvia
Peixoto (Centro Social Vale do Homem)

15h30 PAUSA PARA CAFE

15h50 Painel IV “A falar e a Ajudar, é que a Gente se Entende...”
Moderador: Francisco Sampaio (ESEP)

“Projeto Descomplica”, Pedro Morgado (Hospital de Braga)
“Servico Comunitdrio de Viseu ” Ana Campos (CH Tondela/Viseu )
“Viver com Doeng¢a Mental” Testemunhos

16h45 Momento musical:
Daniel Fernandes & Inés Almeida

17h00 SESSAO DE ENCERRAMENTO

Ana Paula Carvalho
Cidalia Costeira

Luisa Santos

Fatima Imperadeiro
Joao Paulo Carvalho
Maria do Carmo Silva
Patricia Ferreira
Sofia de Faria Oliveira

Cidalia Costeira
Ermelinda Macedo
Leonel Fernandes
Maria do Carmo Silva
Sofia de Faria Oliveira

12 de outubro de 2022

Local: Auditério do Municipio de Amares
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