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ESCOLA SUPERIOR DE ENFERMAGEM DO PORTO

Despacho n.° 9562/2021

Sumario: Plano de estudos do curso de mestrado em Enfermagem Médico-Cirlrgica, na area de
Enfermagem a Pessoa em Situagao Croénica.

Nos termos do disposto no Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de margo, com as alteragdes subse-
guentes, sob proposta do Conselho técnico-cientifico, foi aprovado o 2.° ciclo estudos conducente ao
grau de mestre em Enfermagem Médico-cirurgica, na area de Enfermagem a Pessoa em situagao
cronica, cuja estrutura curricular e plano de estudos se publica em anexo ao presente despacho.

O referido ciclo de estudos foi acreditado pela Agéncia de Avaliagédo e Acreditagdo do Ensino
Superior, em 22/07/2021, com parecer favoravel da Ordem dos Enfermeiros, e registado pela
Diregao-Geral do Ensino Superior sob o numero R/A-Cr 289/2021, de 12/09/2021.

O presente Despacho produz efeitos a partir do ano letivo 2021/2022, inclusive.

ANEXO

1 — Instituicdo de ensino: Escola Superior de Enfermagem do Porto

2 — Tipo de curso: Mestrado — 2.° ciclo

3 — Denominacgao: Mestrado em Enfermagem Médico-cirurgica, na area de Enfermagem a
Pessoa em situagao crénica

4 — Grau ou diploma: Mestre

5 — Area cientifica predominante: Enfermagem

6 — Numero de créditos, segundo o sistema europeu de transferéncia de créditos, necessario
a obtencao do grau ou diploma: 90 créditos ECTS

7 — Opgoes, ramos, ou outras formas de organizagdo de percursos alternativos em que o
ciclo de estudos se estrutura: N&o aplicavel

8 — Estrutura curricular:

QUADRON. 1
Créditos
Areas cientificas Sigla
Obrigatdrios Opcionais

Enfermagem. . ... .. ENF 39 48
CiénciasdaSaude ......... .. .. i CSAU 3

Subtotal ............ ... ... .. .. .. 42 48

Total ........ .o 90




9 — Plano de estudos:

Escola Superior de Enfermagem do Porto

Mestrado em Enfermagem Médico-cirurgica, na area Enfermagem a Pessoa em situa¢io cronica

Grau de mestre

QUADRON.°2

1.9, 2.° ¢ 3.° semestre

Horas de trabalho
Unidade curricular .Are?e'l Ano Or%in;Z:c:}aO Contacto Créditos | Observagdes
) cientifica curricular curricular Total (6) ) @)
@ @ 4) (5)
T TP | PL | TC S OoT | EC
Epistemologia e ética de Enfermagem. .. ............. ENF 1.2 Semestre 1...... 168 | 30 | 12 18 6
Investigagdo em enfermagem . ..................... ENF 1.° Semestre 1...... 84 16 9 5 3
Principios de gestdo em enfermagem avangada. . . .. ... ENF 1.° Semestre 1...... 84 12 | 4 6 6 3
A enfermagem e a pessoa em situagdo cronica. . . ... ... ENF 1.° Semestre 1...... 84 15 9 6 3
Doencas croénicas: Fundamentos fisiopatolégicos . . . . . .. CSAU 1.2 Semestre 1.... .. 84 30 3
Autocuidado e autogestédo da(s) doenga(s) cronica(s). . . . ENF 1.° Semestre 1...... 168 | 25 15 20 6
Planos de prevencgao e de controlo das infe¢des associadas ENF 1.° Semestre 1...... 84 15 4 5 6 3
aos cuidados de saude.
Gestdo de casos vulneraveis . ... ........ ... ...... ENF 1.2 Semestre 1...... 84 12 12 6 3
Relagéo e comunicagéao terapéutica em contexto de situagéao ENF 1.° Semestre 2. ... .. 84 9 9 12 3
cronica.
Concegao de cuidados em contexto de situagéo cronica . . . ENF 1.° Semestre 2. ... .. 84 4 10 16 3
Gestdodadoengacronica................oovu.... ENF 1.2 Semestre 2. ... .. 168 | 20 10 30 6
OpPGa0 | .o ENF 1.° Semestre 2. ... .. 84 3
Opcao Il ..o ENF 1.° Semestre 2. ... .. 420 15
Opgao lll. ... ENF 2.° Semestre 3. ... .. 840 30
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QUADRON.*3

Unidades curriculares de Opgao I, ll e lll

Unidade

Area

Ano

Organizagao

Horas de trabalho

Contacto

Unidade curricular opcional n.° curricular | cientifica | curricular do_ano ®) Créditos | Observagdes
0) ) @) @) cunil‘(t:)ular 'I'(ost?l ) (8)
™ | PL | TC S E oT | EC
Opgéo 1:
Uma unidade curricular do elenco de todos os ENF 1.2 Semestre 2. . .. 84 3
cursos de mestrado da ESEP, no minimo com
3 ECTS.
Opcéo 2:
Dissertagdo — Modulo | .. .................. ENF 1.2 Semestre 2. . .. 420 30 10 15
Trabalho de Projeto — Médulo 1. . ............ ENF 1.° Semestre 2. . .. 420 15 | 15 10 15
Estagio de natureza profissional com relatério — ENF 1.2 Semestre 2. . .. 420 25 | 180 15 a)
Médulo 1.
Opgéo 3:
Dissertagdo — Moédulo Il. . .................. ENF 2.° Semestre 3. . .. 840 50 30
Trabalho de Projeto — Médulo Il .. ........... ENF 2° Semestre 3. . .. 840 30 20 30
Estagio de natureza profissional com relatério — ENF 2.° Semestre 3. . .. 840 360 | 50 30 a)
Maodulo II.

a) Para a obteng&o do titulo profissional de especialista em enfermagem, a Unidade Curricular opcional a realizar é Estagio de Natureza profissional com Relatério (Médulos | e Il). A duragéo da produgéo e discusséo publica do Relatério

é de 200 h.

23/09/2021. — O Presidente, Antonio Luis Rodrigues Faria de Carvalho.

314598756
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