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 ESCOLA SUPERIOR DE ENFERMAGEM DE COIMBRA

Despacho n.º 8175/2021

Sumário: Plano de estudos do curso de mestrado em Enfermagem Comunitária — área de Enfer-
magem de Saúde Comunitária e Saúde Pública.

Nos termos do disposto no Decreto -Lei n.º 74/2006, de 24 de março, na sua redação atual, na 
sequência da decisão favorável à sua acreditação prévia pela Agência de Avaliação e Acreditação 
do Ensino Superior (A3ES) e do parecer favorável da Ordem dos Enfermeiros, sob proposta do 
Conselho Técnico -Científico, foi aprovado o ciclo de estudos conducente ao grau de mestre em 
Enfermagem Comunitária — área de Enfermagem de Saúde Comunitária e de Saúde Pública da 
Escola Superior de Enfermagem de Coimbra.

A estrutura curricular e o plano de estudos do referido ciclo de estudos, que a seguir se publica, 
foi registada na Direção -Geral do Ensino Superior a 16/07/2021, sob o n.º R/A -Cr 239/2021.

20 de julho de 2021. — A Presidente, Prof.ª Doutora Aida Maria de Oliveira Cruz Mendes.

ANEXO

1 — Instituição de ensino: Escola Superior de Enfermagem de Coimbra (7001)
2 — Tipo de curso: Mestrado — 2.º ciclo
3 — Denominação: Enfermagem Comunitária — área de Enfermagem de Saúde Comunitária 

e de Saúde Pública
4 — Grau ou diploma: Mestre
5 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de transferência de créditos, necessário 

à obtenção do grau ou diploma: 90 créditos ECTS
6 — Opções, ramos, áreas de especialização, especialidades ou outras formas de organização 

da estrutura curricular: Não aplicável
7 — Estrutura curricular:

QUADRO N.º 1 

Áreas científicas Sigla

Créditos

Obrigatórios Opcionais

Enfermagem. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 723 55 32
Gestão e Administração . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 345 3

Subtotal  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 58 32

Total  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 90,0
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 8 — Plano de estudos:

QUADRO N.º 2

1.º Ano/ 1.º Semestre 

Unidade curricular
(1)

Área
científica

(2)

Ano
curricular

(3)

Organização
do ano curricular

(4)

Horas de trabalho

Créditos
(7)

Observações
(8)Total

(5)

Contacto
(6)

T TP PL TC S E OT O Horas totais
de contacto

Enfermagem, Conceção e Profissionalidade . . . . . . . . . 723 1.º Semestral . . . 108 20 16 36 4
Investigação e Prática Baseada na Evidência . . . . . . . . 723 1.º Semestral . . . 81 17 10 27 3
Gestão de Pes oas, Cuidados e Qualidade . . . . . . . . . . 345 1.º Semestral . . . 81 17 10 27 3
Ética e Deontologia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 723 1.º Semestral . . . 54 10 8 18 2
Enfermagem Comunitária e de Saúde Pública  . . . . . . . 723 1.º Semestral . . . 216 30 42 72 8
Políticas de Saúde e Governação Clínica em Cuidados 

de Saúde Primários.
723 1.º Semestral . . . 135 25 20 45 5

Epidemiologia e Bioestatística . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 723 1.º Semestral . . . 135 25 20 45 5

 QUADRO N.º 3

1.º Ano/ 2.º Semestre 

Unidade curricular
(1)

Área
científica

(2)

Ano
curricular

(3)

Organização
do ano curricular

(4)

Horas de trabalho

Créditos
(7)

Observações
(8)Total

(5)

Contacto
(6)

T TP PL TC S E OT O Horas totais
de contacto

Literacia e Promoção da Saúde . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 723 1.º Semestral . . . 135 25 20 45 5
Planeamento em Saúde. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 723 1.º Semestral . . . 135 25 20 45 5
Saúde Escolar  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 723 1.º Semestral . . . 81 17 10 27 3
Opção — Enfermagem Familiar . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 723 1.º Semestral . . . 54 10 8 18 2
Opção — Enfermagem do Trabalho. . . . . . . . . . . . . . . . 723 1.º Semestral . . . 54 10 8 18 2
Opção — Enfermagem e Diversidade Cultural/Multicul-

turalidade.
723 1.º Semestral . . . 54 10 8 18 2

Opção — Cuidados Continuados em Cuidados de Saúde 
Primários.

723 1.º Semestral . . . 54 10 8 18 2

Prática Clínica de Enfermagem Comunitária e de Saúde 
Pública.

723 1.º Semestral . . . 405 200 40 240 15 a)
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 QUADRO N.º 4

2.º Ano/ 1.º Semestre 

Unidade curricular
(1)

Área
científica

(2)

Ano
curricular

(3)

Organização
do ano curricular

(4)

Horas de trabalho

Créditos
(7)

Observações
(8)Total

(5)

Contacto
(6)

T TP PL TC S E OT O Horas totais
de contacto

Estágio de Enfermagem Comunitária e de Saúde Pública 
com Relatório.

723 2.º Semestral . . . 810 308 160 468 30 b)

Trabalho de Projeto  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 723 2.º Semestral . . . 810 18 100 50 168 30 b)
Dissertação. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 723 2.º Semestral . . . 810 18 50 68 30 b)

a) Inclui 40h para elaboração do relatório.
b) Uma das três a optar pelo estudante. O estágio inclui 160h para elaboração do relatório e é condição para o reconhecimento do título profissional de especialista pela Ordem dos Enfermeiros.

 314444271 


