
 

 

 

 

 

 

9:30H | SESSÃO DE ABERTURA 

 

 

10:00H | PAINEL I - INVESTIGAÇÃO E PRÁTICA 

CLÍNICA: QUE DESAFIOS? 

Moderação: Helena Penaforte e Maria João Monteiro  
 

“Idealização e conceção do projeto de investigação” 

| LEONEL LUSQUINHOS 

 

“Produção, divulgação, transferência e aplicabilidade 

do conhecimento na Prática Clinica” | PAULINO SOUSA 

 

“Utilização do conhecimento científico na prática 

clínica” VANESSA MONTEIRO | AMÉLIA FERREIRA | FERNANDO 

MONTEIRO | JOSÉ RIBEIRO  

 

 

 

12:00H | INTERVALO PARA ALMOÇO 

 

 

 

14:00H | PAINEL II - MOSTRA DE PROJETOS DE 

INVESTIGAÇÃO EM ENFERMAGEM  

 Moderação: Matilde Martins e Luís Graça  
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 “Preparar o regresso a casa após o parto: 

desenvolvimento e validação de um instrumento de 

avaliação do risco de compromisso na adaptação ao 

pós-parto e à parentalidade” | MÓNICA SILVA  

 

“Dor em cuidados intensivos neonatais: um projeto 

de melhoria da qualidade”  | MANUELA AMARAL  

 

"SAVE – Screening for Abuse Victims Among the 

Elderly") | MANUELA MACHADO  

 

“Investigação em feridas: do laboratório à aplicação 

clínica em enfermagem” | PAULO ALVES  

 

 

 

15:30H | INTERVALO  

 

 

15:45 | PAINEL III - MOSTRA DE RESULTADOS DE 

INVESTIGAÇÃO EM ENFERMAGEM 

Moderação: Clarisse Magalhães e Manuel Brás 

 

“Prevenção da Pneumonia Associada à Intubação- 

Elaboração e Validação de Norma de Orientação 

Clínica” | ANA SABRINA SOUSA  

 

“Programa psicoeducativo em grupo para cuidadores 

familiares de pessoas com demência”  | RITA COSTA  

 

 “Aplicativo informático de suporte à autogestão dos 

sintomas associados à doença oncológica”  | BRUNO 

MAGALHÃES 

 

16:50H | REFLEXÃO FINAL 

O que se impõe refletir sobre a investigação e prática clínica 

em enfermagem | MARGARIDA VIEIRA 

 

ENCERRAMENTO 

 

 

 

PROGRAMA PROGRAMA 

ORGANIZAÇÃO TÉCNICO-CIENTIFICA: 

 


