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Diário da República, 2.ª série PARTE E

 INSTITUTO POLITÉCNICO DE VIANA DO CASTELO

Despacho n.º 8234/2019

Sumário: Publica o registo de criação do ciclo de estudos conducente ao grau de mestrado em 
Enfermagem à Pessoa em Situação Paliativa, da Escola Superior de Saúde deste Ins-
tituto.

Na sequência do registo de criação do ciclo de estudos conducente ao grau de mestrado em 
Enfermagem à Pessoa em Situação Paliativa, da Escola Superior de Saúde do Instituto Politécnico 
de Viana do Castelo, efetuado pela Direção -Geral do Ensino Superior em 14 de junho de 2019, com 
o número R/A -Cr 24/2019, e da acreditação prévia por parte da Agência de Avaliação e Acreditação 
do Ensino Superior, em 8 de maio de 2019, vem o Instituto Politécnico de Viana do Castelo, nos 
termos do disposto no Decreto -Lei n.º 74/2006, de 24 de março, na redação que lhe foi dada pelo 
Decreto -Lei n.º 65/2018, de 16 de agosto, promover a publicação na 2.ª série do Diário da Repú-
blica, da duração, das áreas científicas, dos créditos que devem ser reunidos para a obtenção do 
grau e do plano de estudos do ciclo de estudos conducente ao grau de mestrado em Enfermagem 
à Pessoa em Situação Paliativa da Escola Superior de Saúde deste Instituto, aprovados nos termos 
do anexo ao presente despacho.

24 de junho de 2019. — O Presidente do IPVC, Rui Teixeira.

ANEXO

1 — Instituição de ensino — Instituto Politécnico de Viana do Castelo
2 — Unidade orgânica — Escola Superior de Saúde
3 — Curso — Enfermagem à Pessoa em Situação Paliativa
4 — Grau — Mestrado
5 — Área científica predominante do curso: 723 — Enfermagem
6 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de transferência e acumulação de cré-

ditos, necessário à obtenção do grau — 90
7 — Duração normal do curso — 3 semestres
8 — Opções, ramos, ou outras formas de organização de percursos alternativos em que o 

curso se estruture (se aplicável): Não se aplica
9 — Áreas científicas e créditos que devem ser reunidos para a obtenção do grau:

QUADRO N.º 1 

Áreas científicas Sigla

Créditos

Obrigatórios Opcionais

Enfermagem. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF 90

Subtotal  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 90

Total  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 90
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 10 — Observações: —
11 — Plano de estudos:

Instituto Politécnico de Viana do Castelo — Escola Superior de Saúde

Ciclo de estudos em Enfermagem à Pessoa em Situação Paliativa

Grau de mestrado

1.º ano

QUADRO N.º 2 

Unidade curricular Área
científica

Organização
do ano curricular

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total

Contacto

T TP PL TC S E OT O

A filosofia e os princípios fundamentais dos cuidados paliativos . . . . . . . . . ENF 1.º semestre . . . 108 20 10 4
Comunicação e trabalho em equipa. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF 1.º semestre . . . 216 20 20 10 8
Ética em cuidados paliativos  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF 1.º semestre . . . 108 20 10 4
Organização, gestão e formação em cuidados paliativos  . . . . . . . . . . . . . . ENF 1.º semestre . . . 108 20 10 4
Gestão de sintomas em cuidados paliativos  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF 1.º semestre . . . 270 30 35 15 10
Sofrimento e luto em cuidados paliativos. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF 2.º semestre . . . 189 40 18 7
Investigação em cuidados paliativos  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF 2.º semestre . . . 135 10 15 10 5
Gestão de casos clínicos: cuidar e capacitar os familiares/cuidadores . . . . ENF 2.º semestre . . . 81 10 10 5 3
Enfermagem em cuidados paliativos . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF 2.º semestre . . . 405 25 225 15

 2.º ano

QUADRO N.º 3 

Unidade curricular Área
científica

Organização
do ano curricular

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total

Contacto

T TP PL TC S E OT O

Dissertação natureza científica . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF 1.º semestre . . . 810 20 30 Opcional.
Trabalho de projeto . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF 1.º semestre . . . 810 20 30 Opcional.
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Unidade curricular Área
científica

Organização
do ano curricular

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total

Contacto

T TP PL TC S E OT O

Estágio de natureza profissional com relatório final   . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF 1.º semestre . . . 810 390 30 Opcional (Estágio em 
Unidades de Cuida-
dos Paliativos).

 312514187 


