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2



(A3

ordem dos
enfermeiros

Proposta de Plano de Actividades a desenvolver no ano 2021

Colégio da Especialidade de Enfermagem Médico-Cirurgica

SUMARIO:

T NOTA INTRODUTORIA .......ocuerrtrereeeneieeresseeessstsssssasssssssssssesssssssssssessnsnsnsssssssasaen
2 MISSAO.....eciieeetrertet st s et st e e st st s e s et a et ae st et e Rt e ae et et ae st e e e ae e eaeeaenes
3 ACTIVIDADES PLANEADAS ........cccetrueueueeereesraesesssssssssssessssnsssssssssessssssssssssssssnsnsssssssens
3.1. PRESTAGAO DE CUIDADOS .......coevurrrreueneerersrsssesssssssssssssessnsssssssssessassssssssssssssssssssens
3.2, INVESTIGAGAO .....ooueuerrererreeereesssessssesssssssssssesssssssssssssssnsssssssssessssssnsssssssessssnssnsnsens
3.3. DOCENCIA ...ttt ettt et s st e et se st s se et sae et s et e se et sse et e e e sseas st esennssns 10
3.4. FORMAGAO........ccceeeererrerressessessesseessesessessssssessessesssssessessessessessessessessesssssssssenssssessesens 11
3.5. ASSESSORIA .....ooveueueueererererseseesssssssssesesssssssssssssenssssssssssssssnssssssssssssnsnsssssssssensnsnes 12
3.6, GESTAOD ...ccuceeiieretsesteresesse st s e sse s s e sse s sseste e sse st s e sse s s e sse st asasaestssessensesassensssansassasans 13
3.7. ACTIVIDADES CORRENTES..........ccceveurrrrerersrersrersssesesssssssssssssenssnsssssssessssnsessssssesensnnnes 14
3.8. COOPERAGAO INSTITUCIONAL......cceeueueeerrereraesesessssssssesssssssssssssessnssssessssssssensnnees 15
3.9. REDE OFE......cucceetrtrteueueeerersssssesssssssssssssssesssssssssssssssensssssssssessssnssssssssssssssnsssssssssessnsnes 16
4 NOTA FINAL c...oovrereeueeeeeererseseesssssssesesssssssssssesessssnssssssssssensssssssssssnsssssssssssssnssnsnsns 17

Aprovado por unanimidade, com alteragées, na 2° Assembleia Ordindria do Colégio da Especialidade de
Enfermagem Médico-Cirdrgica, realizada no dia 28 de Maio de 2021, em Lisboa.

3



(A3

ordem dos
enfermeiros

Proposta de Plano de Actividades a desenvolver no ano 2021
Colégio da Especialidade de Enfermagem Médico-Cirurgica

1 NOTA INTRODUTORIA

Os Colégios de Especialidade s&o os 6rgdos profissionais especializados, constituidos
pelos membros da Ordem que detenham o titulo profissional da respectiva
especialidade (Artigo 39.° dos Estatuto da Ordem dos Enfermeiros, publicado pelo
Decreto Lei n.° 104/98, de 21 de abril, alterado e republicado em anexo & Lei n.°

156/2015 de 16 de Setembro).

Cada Colégio elege uma mesa, com um presidente e dois secretdrios, por sufragio
directo, secreto e periédico de entre os membros detentores da especialidade (Artigo
41.° dos Estatuto da Ordem, dos Enfermeiros, publicado pelo Decreto Lei n.° 104/98,
de 21 de abril, alterado e republicado em anexo & Lei n.° 156/2015 de 16 de

Setembro).

Este documento apresenta a proposta do Plano de Actividades para o ano de 2021,
que procura manter a abertura do Colégio & comunidade, no sentido de vir a
desenvolver um frabalho sustentado e dalicercado em bases sélidas, culminando no

desenvolvimento das quatro dreas de especializagdo.

Estamos certos de que os enfermeiros sdo a base dos cuidados de saude. As suas
competéncias técnicas ou ndo, comuns e/ou especificas, sdo exigidas em contextos
complexos de pratica clinica. Por isso, projetar e analisar as novas necessidades em
cuidados especializados, sobretudo em cuidados prestados por enfermeiros especialistas

em enfermagem Médico-Cirirgica, é também um foco de atencdo desta Mesa.

Apesar de dificuldades e constrangimentos estamos convictos de que, juntos, poderemos
percorrer um caminho que acreditamos vir a ser proveitoso para os enfermeiros

especialistas em enfermagem Médico-Cirurgica.

Aprovado por unanimidade, com alteragées, na 2° Assembleia Ordindria do Colégio da Especialidade de
Enfermagem Médico-Cirdrgica, realizada no dia 28 de Maio de 2021, em Lisboa.
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2 MISSAO

A missdo do Colégio centra-se no desenvolvimento das diferentes competéncias

estabelecidas n.° 1 do Artigo 42.° do Estatuto da Ordem dos Enfermeiros, nas quais:

a)

b)
<)

d)

f)

Promover o desenvolvimento das rela¢des cientificas e profissionais, entre os
membros da especialidade;

Elaborar estudos sobre assuntos especificos da especialidade;

Definir as competéncias especificas da especialidade de Enfermagem Médico-
Cirdrgica, a propor ao Conselho Directivo;

Elaborar os programas formativos da especialidade de Enfermagem Médico-
Cirdrgica, a propor ao Conselho Directivo;

Acompanhar o exercicio profissional especializado em Enfermagem Médico-
Cirdrgica em articulagdo com os Conselhos de Enfermagem Regionais;

Definir padrdes de qualidade de cuidados de enfermagem especializados e

zelar pela sua observéncia no exercicio profissional especializado.

Sdo competéncias da mesa do colégio:

b.

C.

Dirigir os trabalhos do colégio;

Dar seguimento as deliberac¢des do colégio;

Emitir pareceres, de acordo com o estabelecido no regimento do colégio;

Apoiar o conselho diretivo, o conselho jurisdicional e o conselho de enfermagem
nos assuntos profissionais relativos aos cuidados de enfermagem especializados;
Designar uma comissdo de apoio técnico, constituida por cinco membros da
especialidade respetiva, um por cada secgo regional, destinada a prestar
assessoria técnica e cientifica no &mbito da competéncia de emissGo de
pareceres e no acompanhamento do exercicio profissional, a propor ao conselho
diretivo para nomeagdo;

Elaborar um relatério bienal sobre o estado do desenvolvimento da
especialidade e recomendacdes;

Elaborar e aprovar o seu regimento interno.

Aprovado por unanimidade, com alteragées, na 2° Assembleia Ordindria do Colégio da Especialidade de

Enfermagem Médico-Cirdrgica, realizada no dia 28 de Maio de 2021, em Lisboa.
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A Mesa continuard com a colaboragdo da Comissdo de Apoio Técnico na apreciacdo de
aspetos relacionados com a prdtica especializada, a participar na apreciagéo e
contributos técnicos para a elaboragdio de pareceres e recomendagdes do dmbito da

Mesa do Colégio, entre outras actividades.

ComissA0 DE APOIO TECNICO AMESA DO COLEGIO DA ESPECIALIDADE DE ENFERMAGEM MEDICO-CIRURGICA
NOME MEMBRO AREA DE ESPECIALIDADE SECCAO REGIONAL
José Luis dos Santos Picanco 44904 Médico-Cirlrgica Acores
Jodo Paulo de Aimeida Tavares 48561 Pessoa em Situag&o Cronica Centro
Valter Miguel de Gouveia Luis 39843 Pessoa em Situacao Perioperatoria Madeira
Mério Rui Correia Branco 44725 Médico-Cirlrgica Norte
Ricardo Manuel Vicente da Silva 39645 Pessoa em Situa¢édo Paliativa Sul

Aprovado por unanimidade, com alteragées, na 2° Assembleia Ordindria do Colégio da Especialidade de
Enfermagem Médico-Cirdrgica, realizada no dia 28 de Maio de 2021, em Lisboa.
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3 ACTIVIDADES PLANEADAS

Em Enfermagem o exercicio da actividade profissional é vasto e pode decorrer nas
seguintes dreas de actuagdo: Prestagdo de Cuidados, Investigagéo (Produgéo,
transferéncia e divulgagcéo de conhecimento cientifico em Enfermagem; Inovagdo e
Desenvolvimento), Docéncia, Formacgdo, Assessoria e Gestdo, tendentes & melhoria e
evolucdo da prestagdo dos cuidados de enfermagem (Artigo 9.° REPE; Parecer n.°

10/2011 do Conselho de Enfermagem).

Procuramos um avanco qualificado da especialidade e estar atentos, envolvidos e
activamente comprometidos com a evolugdo da enfermagem, promovendo ou
participando em investigacdo que possibilite o desenvolvimento do dominio de atuagdo

especifico do enfermeiro especialista em enfermagem médico-cirirgica.

Para mais fdcil leitura deste plano de actividades optou-se por utilizar uma
metodologia esquematica, com recurso a quadros, sendo que os quadros que se seguem
pretendem constituir-se também como instrumentos orientadores e facilitadores da

coordenacdo da dindmica do préprio colégio.

Aprovado por unanimidade, com alteragées, na 2° Assembleia Ordindria do Colégio da Especialidade de
Enfermagem Médico-Cirdrgica, realizada no dia 28 de Maio de 2021, em Lisboa.
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Colégio da Especialidade de Enfermagem Médico-Cirurgica
Quadro 1 - ACTIVIDADES PLANEADAS PARA 2021

3.1. PRESTAQAO DE CUIDADOS
Fomentar a qualidade e a seguranca dos cuidados de Enfermagem
Objectivo Promover a qualificagéio dos Enfermeiros face as necessidades de cuidados de Enfermagem, ao longo do ciclo vital e em fim de vida

Estratégico

Promover o cumprimento das dotagdes seguras

Fortalecer a visibilidade profissional dos Enfermeiros no contexto institucional e na sociedade em geral

Obijectivo
Operacional

Promover o desenvolvimento da qualidade e seguranca dos cuidados especializados na drea de Enfermagem Médico-Cirurgica.

Acompanhar o exercicio profissional da especialidade de Enfermagem Médico-Cirirgica.

Promover a seguranga na prestagéo de cuidados especializados, tendo como base as dotagdes seguras.

Promover o desenvolvimento de relagdes com a sociedade, com vista & proximidade e visibilidade social dos cuidados de enfermagem

especializados.

Prestagéio de
Cuidados

N° pareceres realizados/

0,
Emiss@o de pareceres técnicos nas diferentes dreas da EMC N° pareceres solicitados x ]sgd/iodi:s MCEEMC; CAT; CE
100

Participagdo em Visitas de Acompanhamento do Exercicio Profissional N.° de visitas realizadas / 100% dos MCEEMC: CAT
Especializado em EMC N° pedidos de visitas x 100 pedidos !
Colaboragéio na identificagéio de focos sensiveis/dreas de intervengéio
prioritdrias aos cuidados de Enfermagem especializados, na érea de Ano 2021 MCEEMC; CAT; CE; CD
competéncia do colégio, bem como a sua publica¢do e divulgagdo
Elaboragdo e publicagdo de Indicadores de qualidade da prestagéio de cuidados | Publicagéo de documento Ano 2021 MCEEMC; CAT e Grupo
nas quatro dreas de especialidade em EMC orientador de Trabalho, CE e CD
Reunides de trabalho com associagdes/sociedades relevantes para a actividade N° de reunides realizadas/ Ano 2021 MCEEMC
do Colégio N° de reunides solicitadas
Proposta ao FD df grupos de trabalho para a elaboragéio dos ssgumtt.-:s' (.3uw|s N® de GOBP's propostos/ MCEEMC; CAT; Grupo de
de Boas Prdticas: “Cuidados de Enfermagem & pessoa com coragdo artificial N R Ano 2021

" _ o« ~ . A . ~ P N.° de GOBP's iniciados Trabalho; CE; CD
(Heart Mate 3)” e “Gestéio do regime terapéutico na pessoa em situagdo crénica
Enquadramento da intervengéio do EEEMC, no contexto da hospitalizagdo Produgdo documento Ano 2021 MCEEMC: CAT
domicilidria orientador !
Propor ao Conselho de Enfermagem a cria¢do de uma competéncia (acrescida Produg¢do documento .
diferenciada) na drea dos cuidados de enfermagem gerontogeridtricos orientador Ano 2021 MCEEMC; CE e CD

Aprovado por unanimidade, com alteragées, na 2° Assembleia Ordindria do Colégio da Especialidade de Enfermagem Médico-Cirdrgica, realizada no dia 28 de Maio de 2021,

em Lisboa.
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3.2. INVESTIGACAO

Promover o desenvolvimento e a valorizagéio cientifica dos Enfermeiros

Promover o desenvolvimento da investigacdo cientifica e inovacdo de acordo com dreas prioritarias em Enfermagem

Oblefh‘.’o Promover a colaborag¢do da OE com centros de investigagdo, no dominio cientifico de Enfermagem, nacionais e internacionais |
Estratégico - - A -
Consolidar o Processo de Desenvolvimento e Valorizagdo Profissional
Promover a visibilidade profissional de Enfermagem no seio da comunidade cientifica
Promover o desenvolvimento e a valorizagdo cientifica dos membros do Colégio
Obiecti Promover o desenvolvimento da melhoria continua dos cuidados especializados na drea da Médico-Cirirgica pela prdctica baseada em evidéncia
|ec!lvo cientifica
Operacional — - — —
Promover a consolidagdo do Processo de Desenvolvimento e Valorizagdo Profissional
Fortalecer a visibilidade profissional e dos cuidados especializados em Enfermagem Médico-Cirirgica no seio da comunidade cientifica
Co!cl?orngo no desenvolwment? e divulgagdo de estudos cientificos e experiéncias | N.° de C.o'laborqgoes Ano 2021 MCEEMC, CAT
. prdcticas relevantes para o Colégio solicitadas
Producgéio, N° Parficinacs Pol
transferéncia e o ) o - rarticipagoes €lo Menos 1 MCEEMC, CDR, CER, CD, CE
divulgagéio de Participagdo em acgdes de debate e eventos cientificos solicitadas duas
conhecimento N.° AssociagSes Pelo menos MCEEMC; Associagdes da
cientifico em Estabelecimento de parcerias com associac¢des cientificas relevantes para o Colégio parceiras duas especialidade
Enfermagem
& Divulgacdo de resultados da investigagdo cientifica publicados em revistas da Trimestral Ano 2021
especialidade, com interesse para a prdctica especializada em EMC MCEEMC, CAT
L . . . . N° Participagdes Comissdo de Investigagdo,
Participagdo em trabalhos de investigagéo em articulagéo com a CID N° Solicitagses Ano 2021 CE, MCEEMC
Inovagdo e Anual Ano 2021
Desenvolvimento Qrganizacdo do VIl Encontro do Colégio da Especialidade de EMC nva no 20 CAT, MCEEMC
Estabelecer uma comunicagdo trimestral com os membros do Colégio sob a forma de Trimestral Ano 2021 MCEEMC, CAT

newsletter

Aprovado por unanimidade, com alteragées, na 2° Assembleia Ordindria do Colégio da Especialidade de Enfermagem Médico-Cirdrgica, realizada no dia 28 de Maio de 2021,

em Lisboa.
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3.3. DOCENCIA

Colaborar no desenvolvimento do ensino de Enfermagem nos diferentes ciclos de estudos

Reforgar a qualificagdo dos Enfermeiros face as necessidades em cuidados de Enfermagem

Estimular o processo de reestruturacdo do modelo de ensino superior de Enfermagem em Portugal

Objectivo Operacional

Promover o desenvolvimento da qualidade do ensino e consequentemente dos cuidados especializados na area de Enfermagem Médico-Cirdrgica
num trabalho de proximidade com as InstituicGes de ensino de enfermagem (publicas e privadas).

Promover a qualificacdo dos Enfermeiros face as necessidades em cuidados de Enfermagem

Promover as condigdes ideais para a reorganizagdo do ensino pds-graduado de Enfermagem Médico-Cirtrgica

Dominio Operacional

Actividades

Indicadores

Responsabilidades

Apreciagdo de planos de estudos da formagdo pés-graduada conferente de titulo de

N.2 de planos de estudos analisados /

. - e o . 100% MCEEMC
Enfermeiro Especialista em Enfermagem Médico-Cirlrgica, nas varias areas que a constituem | N.2 de planos de estudos propostos x 100
Restruturagdo curricular
Colaborar com entidade reguladora do Ensino Superior sempre que solicitado N.2 de Colaboragdes x 100 100% MCEEMC
Pelo menos dois momentos
Aproximacdo e divulgagdo do Colégio de Enfermagem Médico-Cirtrgica aos futuros membros divulgativos Ano 2021 MCEEMC, CAT, CE,CD
x Desenvolvimento de um trabalho de proximidade com Instituigdes de Ensino Superior de
Inovagio e P ¢ P N.2 de elaboracio realizada An02021 | MCEEMC, CAT, CE, CD
Desenvolvimento Enfermagem
Producdo de indicadores de qualidade sensiveis aos cuidados especializados em EMC N.2 de indicadores apresentados x 100 Ano 2021 MCEEMC, CAT, CE,CD

Aprovado por unanimidade, com alteragées, na 2° Assembleia Ordindria do Colégio da Especialidade de Enfermagem Médico-Cirdrgica, realizada no dia 28 de Maio de 2021,

em Lisboa.
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3.4. FORMACAO
Promover o desenvolvimento e a valorizagéo cientifica, técnica, cultural e profissional dos Enfermeiros
Fomentar processos formativos de exceléncia
Obijectivo | Reforgar a qualificagéio dos Enfermeiros, numa légica de aprendizagem ao longo da vida face as necessidades em cuidados de
Estratégico | Enfermagem, ao longo do ciclo vital e em fim de vida

Promover o desenvolvimento da formagdo dos Enfermeiros

Apoiar o percurso profissional dos Enfermeiros

Promover o desenvolvimento e valorizac¢do cientifica, técnica, cultural e profissional dos membros do Colégio

Objectivo | Optimizar a comunicagdo com os membros do Colégio, com vista a um maior envolvimento e proximidade
Operacional | Fomentar a adequagdo da formagéo e do desenvolvimento profissional reforcando a qualificagdo dos membros do Colégio
Promover a implementacdo de processos formativos de exceléncia
Elaborar um diagnéstico das necessidades formativas dos membros do Colégio Produg::;ecit:qcic:;umenfo 2021 MCEEMC, CAT
Promover formagéo gratuita, sob a forma de workshops e outras metodologias que visem a Um WOI’kS|:lOp por cada
. ~ L . NP . drea 2021 MCEEMC, CAT
aproximacdo dos profissionais, como por exemplo, Webinars e transmissdo via streaming da EMC
Promo.ve.r o desenvo!w.men'ro cilo!s Compe'rencmi dos Enfermeiros EMC, para o exercicio da Elaboragéo de pello menos | 5414 MCEEMC, CAT, CE, CD
especialidade nos vdrios dominios que a compdem um GOBP's
e Reelaboragéo de documento relativo aos actos de enfermagem Médico-Cirurgica 100% 2021 MCEEMC, CAT, CD
cientifica, Divulgagdo de indicadores sensiveis aos cuidados especializados de EMC Produgco' de documento 2021 MCEEMC, CAT, CD
técnica, orientador
cultural e | Realizacdo de Webinars sobre temdticas pertinentes, englobando as diferentes dreas da EMC
profissional | ((Nicleo de Enfermagem Médico-Cirirgica: relevéncia e criagéo; Responsabilidade do EEMC nas
equipas domicilidrias de Cuidados Paliativos; Responsabilidade do EEMC na Unidade de Cuidados
Pés-Anestésicos; Consulta de enfermagem no pré-operatério / Consulta de enfermagem no pés-
operatério; Seguranca do doente no Bloco Operatério; Gestéio da Dor em contexto Pré- Mensal (terceira sexta- 2021 MCEEMC, CAT

Hospitalar; Gestdo da Dor na Pessoa Inconsciente; Intervengéio do EEMC na abordagem de feridas
complexas; Intervengéo do EEMC, no édmbito da comunicagéio com a familia em contexto de
cuidados intensivos; Intervengdo do EEMC na preparagdo do regresso a casa da pessoa idosa;
Intervengéio do EEMC na Equipa de Cuidados Continuados Integrados; Visita Domicilidria pelo
EEMC em situagbes de Didlise Peritoneal)

feira)

Aprovado por unanimidade, com alteragées, na 2° Assembleia Ordindria do Colégio da Especialidade de Enfermagem Médico-Cirdrgica, realizada no dia 28 de Maio de 2021,

em Lisboa.
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3.5. ASSESSORIA

Promover o desenvolvimento de medidas de assessoria aos Enfermeiros

Garantir a defesa dos melhores interesses da profisséo e dos destinatdrios dos servigos de Enfermagem
Fomentar a comunicagdo eficaz entre os Orgdos da OE, os Enfermeiros, as Instituicdes de Salde e as Sociedades

Objectivo Promover o desenvolvimento especializado da Enfermagem Médico-Cirirgica
Operacional Fomentar a comunicagdo eficaz entre os membros do Colégio e os outros érgdos da Ordem dos Enfermeiros
Doml.n = Actividades Indicadores Metas Responsabilidades
Operacional
Assessorar os Orgdos da OF sempre que solicitado com emisséo de pronuncias 100% dos 2020-2023 MCEEMC
sobre as temdticas de interesse aos enfermeiros especialistas em EMC. pedidos

Emitir orientagdes sob as formas previstas no regulamento e da competéncia da 100% dos
Mesa do Colégio de EMC sobre temdticas da drea de intervengdo da ediodos 2020-2023 MCEEMC
especialidade. P

Assessoria,
Aconselhamento e
Recomendacgdo

Interagir com os Org&os Regionais da Ordem dos Enfermeiros na verificagéo do 100% das

exercicio profissional dos enfermeiros especialistas em EMC. solicitagdes 2020-2023 MCEEMC, CAT

Aprovado por unanimidade, com alteragées, na 2° Assembleia Ordindria do Colégio da Especialidade de Enfermagem Médico-Cirdrgica, realizada no dia 28 de Maio de 2021,
em Lisboa.
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3.6. GESTAO

Assegurar o exercicio de uma fungao reguladora, de apoio e monitorizagao aos diferentes niveis de gestao

Dotar a gestdo de transparéncia e boas practicas, como imperativo fundamental da sustentabilidade da Enfermagem e do seu
desenvolvimento

Demonstrar o valor da intervengao dos Enfermeiros nos sectores publico, privado, social e liberal

Contribuir para que a gestao de Enfermagem se afirme e seja reconhecida como componente activa e efectiva da obtengdo de
ganhos em saude com gestores activos e influentes no Sistema de Saude

Potenciar uma visdo estratégica da Gestdo do Servico de Enfermagem, de acordo com os desafios presentes e futuros, ancorada na
inovacdo, informagdo e conhecimento, com respeito pelos valores, ética profissional e practica legal

Promover medidas para a gestao dos cuidados especializados no dominio das areas do colégio de
Objectivo |EMC

Operacional | Contribuir para a visibilidade da intervengdo do Enfermeiro Especialista no sector publico, privado,

social e liberal

Dominio Operacional Actividades Indicadores Responsabilidades

Colaboragdo com os membros e 6rgdos da OE na
concepgado e analise de instrumentos de apoio a gestao de 100% Solicitagdes 2020-2023 MCEEMC
recursos humanos dos cuidados especializados de EMC.
Gestao do Servico Colaboragdo com a CQCE da OE na persecucdo dos

de Enfermagem interesses dos enfermeiros EMC
Colaboragdo com os membros do Colégio na definicdo de
estratégias para a concepcao, gestdo, lideranca de
projectos de cuidados.

100% das Colaboragdes 2020-2023 MCEEMC

Elaboracdao de documento

) 2021 CAT, MCEEMC, CE
orientador

Aprovado por unanimidade, com alteragées, na 2° Assembleia Ordindria do Colégio da Especialidade de Enfermagem Médico-Cirdrgica, realizada no dia 28 de Maio de 2021,
em Lisboa.
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3.7. ACTIVIDADES CORRENTES

Actividades/Projectos ndo directamente relacionados com os Objectivos Estratégicos
Actividades Correntes/Actividades de Suporte

Dominio Operacional Actividades Indicadores Responsabilidades

Realizagéio da Assembleia Ordindria do Colégio

da Especialidade de Enfermagem Médico- Pelo menos 1 assembleia 2021 MCEEMC, CD
Cirdrgica /ano

e | O S Disponibiliza¢do pelas vias previstas no
Regimento, dos documentos & apreciagdo na 100% 2020-2023 MCEEMC, CD

Assembleia do Colégio EMC
Elaboragdo do Relatério de Actividades da Mesa
do Colégio de EMC

Elaboragdo de documento 2021 MCEEMC

Aprovado por unanimidade, com alteragées, na 2° Assembleia Ordindria do Colégio da Especialidade de Enfermagem Médico-Cirdrgica, realizada no dia 28 de Maio de 2021,
em Lisboa.
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3.8. COOPERACAO INSTITUCIONAL

Actividades/Projectos ndo directamente relacionados com os Objectivos Estratégicos
Cooperagdo Institucional/Participagéio em projectos e grupos de trabalho

Dominio Operacional Actividades Indicadores Responsabilidades

Participagdo em representagoes N.° de Representagdes

nacionais Representar o Colégio de EMC nos eventos a que solicitadas / N.° de 100% MCEEMC/OE
L tenha sido convidada ~ .
(a convite) Representagdes realizadas
o a ~ - N.° de Representagdes
Par.hclpaga? em represent.agoes Repres.en'rar o ;oleglo de EMC nos eventos a que solicitadas / N.° de 100% MCEEMC/OE
internacionais (a convite) tenha sido convidada

Representagdes realizadas

- N.° de Representagdes
Repres.en'rqr o (;oleglo de EMC nos eventos a que solicitadas / N.° de 100% MCEEMC/OE
tenha sido convidada

Representacdes realizadas

N - N.° de Representagdes
Repres.entcl.r os Orgq?s Directivos da Ordem para solicitadas / N.° de 100% MCEEMC/OE
os quais seja credenciado

Resposta a pedidos

Representacdes realizadas

Aprovado por unanimidade, com alteragées, na 2° Assembleia Ordindria do Colégio da Especialidade de Enfermagem Médico-Cirdrgica, realizada no dia 28 de Maio de 2021,
em Lisboa.
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3.9. REDE OE

Actividades/Projectos néo diretamente relacionados com os Objectivos Estratégicos
Actividades desenvolvidas no é@mbito da rede Ordem dos Enfermeiros

Dominio Operacional Actividades Indicadores Responsabilidades
Promover junto dos membros do Colégio a N° de apelos
Actualizagéio de dados actualizagdo de dados na plataforma virtual da o P 2020-2023 CAT, MCEEMC
" ~ e realizados
OE "Balcéo Unico'.
Eventos / Efemérides P.ubI'uEagc?o de minutas c?m.emora'rlvqs de datas Pelo menos trés 2021 MCEEMC
significativas para o colégio de EMC.
Cooperagéio com a estrutura responsdvel pelos N® de
ooperag > P P Cooperagdes | 2020-2023 MCEEMC
. . Sistemas de Informagdo da OE .
Sistemas de Informagéio e Realizadas
Documentagdo Andlise e validagdo de alterag¢ées & nova 100% das
ontologia dos sistemas de informagdo SR 2020-2023 CAT, MCEEMC
- solicitagdes
(NursingOntos)

Aprovado por unanimidade, com alteragées, na 2° Assembleia Ordindria do Colégio da Especialidade de Enfermagem Médico-Cirdrgica, realizada no dia 28 de Maio de 2021,
em Lisboa.

16



(A3

ordem dos
enfermeiros

Proposta de Plano de Actividades a desenvolver no ano 2021
Colégio da Especialidade de Enfermagem Médico-Cirurgica

4 NOTA FINAL

A proposta de plano de actividades aqui apresentado exibe uma linha de continvidade
do ano anterior, procurando integrar algumas mudangas decorrentes dos
constrangimentos oriundos da pandemia, de modo a responder as necessidades dos

enfermeiros especialistas de Médico-Cirirgica nas diferentes dreas de especializagdo.

A enfermagem Médico-Cirirgica, ndo sé, mas também, pelo caminho que percorreu, tem
cada vez mais desafios que sé s@o possiveis de ultrapassar com a colaboragéio e a
djuda de todos os enfermeiros especialistas sendo que a sua forga reside naquilo que j&
conquistou e desenvolveu até esta data mas, também, na reivindicagcdo daquilo que
almeja alcancar. Seremos ambiciosos, embora ponderados, j&@ que se pretende um

desenvolvimento sustentado das diferentes dreas que compdem a especialidade.

O plano de actividades que apresentamos pretende ser realista, dinéimico e exequivel
preconizando que a especialidade deve ser mestre de si prépria e para isso por isso

contamos com o contributo de todos os membros do Colégio.

Estamos cientes da necessidade de mudanga e evolugdo da Especialidade de

Enfermagem Médico-Cirurgica,

A Presidente do Colégio da Especialidade de
Enfermagem Médico-Cirirgica

Pl

Enf® Helena José

Aprovado por unanimidade, com alteragées, na 2° Assembleia Ordindria do Colégio da Especialidade de
Enfermagem Médico-Cirdrgica, realizada no dia 28 de Maio de 2021, em Lisboa.
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