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Assunto: Acompanhamento da mulher gravida durante o parto por cesariana

Senhora Diretora-Geral,

A Direcdo-Geral de Saude, reconhecendo a importancia da presenca de um acompanhante no momento
do parto, e em observéncia as recomendagdes internacionais ja esplanadas na Lei n.2 15/2014, de 21 de
Marco, salvaguardou essa mesma presenga na Orientacdo n.2 018/2020.

Sucede, de acordo com os relatos trazidos ao conhecimento desta Ordem, que os Servigos de Saude
Materna e Obstétrica, apelando ao contexto epidemiolégico, ndo tém vindo a acautelar as condigbes
necessarias a efectivagdo deste direito legalmente reconhecido em Portugal, tal como decorre do ponto
63 do documento por vds emitido, direito este que ndo se encontra suspenso nem foi afastado.

A existéncia e manutenc¢do destas situagdes em diferentes servigos, fundamenta prondncia do Colégio
da Especialidade de Enfermagem de Saide Materna e Obstétrica que ora se junta para conhecimento.

A Ordem dos Enfermeiros ndo pode deixar de reiterar a importancia de serem urgentemente realizadas
as diligéncias tidas por necessarias, no sentido de conformar a actuagdo dos servigos a legislagdo em
vigor e as orientacdes emanadas, permitindo que as gravidas sejam acompanhadas durante o parto,
incluindo durante o parto por cesariana.

Certos de que acompanha a preocupag¢ao manifestada, somos com os melhores cumprimentos,

Luis Filipe Barreira
Vice-Presidente do Conselho Directivo
Com competéncias delegadas pela Dignissima Bastonaria

Avenida Almirante Gago Coutinho,75 | T Geral » +351 218 455 230 gabinete.bastonaria@ordemenfermeiros.pt

1700-028 Lisboa T Directo = +351 218 455 236 / 44 / 55 www.ordemenfermeiros.pt /1

LFB/RCF/SC




