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Opiniao

O CAMINHO DA RESPONSABILIDADE

Organizacao Mun-
dial da Saude tem
vindo, nos ultimos
meses, a recomen-
dar aos Governos e as Institui-
coes de Saude que reforcem
as equipas multidisciplinares,
principalmente em Enfermei-
ros, para continuar a comba-
ter a COVID-19 e consolidar a
capacidade de resposta assis-
tencial as restantes doencas.
Todos os Paises europeus
mantém um processo de con-
tratacdo muito agressivo, com
contratos sem termo, valores
remuneratorios elevados e
oferta de um projeto profis-
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sional consolidado. Portugal,
que goza da melhor formacao
internacional em Enferma-
gem e em Medicina, continua
a deixar que 0s nossos profis-
sionais emigrem e encontrem
no estrangeiro o que desejam
ca dentro: reconhecimento e
estabilidade.

Hoje percebemos que, sem
um Sistema de Saude eficaz,
eficiente e robusto, ndo con-
seguiremos desconfinar total-
mente, nem gerar cresci-
mento economico no futuro
proximo. Todavia, os dirigen-
tes politicos tém uma certa
dificuldade em correlacionar

a saude dos portugueses com a evolugao
da economia nacional. Esta incapacidade
estd muito bem reflectida, ndo so nos su-
cessivos Orcamentos do Estado, como no
novo Plano de Recuperacio e Resiliéncia
e na estratégia para o Portugal 2030.

Os Paises com maior rendimento dispo-
nivel das familias, e melhores indicadores
de qualidade de vida, apresentam o dobro
do numero de Enfermeiros que Portugal e
mantém activas estratégias de fixacio e
de valorizacao dos Profissionais de Saude.
Nao é concebivel assistirmos hoje ao des-
pedimento de centenas de Enfermeiros
por via da ndo conversao contratual. Nao
se trata apenas de um erro de gestao. Sera
um atentado a saude publica dos Portu-
gueses e devem ser responsabilizados cri-

minalmente.

As pessoas sio o maior e o melhor re-
curso de uma sociedade e os Profissionais
de Saude serdo sempre o melhor motor
do desenvolvimento socioecondmico e o
principal elevador social. Negar esta evi-
déncia, é negar o futuro.

O Governo tem hoje uma oportunidade
impar de construir um pensamento inte-
grado para o futuro de Portugal. Caso
continue a ignorar o papel das Institui-
coes de Saude e a menosprezar o bem-es-
tar e a qualidade de vida das pessoas, se-
rdo os agentes locais a liderarem a mu-
danca e a transformacao que necessita-
mos.

Acredito que Coimbra, pela sua Historia
e Tradicao, estara a altura destes desafios. 4



