
 
 

 MESA DO COLÉGIO DA ESPECIALIDADE DE  
ENFERMAGEM DE SAÚDE MENTAL E PSIQUIÁTRICA 

1 

 

   

Áreas Temáticas Prioritárias para o Desenvolvimento de Investigação  
em Enfermagem de Saúde Mental e Psiquiátrica no Âmbito das Linhas de Investigação 

da Ordem dos Enfermeiros 
 

Linha de Investigação “Bem‐Estar, Saúde e Doença”  

Linha de investigação que visa o estudo das respostas humanas aos processos de transição, considerando as 
pessoas/famílias/populações alvo de cuidados, os contextos onde decorrem e os profissionais que prestam os 
cuidados.  
 

 Avaliação das necessidades sentidas pela pessoa com doença mental / cuidador informal; 
 Avaliação e intervenção na literacia em Saúde Mental; 
 Avaliação e intervenção na promoção do autocuidado da Saúde Mental; 
 Avaliação da  validade de  conteúdo de  intervenções de  Enfermagem de  Saúde Mental  e 

Psiquiátrica; 
 Avaliação da eficácia de intervenções e programas de intervenção de Enfermagem de Saúde 

Mental e Psiquiátrica. 
 

Linha de Investigação “Formação de Profissionais”  

Linha de investigação que visa o estudo da promoção do desenvolvimento pessoal e profissional.  

 

 Avaliação e intervenção na Saúde Mental dos estudantes de Enfermagem; 
 Avaliação e intervenção na Saúde Mental dos enfermeiros supervisores clínicos; 
 Avaliação e intervenção na Saúde Mental dos docentes de Enfermagem.  

 

Linha de Investigação “Politicas, Sistemas e Organizações de Saúde”  

Linha de investigação que visa o estudo de factores que influenciam o exercício profissional.  

 

 Avaliação  do  custo‐efectividade  de  intervenções  de  Enfermagem  de  Saúde  Mental  e 
Psiquiátrica; 

 Identificação dos diagnósticos sensíveis aos cuidados de Enfermagem de Saúde Mental e 
Psiquiátrica;  

 Identificação dos indicadores de resultado em Enfermagem de Saúde Mental e Psiquiátrica  
 Desenvolvimento  de modelos  de  cuidados  de  Saúde Mental  e  Psiquiátrica  centrados  na 

pessoa; 
 Avaliação dos custos sociais e económicos associados aos diagnósticos de Enfermagem de 

Saúde Mental e Psiquiátrica;  
 Avaliação  da  validade  de  conteúdo  da  ontologia  de  Enfermagem  no  domínio  da  Saúde 

Mental e Psiquiátrica. 
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