PRESIDENTE DA ORDEM DOS ENFERMEIROS NOS ACORES ALERTA PARA SITUACAO DOS DOENTES NAQ-COVID

“Nao é possivel que se aguente
nesta situacao muito mais tempo”

COVID-19 Pandemia aumentou as listas de espera para exames e cirurgias

A Ordem dos Enfermeiros nos Acores defende a ne-
cessidade de planear a retoma da assisténcia nao-
Covid e de debater o Plano Regional de Salde.

O presidente do conselho direti-
vo da Ordem dos Enfermeiros dos
Agores, Pedro Soares, defende que ¢
urgente planear a assisténcia aos do-
entes nio-Covid, bem como retomar
o0 Plano Regional de Saude.

“Nao ¢ possivel que se aguente nes-
ta situagio por muito mais tempo”,
alerta.

A posicao de Pedro Soares, expres-
sa ao DI, surge dias depois da nova
presidente da Ordem dos Médicos
nos Acores, Margarida Moura, ter
afirmado que “urge” fazer um plane-
amento da retoma dos cuidados aos
pacientes nao-Covid.

“E com grande preocupacio que as-
sistimos ao aumento da mortalidade
por doencas nio-Covid. Ha situa-
¢oes clinicas de doentes que estio
a chegar as urgéncias dos hospitais
com doencas avancadas”, alertou
Margarida Moura, em entrevista a

este jornal.

Pedro Soares avanca que a Ordem
dos Enfermeiros, desde maio, “ema-
nou, para além das indicacoes do
inicio do combate Covid, logo a
necessidade de pensar nos doentes
nao-Covid”.

“Hoje, mais do que nunca, ¢ neces-
sario fazer esse planeamento o mais
rapidamente possivel, para que as
situaches que sao necessarias recu-
perar o sejam, dentro das possibili-
dades atuais, com urgéncia”, afirma.
O responsivel pela Ordem dos En-
fermeiros nos Acores considera que
a discussio do Plano Regional de
Saude serd uma mais-valia também
quanto a este problema,

“E fundamental pensarmos bem
o nosso Plano Regional de Saude
porque temos situagdes a corrigir”,
salienta, apontando, no caso dos en-
fermeiros, a criacio do enfermeiro

de familia.

A medida, defende, trarda “muitas
vantagens em termos de organizagio
¢ de cuidados a populacao”.
Margarida Moura classificou a situ-
acao dos pacientes nao-Covid como
de grande preocupacio. “Noutra
altura, nao veriamos assim quadros
de descompensacao, ha tumores que
nao sao diagnosticados a tempo, os
rastreios estao a ser retomados ago-
ra mas, durante bastantes meses,

PEDRO SOARES Ordem defende criagdo
do enfermeira de familia

nio funcionaram, ha uma lista de
espera enorme para exames com-
plementares de diagnostico, para
atos de tratamento, nomeadamente
para cirurgias... E com grande pre-
0Cupacao que nos vemos a area das
doencas nao-Covid e urge fazer um
planeamento da retoma das ativida-
des que ficaram em suspenso e que
estio em atraso”, disse,

Pedro Soares aponta que “por um
lado, ha utentes que tém algum re-
ceio de se deslocarem as institnicoes
de saiude ¢ que tém deixado para o
ultimo minuto a procura dos profis-
sionais de saude”.

Por outro lado, “existem as dificul-
dades no terreno, de recursos huma-
nos e recursos do Servico Regional
de Saude, que fazem que, para que se
consiga continuar com tode o com-
bate Covid, haja outras situacoes
que comecam a ficar em pausa”.
“No verdo, quando a situacio da
pandemia esteve baixa, devia-se ter
feito um planeamento para as duas
areas e um f[orte investimento em
recuperar o que estava em atraso da
drea nao-Covid e isso nio foi feito”,
lamentou ja Margarida Moura. i



