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PEDRO SOARES, DA SECCAO REGIONAL DA ORDEM DOS ENFERMEIROS

“Baixar a guarda
com este virus

nao pode

ser opcao”

A Ordem dos Enfermeiros nos Acores apela a uma
“atuacdo imediata” no combate a covid-19, que en-
volva um reforco de profissionais, mas também uma
maior responsabilizagdo coletiva.

.H.EEIII,'ACI RECIONAL DA DRDEM [0S
EMFERMEIRDS APRESENTOU LA WiSAD
ESTRATECHCA DE COMBATE A PANIERLA
[, COVID-15, COM MEDMDAS QUE DEFEN-
DEM QAPE DEVEM SER IMPLEMENTADAS
WO IMEDLATO, O QUE COMSIDERAM MAIS
URGEMTE NESTE MOMENTD?Y

An documento gue elaboramos, de-
mos o mome de “visdo estralégica
para uima ataacko imediala, eom
visia & um conirolo e gestio da san-
de nos Agores no conlexto da pan-
demia de covid-197, visto scr nossa
preocupacio s necessidade de colo-
car um ponto de reorganizacio no
lerreno |l.'I'HII.! m Conila o aunsenlo
e cisos na fogkho. ApresenildinGgs
Frnpm.l:l. concrelas ¢ t':t'l:luh.'rn.
ne imediato, complementares As
politicas em cursa, estratursdas em
ires pilares: & gestio de recursos
humanes, a respopsabilizacio so-
chal e a coprdenacio eletiva, as [nes
oom urgencia ma sua implementa-
oo ¢ inilissockavels. No g eonle-
te & pestlo de recursos humanos, o
plano foca-se no shjetive de giran-

PEDRD SOARES “Ha enfermeinos a traba-
Thar mwitas horas extra”

ur quc a alividade assistenclal ao
doente covid ¢ garanthila, ao mesmio
11.'r|1|1a DL clrouitos nio covid
=40 minhmamente mantidos, sewlo
ijur be s e tera ruu;.‘hupbr' Tocmmins
recurses limitados nos Agores, logo
apoiamos  algomas  medidas no
sentido de precaver & “perda”™ de
rofssionais per contggie, No que
iz respello & responsabillzacio so-
clal, defendemos esirategias de co-
munbcagio ijue promovim  adeso
violantdria da populagie a virlas
imcdidas, como o dislanciamenio
lisico, o nso de miscaras, entre ou-
tras. A coloboragio da populagio ¢
lusidlametnital. Chiaiibod coordenacio
eletiva, pn"lmdr-u‘ g:mntlr 1 po-
sicionamenia alivo no lerrens, pro-
movendo a coordenagio interpares,
com énlase no tempo de decksdo
¢ gluagio, sendo gue, enine varias
medidas, apelamos o coiagio dagui-
lo & que chamamos am Gahinele
Regional de Crise constituido, para
além da tuiela, por virlos parccines
da saivifle ¢ peritos, [acilitando wma
aluagio mals rphida ¢ elicaz

DAE, NESSE DOCUMENTO, QUE 0 QUE
WAD FOI PREPARADO EM TEMPO (L
TEM AGORA DE SER FEITO", O QUE FA-
LHOWU MA FREPARACAD PARA A SEGUNDA
WAGA DESTA PANDEMILAT

Biz-nos a experieéncia que o sucesso
nesta batalha implica uma ahonda:
gem determinante sobre um pla-
TEAMETDE o mikis precoce ]h‘ln-ull'l:l.
Sewle, por exemplo, as icsiagens
um dos pontos chave nesie comba-
te, fiwou claro que ndo preparimmes
as condighes esirialurals para mc-
lhorar o5 ecitros de testes. Aler-
lamos para cssa siluaglo diversas
VOIS, :ﬂngmllﬂml:-nm gl nesie
THEMETIG S¢ OEMECE & I'I'I-"'H'I-'-'lr-“'
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esses  espagos, dando  condigdes
dignas aos profissionais de sande,
.I.qnl rh:g:mrn.l ouEr guestio, e
fundamental o reforgo das equipas,
a contrmiagio de mails enfermeiros
e ndo o remends recorrendo a pre-
gramas de empregabilidade. O que
sgonicool £ giic :Pl'ﬂ.‘l.i W% dos
enfermeiros loram aproveilados. A
linha Sande Agores o ounire dos
nossos alerias, ofa urgcnlc Fumci-
tar as linhas, reforgar a eduipa,
Hije asslsie-se a uma procira in
tensiva da linha, o que leva, mnitas
vezes, a tempos de demora chevae
dos, Sao alguns exemplos dlqull.ﬂ
que devertamos ter aprendido com
a primeira vaga

LA ANTES D COVID- 19 REMINDICAWAM
UM REFORCO DO NUMERD DE EMFER:
WEESROYS MO SERVICD REGIOMAL DE
SAUDE. ESSA CAREMCIA TORNDU-SE MAIS
EVIDENTE COM A PANDEMIAY HA PROFIS-
SIOMAIS DISPONNIELS ATUALMENTE NO
MERCADOT

Es1a IJEITl Fﬂlll‘lll‘ 0o |ETTERD COMmi
case teforge cra fundamcntal. De-
wemos recondar gue 4 anles deska
pandemia muilas instituiches exis-
ilam com o nimero de enfermeiros
o ki, o que dizer destes lem-
pios mais exigentes? Ha enfermeiros
a irabalhar mulias homs exira pam
que s¢ possa manier servigos aber-
tos, ha enfermeiros exansios comao
¢ o caso dos colegas nos ecalios de
testagem, mlo esquccends lodos os
OULFGS e Manliverim a assisitn-
cia aos wienles nio covid. Por fsso,
esta pandemis vebo mostrar guc ha
falta de pl!nl'luh.rﬂih de satide, Bo-
meadamente enlermetros, Ha muito
poucos profissionais disponiveis ¢
hi um grande numeno a ser explo-
rado o abrigo de um embuste cha-
made Estagiar L, que basicamente
foram contratados, nbo podem re-
alizar o sua sitvidade de [orma in-
d:!u:mll:hlr (o e mio soonicos [a
realidade) ¢ recebem menos 500
que os colegas. Na realidade sio
enlermeiros com ideniicas fiengies,
mas muilo mals baritos ¢ Bo lem
um nome, chama-se exploracio, A
estes enlermeinos 1em de ser dada a
prometida ¢ jiasta contratacio,

0 VOS50 DOCUMENTD ALERTA PARA A
NECESSIDADE DE SE CRIAREM CAMPH.
NELAS DE SENSIBILIZACAD DA POPU-

LACALD. AINDA HA ALGLUIM DESCONHE-

COVID-19 Mﬂhﬁrﬂﬂuﬂm'!qﬂﬁ\dum mﬁmdec-umkiuﬁrm:}inﬁm'

CIMENTO S08RE ESTA PANDEMIAT O
COMPORTAMENTO DAS PESSOAS TEM
DIRICULTADO O SEU CONTROLD?

As pessoas estlo cansadas desia
maralona, € mulixs vezes por des-
conhcctmenio ¢ ambém cansaco
hid wm [acilitismo. Tivemos s
primeira vags muoito calma, o que
criou algam sentkmento de seguran-
¢a na Regio, Ora, bakxar a ﬁu.anla
comm este virus ndo pode ser opcio
¢ ele vence-nos a lodos pelo cansa-
o ¢ pelo descuido, miitas vezes
involuntario, dai ser [undamental
reforcar em tsdhos 08 acortanos a in-
formachko sobre a pandemia, sobre
% 0SS0 Comporiamentos enguan-
v sociedade e fazer ver que, sem

esla ajuda, sem este comprometi-
mento de todos, o Sisicma Regio-
nal de Samde ndo aguenin, os seus
profsskonals nio serio capazes de
lazer muito mais. E imporanie di-
zer toda a verdade 45 nossas popis-
laghies, nho para que haja o lemeso
panico soctal, mas sim uma respon:
sabillzacio coletbva

75 ACORES TEM ATUALMENTE UM
MUMERD MAK ELEVADO DE CADEIAS DE
TRANSMISSAD LOCAL E DE CASOS ATIVOS
00 QUE O REGISTADOD MA PRIMEIRA
NAGA E EPPECTAVEL QUE ESTA STURACAD
SE AGRANE NOS MESES DE INVERMNO? TE-
RAD DE SER BMPLEMENTADAS MEDIDAS
DE CONTROLD MAIS AFERTADRST

REGIAO (03]

ITHLANL (TN WAL

Infelizmenie & expective] que haja
um aumento da corva de contdgio
duranie o invernoe, ndo sd pelo
fmter de conlosdo com a sinloma-
tologia de uma gripe comum, mas
tambéin pela propria vaga miindial
e sl gue jd chegou & Reglio. MNio
podemos fechar as nossas “lron-
Ieiras”, @ nossa coofbimia o
a.j;urrlln wm confinamento FI'II:-
ralizade como o primeira, |1rg|.1 F
noasd .:Fm.tu. lerd de ser mas leskns
gens, identificagdes ¢ isolamentos
da pnpuluﬂn afetnda, dat 0 mosso
planc estratégico defender uma
aposin muite lore nesin iriade,
E, claro, envolver toda populagio
neste combate! &
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ORDEM DOS ENFERMEIROS SOBRE NOVO COORDENADOR DE SAUDE PUBLICA DOS ACORES

Conhecer realidade acoriana
e comunicar sao os desafios

REGIAO 07|

SAUDE Pedro Soares kembra que “em termos de recursas, temos grandes limftagdes (na Regibn)™

O presidente da Ordem dos Enfermeiros nos Ago-
res defende que Gustavo Tato Borges € “experiente”,
mas tera de conhecer os Acores.

Pedro Soares, presidente da sec-
gho regional dos Agores da Ordem
dos Enlermeiros, considera que o
nove cosrdenador de sande publi-
ca da Regifio ¢ um “profissional
com experiéncia”, mas que lentde
“conhecer a realidade dos Agores,
e ¢ bem diferente” do Nerte do
pl:ll.

“Vul ser um cargo muito escruti-
nado nos proximes empos, E -
prortante que s rodeie de umo fore
companente iécnica o nivel de as-
seasoria”, alirma Pedro Soares.

O respomsavel pela Ordem nis Ago-
res diz que o lempo gue Gustave
Tato Borges tera parn compreeniler
o lermeno agoriano serd Yourio”,
mas que parte do sucesso passard

por “saber envalver todos o5 agen-
tes de sande”,

A Ordem dos Enlermcines, frisa,
tem “total disponibilidade™ para
colalrar,

“E @ dnlea forma de termos um
combale pssertivo o Covid-19 nes
Acores”, sustenla.

'u'l.ql.iilu que Fos dilerencin, om
lurga escala, ¢ a propria realidade
divs Agores, serimos povie illeas, eon
nove realidades. Em termos de re-
cursos, temis grandes limiisgoes.
Serd uma das primelras grandes
dificuldades”, ddentifica Pedro So-
ares,

Outre grande  desafio, aponia o
presidente da secgho regiona] dos
Apores da Ordem dos Enfermeiros

¢ melhorar a “comunicagio a pepu-
latio sobire o gue se passa”,

“Terd de haver wma agho fmedion
ma comunicagio a populagio, sohre
a Covid-19 ¢ o estado atual da pan-
demda no arquipelage”, concretiza,
Para Pedro Soares, isso nao signili-
ca neccssarfamente o regresso das
conleréncias de imprensa digrias
peka Avtoridade de Spibde Regional,
“E mo semtico de haver uma maior
covoelvincia lambém da comunica.
gho sockal e de screm promovidas
apies pedagogicas jonio da nossa
pepulagia, especiflicas enm delermi-
nadas dreas”, precisa.

Come o [N noticlou ontem, csid
escollitdiv o coordenador reglonal
para a saide pablica, que vai Hde-
rar o combate & Covid-1% nos Ago-
res, dlepols de Tiago Lopes.

O novo execulive reglonal 1erd le-
chiado acordo com o meédics Gusta-
vio Tate Borges, vice-presidente da
Assoriagio Nacional dos Médicos
de Saude Pablica,

O especinlista em saide poblica, na-
tural do Porte, devers liderar wma
equipa de combate a Covid-19 gue
scrd o embride de wma Auoridade
de Saiide Reglonal independente.
Ma passada  sexti-febr, guando
entreEEl um documens com a o
ginica do Governo ¢ o5 nomes dos
tilares das pastas ao Represen-
tante da Repiblica, o presidente
indigitado, José Manuel Boliciro,
garantiv que o objetiva ne futuroe
et erbar wma Antoridale de Sande
Regional “independente, sutono-
ma ¢ allamente profissionalizada e
chentilica”.

A egpuipa Nalerada por Gustaye Taloe
Borges, que inlegra ouiros especka-
listas do comtinente, deverd inkclar
Iungoes segunda-feira.

Segundo lontes contactadas por DI,
wio estd excluida a possibilidade
de o presidenie dda Assoclagio Na-
cinnal dos Medicos de Sande Pabli-
oa, Ricardo Mexin, dar apoio a csia

equipn.



