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ASSUNTO: COVID-19: Defini¢cao de Caso de COVID-19

PALAVRAS-CHAVE: COVID-19; SARS-CoV-2; Caso confirmado; Caso possivel; Caso provavel;
Critérios; Investigacdo Epidemiologica

PARA: Sistema de Saude

CONTACTOS: sinave@dgs.min-saude.pt

A Lei n.° 81/2009, de 21 de agosto instituiu um sistema de vigilancia em saude publica, que
identifica situacBes de risco, recolhe, atualiza, analisa e divulga os dados relativos a doencas
transmissiveis e outros riscos em salde publica que devem ser abrangidos pela rede de
informacdo e comunicagdo estabelecida pelo Sistema Nacional de Informacdo de Vigilancia
Epidemioldgica (SINAVE), competindo a Diretora-Geral da Saude definir quais as doencgas
transmissiveis de notificacdo obrigatdria e outros riscos para a saude publica e que devem ser
abrangidos pela rede de informacdo e comunicacdo estabelecida pelo SINAVE.

Decorridos mais de sete meses desde o reconhecimento da COVID-19 como pandemia pela
Organiza¢ao Mundial de Saude importa atualizar a Definicao de Caso de infecdo por SARS-CoV-
2/ COVID-19, considerando o atual conhecimento cientifico.

Assim, ao abrigo do disposto nas alineas b), c), d) e e) do art. 9.° da Lei n.° 81/2009, de 21 de
agosto e nos termos da alinea a) do n.° 2 do art. 2.° do Decreto Regulamentar n.° 14/2012, de 26
de janeiro, a Diregao-Geral da Saude emite a seguinte Norma:

1. Erevogada a Orientacdo 002A/2020 da DGS.
2. Critérios para a Definicao de Caso de COVID-19:

a. Critérios clinicos: Qualquer pessoa que apresente, pelo menos, um dos seguintes
critérios:
i. Tosse de novo ou agravamento do padrado habitual;
ii.  Febre (temperatura corporal = 38,0°C) sem outra causa atribuivel;
iii.  Dispneia / dificuldade respiratoria sem outra causa atribuivel;
iv.  Anosmia de inicio subito;
v.  Disgeusia ou ageusia de inicio subito.

b. Critérios epidemiolégicos: Qualquer pessoa que apresente, pelo menos, um dos
seguintes critérios nos 14 dias antes do inicio de sintomas:
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i.  Contacto com um caso confirmado de COVID-19;

ii.  Residente ou trabalhador numa instituicdo onde se encontrem pessoas em
situacBes vulneraveis (Estrutura Residencial para Pessoas Idosas,
Estabelecimento prisional, Abrigo, Casa de Acolhimento ou instituicdo
equiparada) e onde existe transmissdao documentada de COVID-19;

iii.  Exposicdo laboratorial ndo protegida a material biologico infetado/contendo
com SARS-CoV-2.

c. Critérios imagiolégicos:

i.  Naradiografia do torax: hipotransparéncias difusas, de contornos irregulares,
com distribuicao bilateral periférica e/ou subpleural, com predominio nos
lobos inferiores, e/ou consolidacdo com distribuicdo periférica e basal.

ii.  Natomografia computorizada do térax: hipodensidades em vidro despolido,
com uma distribuicdo periférica e subpleural; consolida¢des segmentares
multifocais, com distribuicdo predominante subpleural ou ao longo dos feixes
broncovasculares; consolidacdo com sinal de halo invertido, sugerindo
pneumonia organizativa.

d. Critérios laboratoriais:

i Detecdo de acido nucleico (RNA) de SARS-CoV-2 através de teste molecular de
amplificagdo de acidos nucleicos (TAAN) em pelo menos uma amostra
respiratoria;

ii. Detecdo de antigénio de SARS-CoV-2 através de Testes Rapidos de Antigénio
(TRAg) em pelo menos uma amostra respiratéria, realizados nos termos da
Norma 019/2020 da DGS.

3. Classificacao do Caso de COVID-19;
a. Caso Possivel: pessoa que preencha os critérios clinicos.
b. Caso Provavel: pessoa que preencha um dos seguintes critérios:
i. Critérios clinicos e critérios epidemiologicos;
ou

ii. Critérios clinicos e critérios imagioldgicos.

c. Caso Confirmado: pessoa que preencha os critérios laboratoriais.

Graca Freitas
Diretora-Geral da Saude
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