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SAI-OE/2020/3359 06-04-2020

Assunto: Pedido de esclarecimento relativo a mascaras para uso em contexto de prestacdo de cuidados
de saude — COVID-19

Senhor Presidente,

No dmbito das suas atribuigdes, recebeu a Ordem dos Enfermeiros inimeras exposi¢cdes e pedidos de
esclarecimento relativos a disponibilizagdo por algumas unidades hospitalares de mascaras reutilizaveis.

As duvidas suscitadas pelos profissionais decorrem, essencialmente, das especificaces que as mesmas
referem, as quais ndo se afiguram compativeis com o recomendado pela DGS nas suas normas e
orientagdes.

Em particular, e no que se refere as mdscaras cirdrgicas reutilizéveis, assinalam o facto de o tecido ser
totalmente sintético, conforme norma EN 13795. Sucede que esta norma se refere a vestudrio e campos
cirdrgicos, regulando os testes a realizar e métodos de ensaio, e por isso ndo aplicdvel a mascaras
cirurgicas.

De facto, as mascaras adquiridas para efeitos de protec¢do no presente contexto, sempre deveriam
cumprir os requisitos constantes da norma EN 14683, tal como consta do V. documento “Importagdo de
Dispositivos Médicos e Equipamentos de Protecdo Individual no contexto da Pandemia COVID-19”,
anexo ll, pagina 8.

A existéncia de diferengas significativas na constituicdo das referidas mascaras, em particular a
inexisténcia de camada filtrante nas madscaras reutilizdveis, bem como no desenho das referidas
mascaras, a analise dos requisitos e especificagdes verificadas, levam-nos a concluir que as mdscaras
reutilizaveis MCRU disponibilizadas por algumas unidades de satide aos seus profissionais, ndo garantem
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as condigdes de seguranga imperiosas no presente contexto, nem para profissionais, nem a doentes e
utilizadores dos servigos de satde.

Ainda no que se refere a estas mascaras, o seu desenho obriga a que os profissionais tenham de recorrer
a solugdes criativas, para que seja possivel o adequado ajustamento facial, conforme imagens que se
anexam.

Para além destas, vimos ainda trazer ao vosso conhecimento a situagdo vivenciada no Centro Hospitalar
Psiquidtrico de Lisboa, Centro Hospitalar Vila Nova de Gaia/Espinho e Centro Hospitalar e Universitario
de Coimbra onde foram distribuidas mascaras cirdrgicas com defeito na zona de ajuste nasal, conforme
fotografia que anexamos.

Atenta a importadncia da situa¢do reportada, vimos pelo presente solicitar que seja, celeremente,
emitido o respectivo parecer e esclarecimento.

Com os melhores cumprimentos,

~,

) /)
ot 1 P __(_/
Luis Filipe Barreira

Vice-Presidente do Conselho Directivo
com competéncias delegadas pela Dignissima Bastonaria
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Sugestdo de Dispositivo para melhorar a adaptacdo da Mascara
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