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Estado Observacoes

Informacao para a populagcao

Cartaz "Recomendac¢des Gerais” afixado

Sala de Espera

Corredores

Zona de Atendimento

Cartaz "Colocacdao em Unidades de
Saude” afixado

Sala de Espera

Corredores

Zona de Atendimento

Péster alusivo ao COVID-19 a passar nos
TV/Monitores

Informacao para profissionais de saude
Divulgacao do Boletim Informativo USP
por todos os profissionais de satide da
UF

Divulgacao das Orientacdes da DGS por
todos os profissionais de saude da UF
Cartaz “Linha de Apoio ao Médico”
afixado nos gabinetes médicos
Realizacao de reunido de servico sobre
abordagem de caso suspeito e
precaucdes basicas de controlo infe¢do
dirigidas ao COVID-19

Necessidade de atualizar conhecimentos
sobre utilizacdo e descarte de EPIs

Médicos

Enfermeiros

Assistentes Técnicos
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Plano de Contingéncia

Existe Plano de Contingéncia

| Se sim, est4 ativado
Esta definida sala de isolamento
Tem kit de alimentacao
Tem acesso a WC ou alternativas
Tem acesso a rampa ou bala de
oxigénio
Tem marquesa ou cadeira
Tem material e equipamento médico
de uso exclusivo
Esta definido ponto focal da UF para
verificar existéncia de material
médico e EPIs
Foi contabilizado o n° de EPIs
necessarios para a UF
Foi verificada a integridade dos EPIs
Existe listagem atualizada de EPIs
disponiveis na UF
Existe capacidade de
armazenamento suficiente para os
EPIs necessarios
Gestao de Caso Suspeito
Divulgacao dos Fluxogramas de
Atuacao Perante um Caso Suspeito
por todos os profissionais de saude da
UF

Médicos

Enfermeiros

Assistentes Técnicos

Assistentes Operacionais

Cartaz com Fluxogramas de Atuacao
Perante um Caso Suspeito afixados
Gabinete médico

Gabinete enfermagem

Balcao de atendimento

Sala de isolamento

Divulgacao de formulario para
identificacdo de acompanhantes do
doente e contactos préximos
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Precaucodes Basicas de Controlo de Infecao
Lavagem das maos com solucao
antisséptica de base alcodlica (SABA)

Existem cartazes alusivos aos “5
momentos para higiene das mdos” e a
técnica dos 6 passos

Dispensadores SABA

A entrada da UF

Zona de atendimento

Corredores

Gabinete de enfermagem
Gabinete médico

Lavagem das maos com agua e sabao
Existem cartazes alusivos aos “5
momentos para higiene das mdos” e a
técnica dos 6 passos

Lavatério com torneira ndo manual
Gabinete de enfermagem
Gabinete médico

Instalacdes sanitarias
Equipamentos de Protecao Individual
Mascara cirurgica para utentes

Zona de atendimento

Gabinete de enfermagem
Gabinete médico

Mascara cirurgica no balcao de
atendimento para assistentes técnicos

Kit para prestacao de cuidados nao
invasivos (que deve incluir mascara
cirdrgica), junto a sala de isolamento

Kit para prestacdo de cuidados invasivos
(que deve incluir respirador FFP2) junto a
sala de isolamento
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Controlo Ambiental

Existe protocolo de limpeza e
desinfecdo

Existem orienta¢des para os
procedimentos de limpeza e
desinfecdo dos diversos tipos de
superficies

Materiais de limpeza

Detergente

Desinfetante - Solucao de
hipoclorito de sddio contendo 1000
ppm de cloro ativo ou alcool a 70%
(superficies metalicas)

Equipamentos de protecao individual
destinados a equipa de limpeza e
desinfecao

Manuseamento de roupa

Existem orienta¢des para
manuseamento e gestao de roupa

Exite protocolo que contemple a
articulagdo com a entidade
responsavel pela lavagem, em caso de
risco bioldgico elevado

Recolha de residuos

Existem depdsitos para recolha de
residuos, separados por grupo de risco

Existe protocolo de eliminacdo de
residuos
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