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Regimento Conselho Directivo Regional
da Seccao Regional do Centro

da Ordem dos Enfermeiros

Mandato 2020 /2023

Capitulo |

Disposicdes gerais

Artigo 1.°

Objecto e Ambito

1O presente Regimento Inferno estabelece as regras necessarias ao funcionamento do Conselho Directivo Regional
da Seccdo Regional do Centro da Ordem dos Enfermeiros no dmbifo das suas competéncias e de acordo com as
regras definidas no Estatufo da Ordem dos Enfermeiros, assim como das disposictes aplicdveis aos drgios colegiais
estipuladas no Codigo de Procedimento Administrativo

2. O presente regulamento aplica-se ao Conselho Directivo Regional da Secgdo Regional do Cenfro da Ordem dos

Enfermeiros, a sequir designado por Conselho Directivo Regional.

Artigo 2.°
Composicéo
1. O Conselho Directivo Regional é composto pelo presidente, um secrefario, um fesoureiro e dois vogais.

2.0 Conselho Directivo Regional é eleito por sufragio directo, em lista Unica

Artigo 3.°
Competéncias
1. Compete ao Conselho Directivo Regional:
a) Promover as actividades da Ordem a nivel regional, de acordo com as linhas gerais de actuacao definidas
pelo conselho directivo;
b) Representar a seccdo regional no dmbiro das suas competéncias;
¢ Gerir as actividades da seccdo regional nos termos do presente Estatuto e respectivos regimentos,
d) Administrar os bens patrimoniais e financeiros que lhe estdo confiados e celebrar os negocios juridicos

Necessarios ao exercicio das suas competéncias;
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e) Elaborar e apresentar a aprovacgdo o plano de actividades e o orcamento para cada ane, até 1de Marco do
ano corrente;

f) Elaborar e submeter a aprovacdo o relatério e confas relativos ao ano civil anterior até 1de Marco do ano
seguinte;

g) Aceitar os pedidos de inscricde como membro efectivo da ordem e assequrar os procedimentos
regulamentares, no ambifo ferritorial da respectiva seccdo regional;

h) Promover o registo dos membros efectivos da Ordem;

1) Promover a acfualizacdo do registo e dos ficheiros dos membros da Ordem;

1) Garantir as condicdes necessarias a efectivacdo do processo de cerfificacdo individual de competéncias;

k) Organizar e gerir os servicos administrativos e os recursos humanos;

I Acempanhar o exercicio profissional na area da respectiva secgdo regional, no que respeita as condicées
de exercicio, de dignidade e de prestigio da profissio;

m> Promover acgées disciplinares, atraves do conselho jurisdicional regional ou do conselho jurisdicional;

n) Enviar anualmente ao conselho directivo um relatdrio sobre o exercicio da enfermagem na respectiva
regiao;

0) Pronunciar-se sobre todos os assunfos que lhe sejam apresentados, no dmbifo das suas competéncias;

p) Cecoperar com fodos 0s Orgdos regionais e nacionais na prossecucio das atribuicdes da Ordem;

Q) Zelar pela dignidade do exercicio profissional e assegurar o respeito pelos seus direitos, liberdades e
garantias dos enfermeiros, a nivel regional afravés de intervencdes;

r) Zelar pela qualidade dos cuidados de enfermagem prestados a populagio e promover as medidas que

considere perfinentes a nivel regional

Capitulo Il

Funcionamento

Artigo 4.°

Local das Reunides

1. O Conselho Directivo Regional reline na Sede da Sec¢do Regional do Centro da Ordem dos Enfermeiros, podendo,
sempre que fal se jusfifique, reunir fora dessas instalacdes.

2. Pode o Conselho Directivo Regional adoptar como metodologia de participacdo na reunido a videoconferéncia,
desde que estejam garantidas idénticas condigdes para o debate, discusséo, e votacdo, devendo o Presidente do
Conselho Directivo Regional informar na convocatdria a participacdo dos membros por videoconferéncia.

3. Qualguer elemento do Conselho Directivo Regional poderd solicitar o acesso a participacio por videoconferéncia
desde que informe até 72 horas, apés a convocaiéria o Presidente do Conselho Directivo Regional, sendo-lhe

garantido o direito a voto, mesmo que secrefo, afravés da intranet.
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Artigo 5.°

Reunides

1. O Conselho Directivo Regional retine ordinariamente quando convocado pelo Presidente, ou quem o substituir, pelo
menos Uma vez por meés.

2.0 Conselho Directivo Regional reunird ordinariamente e preferencialmente na dltima quinta-feira de cada més.

3. Reunira exfraordinariamente por iniciativa do seu Presidente ou por requerimento, por éscrito, de 1/3 dos seus
membros efectivos, sendo esta uma medida de recurso, aplicavel a casecs inadiaveis.

4 Qualquer alteracdo ao dia, hora ou local fixado para as reunides deve ser comunicada a todos os membros de forma
a garantir o seu conhecimento com a anfecedéncia minima de 48 horas.

5 0O Presidente do Conselho Directivo Regional pode, quando julgar aconselhdvel, convocar para as reunides do
Conselho Directivo Regional, os presidentes do Conselho de Enfermagem Regional, do Conselho Fiscal Regional, do
Conselho Jurisdicional Regional e da Mesa da Assembleia Regional, os quais neste case, ndo 1&m direito a voto.

6. Podem ser convidados a parficipar nas reunides, peritos ou responsdvels de equipas e projectos para avaliacdo das

actividades, analise de proposfas e cronogramas de actividades, sem direifo a vofo e no confexto da ordem do dia.

Artigo 6.°

Convocacédo

1. As reunides ordindrias e extraordindrias carecem de convocatoria escrita nos termos legais, enviada a cada um dos
membros, para o endereco de correio electrénico insfirucional.

2. O Conselho Directivo retine extraordinariamente por iniciativa do Presidente ou por solicitacio escrita de 1/3 dos
seus membros,

3.0 Presidente deve convocar a reunido sempre que 1/3 dos membros o solicite por escrito.

4 Nos casos das reunides extraordinarias, a convocatdria deve ser feita nos 15 dias seguintes a apresentagdo do
pedido, mas sempre com a antecedéncia minima de 48 horas sobre a data da reunido, nela constfando o assunfo a

fratar.

Artigo 7.°

Ordem do Dia

1. Os conselheiros podem apresentar proposta de pontos a ordem do dia, via correio electrénico, com a antecedéncia
minima de cinco dias Ufeis da data de realizagdo da reunido, acompanhada dos respectivos documentos de suporte,
quando houver lugar aos mesmaos.

2.0 Presidente deve promover a dispanibilizacdo da ordem do dia e respectivos documentos de suporfe na infranet

da Ordem dos Enfermeiros com a antecedéncia possivel, respeitande no minimo de 48 horas.
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3. A Ordem do dia é definida e agendada nos fermos do disposfo no n? 1, ndo podendo ser alterada, salvo deliberac3o
aprovada com o minimo de 2/3 dos membros do Conselho Directivo Regional, devendo incluir nela os assunfos que
para esse fim Ihe sejam mdicadds por qualquer membro do Conselho Direcfivo Regional, quando apresentados por
escrito e com anfecedéncia minima de cinco dias.

4 Sé podem ser objecto de deliberacio os assuntos incluidos na ordem de trabalhos da reunido, salvo se, fratando-se
de uma reunido ordinaria, pelo menos 2/3 dos membros reconhecerem a urgéncia da deliberacio imediata sobre
outros assuntos, cuja inclusio carece de apresenfacio de proposta por escrifo.

5.Quando numa reunido ndo for possivel esgotar a ordem do dia, cabe ao Presidente agendar de imediato a reunido

a que se dard continuidade dos trabalhos.

Artigo 8.°

Qudrum

1.© Conselho Directivo Regional sé podera deliberar quanto estejam a maioria dos seus membros em efectividade de
funcoes.

2.Nao se verificando, ao fim de 30 minutos, o quérum previsto no ndmero anterior, serd convocada nova reunido com
infervalo de, pelo menos, 24 horas, prevendo-se nessa convocacio que o Orgdo delibere desde que esteja presente
1/3 dos seus membros com direito a voto.

3. As auséncias devem ser comunicadas anfecipadamente ao Presidente e/ ou secretariado, e justificadas por correio

electrénico até 24 horas apos a realizacdo da reunido.

Artigo 9.°

Objecto de deliberacdo

$S6 podem ser objecto de deliberacdo os assuntos incluidos na ordem do dia da reunido, salvo se, tratando-se de
reunido ordindria, pelo menos 2/3 dos membros reconhecerem a urgéncia da deliberacdo imediata sobre oufros

assunfos.

Artigo 10.°

Votacgdo

1. As deliberactes sdo fomadas por votacdo nominal ou por votacdo secrefa.

2. A metodologia de voto nominal pode ser braco no ar, voto secreto ou votacdo electronica.

3. Cabe ao Presidente deliberar sobre a metodologia a ufilizar, por sua iniciativa ou por proposta dos membros.
4 A expressdo da vofacdo pode ser a favor, contra ou abstencio.

5 Devem votar primeiro os membros e por fim o Presidente,
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6. £ proibida a abstencdo na votacdo de pareceres ou em qualquer outra deliberacdo em que o Conselho Directivo
Regional actue como érgdo consultivo, devendo os membros que votarem contra fazer consignar em acta a respectiva
declaracdo de voro.

7. As deliberagbes que envolvam a apreciacdo de comportamentos ou das qualidades de qualquer pessoa sdo
fomadas por escrutinio secrefo

8. Nao podem estfar presentes no momento da discussdo nem da votacdo os membros gue se enconfrem ou se
considerem impedidos.

9. O Presidente pode, em caso de comprovada urgéncia ou conveniéncia da deliberacdo e na impossibilidade de
convocar uma reunido extraordindria em fempo Util, apresentar a proposta via electronica, afravés de enderecos
certificados de correio electrénico, fixando um prazo para a votacdo, sendo a mesma registada na acta da reunido
seguinte.

10. Na auséncia de resposta, prevista no procedimento referido no niimero anterior, constitui-se como voto favordvel.

Artigo 11.°

Maioria exigivel as deliberacoes

1. As deliberaces sdo sempre tomadas por maioria absoluta de votos dos membros presentes a reunido, salvo nos
casos em que, por disposicdo legal ou regulamentar, se exija maioria qualificada ou seja suficiente maioria relafiva.
2.Em caso de empate na vofacdo, o Presidenfe fem vofo de qualidade, salvo se a voracdo se fiver efectuado por
escrufinio secreto

3. Havendo empate na votacdo por escrutinio secreto, proceder-se-3 imediatamente a nova vofacdo e, se 0 empate
se manfiver, adiar-se-3 a deliberacdo para a reunido seguinfe; se na primeira votacdo dessa reunido se manfiver o

empate, proceder-se-4 a votacdo nominal.

Artigo 12.°

Registo de voto

1.Os membros podem fazer constar da acta o seu voto de vencido e as razdes que o justifiquem.

2. Aqueles que ficarem vencidos na deliberagdo fomada e fizerem registo da respectiva declaragac de voto na acta,
ficam isentos da responsabilidade que daquela eveniualmente resulfe.

3. Quando se frate de pareceres para outros 6rgdos, as deliberacdes serdo sempre acompanhadas das declaracdes de

vOTo apresenfadas.
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Artigo 13.°

Actas

1 De cada reunido serd lavrada acfa, que conferd um resumo de tudo o que nela tiver ocorrido, indicando
designadamente a dafa e local da reunido, os membros presentes, os membros ausentes e o mofivo da auséncia, a
ordem do dia, 0s assuntos apreciados, as deliberacdes fomadas e respectiva fundamentac3o, a forma e o resulfado
das votacdes.

2. As actas serdo lavradas sob responsabilidade do secretario colocadas & aprovacdo de todos os membros no fim da
respectiva reunido ou na reunido seguinte, sendo assinadas, apos aprovacdo, pelo Presidente e Secretério.

3. Mos casos em que tal seja necessdrio, a acla, serd aprovada, em minute, logo apds a reunido a que disser respeito,
podendo também ser aprovada ponfo a ponto durante o decurso da reunido.

4 Podem ser feifos exfractos das actas, de acordo com modelo especifico aprovado e assinado pelo Presidente do
Conselho Directivo Regional, para os fins que se mostrem necessarios.

5. Com o proposito de redigir o projecto de acta e colaborar com o Presidente do Conselho Directivo Regional, a
secretaria do Conselho Directivo Regional poderd assistir a reunido, ausentando-se guando os assunfos a fratar assim

0 exijam.

Artigo 14.°
Delegacgdo de Competéncias
1 © Conselho Directivo Regional pode delegar as suas compeféncias no seu Presidente ou em algum dos seus
membros em cumprimento do n® 3 do artigo 446° do Estatuto da Ordem dos Enfermeiros, de acordo com o presente
regimento.
2. No acto de delegagdo, deve o Conselho Directivo Regional especificar as competéncias que sdo delegadas e quais
0s actos que podem ser praficados.
3.0 Conselho Directivo Regional pode emifir directivas ou instruces vinculativas sobre o modo como devemn ser
exercidas as competéncias delegadas.
4. O Conselho Directive Regional pode avocar e revogar os acfos praficados pelo delegado.
5. No uso da delegagdo de competéncias deve o membro delegado mencionar que actua ao abrigo dessa qualidade.
6. A delegacio de compeféncias exfingue-se:

a) no fim dos prazos previstos no acto de delegacao;

b) por revogacdo do acto de delegacao;

¢) por caducidade, resultante de se ferem esgotado os seus efeitos,
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Capitulo [ll

Exercicio dos Cargos

Artigo 15.°

Direitos e deveres dos membros

1. Sdo direitos de todos os membros do Conselho Directivo Regional:

a)
b)
o)
d
3
)

g
h)

Requerer a inclusdo de assunios na ordem do dia das reunides;

Ser convocado para as reunides;

AssisTir as reunices;

Apresentar e discutir propostas;

Votar;

Declarar voto de vencido;

Acesso a todos os regisfos e actas, para se informar;

Recorrer ou impugnar junfto do Conselho Jurisdicional decisfes do proprio 6rgao, que afectem qualguer um
dos direftos referidos nas alineas anferiores;

Requerer conjuntamente (no minimo de um terco dos membros) a convocacdo de reunides exirzordindrias;

Aprovar conjunfamente (no minimo de dois tercos dos membros) a inclusio de oufros assunfos na ordem

do dia.

2. Todos os membros do Conselho Directivo Regional tém os seguinies deveres:

a)
b)
)
d)
e)

Assistir as reunides;

Justificar as suas auséncias;

Votar;

Exercer o cargo para que foi eleito;

Proceder ao pedido de renincia ao cargo ou a suspensdo femporaria do exercicio de fungdes, nos termos

do arfigo 64° do Estatuto da Ordem dos Enfermeiros.

Artigo 16.°

Do Presidente

1- Compete ao Presidente:

a)
k)

Convocar as reunioes e elaborar a ordem do dig;

Presidir as reunides do Conselho Directivo Regional;

c) Abrir e encerrar as reunioes e dirigir os frabalhos;
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d) Suspender ou encerrar antecipadamente as reunides, guando circunstancias excepcionais o justifiquem,
mediante decisdo fundamentada, a incluir na acta da reuniao;

e) Receber as justificacdes de auséncia dos Conselheiros;

f)  Assinar fodos os actos administrativos;

@) Assegurar o cumprimento da lei e a reqularidade das deliberacdes;

h) Interpor recurso confencioso e pedir a suspensdo jurisdicional da eficicia das deliberacdes tomadas pelo
Conselho Directivo Regional que considere confrdrias a lei, regimentos ou aos interesses da Ordem dos
enfermeiros ou dos seus membros.

i? Representar o Conselho Directivo Regional:

17 Nas suas auséncias e impedimentos é substifuido, preferencialmente, pelo Secretario.

Artigo 17.°

Do Secretario

1. Compefe ao secrefdrio substifuir o presidente nas suas auséncias e impedimentos,

2. Compete ao secretério responsabilizar-se pela elaboragdo das actas das reunides a submeter 3 aprovacio dos que
nelas parficiparam.

3. Na auséncia do secretfario na reunido, 0 mesmo é substituido pelo vogal conforme sequéncia de eleicdo.

4 Nas suas auséncias e impedimentos é substituido, preferencialmente, pelo Tesoureiro.

Artigo 18.°

Do Tesoureiro

Compete ao Tesoureiro:

a) Assegurar a execucdo das deliberacées de nafureza financeira;

b) Implementar boas praficas de gestdo e fesouraria;

¢) Elaborar propostas de natureza financeira e submeter ao Conselho Directivo Regional;

b) Autorizar todas as despesas que estejam conforme disposicdes legais, estatutarias e regulamentares

Artigo 19.°
Substituicdes
1 Os membros eleifos nes termos gerais so podem ser substifuidos nos termos do artigo 65° do Estatuto da Ordem

dos Enfermeiros.
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Capitulo IV

Disposicdes Finais

Artigo 20.°

Direito subsidiario

As situagdes omissas serdo resolvidas pelo Conselho Directivo Regional, considerando o previsto no Regimento do

Conselho Directivo e no Cédigo de Procedimento Administrativo

Artigo 21.°

Revisdo do Regimento

1 Ainfrodugdo de alteragdes ao presente Regimento é da competéncia exclusiva do Conselho Directivo Regional.
2.0 Regimento Interno, serd apreciado anualmente, na primeira reunido ordinéria de cada ano civil, e se necessario,
alterado.

3.0 Regimento Interno poderd ser excepcionalmente revisto, em qualguer altura, se dois tercos dos membros do
Conselho Directivo Regional assim o deliberarem

4. A alteragdo do Regimento Interno obriga & votacdo favordvel de dois tercos da totalidade dos membros que

consfifuem o Conselho Directivo Regional

Aprovado por unanimidade pela Assembleia Regional do Centro de 29 de Fevereiro de 2020.

O Presidente do Conselho Directivo Regional do Centro

Ricardo Ca@e Matos
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