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Regimento Conselho de Enfermagem
Regional da Seccao Regional do Centro
da Ordem dos Enfermeiros

Mandato 2020 /2023

Capitulo |

Disposicdes gerais

Artigo 1.°

Objecto

O presente Regimento esfabelece as regras necessarias ao funcionamento do Conselho de Enfermagem Regional da
Seccdo Regional do Centro da Crdem dos Enfermeiros, no ambito das suas competéncias, de acordo com as regras
definidas no Estatufo da Ordem dos Enfermeiros publicado pelo Decreto-Lei n® 104/98, de 21 de Abril, alterado e
republicado em Anexo a Lei n? 156/2015 de 16 de Sefembro, em conformidade com o n® 4 do artigo 49° e o Cédigo

de Procedimento Administrativo.

Artigo 2.°

Ambito

1~ O presente Regimento aplica-se ao presidente e a todos 0s vogais que constituem o Conselho de Enfermagem
Regional da Seccdo Regional do Centro da Ordem dos Enfermeiros, adiante designado por CERC, para 0 mandato
2070-2023.

2 - Destina-se a disciplinar a organizacao e funcionamento das reunides ordindrias e exfraordinarias do Conselho de
Enfermagem Regional da Seccdo Regional do Centro da Ordem dos Enfermeiros e demais competéncias

estatutariamente atribuidas.

Artigo 3.°
Sede
O Conselho de Enfermagem Regional funciona na sede da Secgdo Regional do Centro da Ordem dos Enfermeiros,

sito, na rua Avenida Bissaya Barreto n? 185, 3000-076 Coimbra
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Capitulo 1l

Do Conselho de Enfermagem

SECCAO |

COMPOSICAO, COMPETENCIAS E CONDICOES DE EXERCICIO

Artigo 4.°

Composicdo

1- O CERC é constituido de acordo com os numeros 1e 2 do artigo 49° do Estatuto da Ordem dos Enfermeiros.

2 - O Presidente sera substifuido nas suas auséncias e impedimentos por Vogal a designar;

3 - O mandato dos membros do CERC tem a duracao de quatro anos, com inicio em 1de Janeiro de 2020 e términus

a 31 de Dezembro de 2023.

Artigo 5.°
Competéncias
1= Nos termos do n® 3 do artigo 49° do Estatuto da Ordem dos Enfermeiros compete ao CERC:

a) Promover o desenvolvimento e valorizacao cientifica, técnica, cultural e profissional dos seus membras a
nivel regional,

b) Zelar pela observancia dos padrées de qualidade dos cuidados de enfermagem e pela qualidade do
exercicio profissional dos enfermeiros;

O Estimular a implementacdo de sistemas de melhoria continua da qualidade do exercicio profissional dos
enfermeiros;

d) Acompanhar o exercicio profissional na drea da seccdo regional, no dominio dos cuidados gerais e das
especialidades, devendo no caso destas, solicitar a presenca de peritos indicados pelas mesas dos colégios
competentes;

e) Acompanhar o desenvolvimento da formacdo e investigacdo em enfermagem na area da seccao regional;

f) Acompanhar a concretizacdo do processo de certificacdo individual de competéncias, na drea da respectiva
seccao regional, nos termos regulamentares.

2 — Compete ainda ao CERC:

a) Propor ao Conselho Directivo Regional a formacédo de comissées e grupos de trabalho para a concretizacdo
das suas afribuicdes, designadamente, a indicacdo de peritos de reconhecido mérito para o assessorarem;

b) Elaborar, discutir e enviar para aprovacdo, o seu Regimento;

©) Elaborar, discutir e enviar para aprovacdo, o Regulamento das comissées e grupos de trabalho a serem
constituidos;

d) Gerir e supervisionar a actividade da Estrutura de Controle da Qualidade (ECQ);
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e) Acompanhar e colaborar na actividade da Estrutura de Qualidade, Inovacdo e Promogdo da Saude

(EQuIPS) da Seccdo Regional do Centro.

Artigo 6.°
Direitos e Deveres dos Membros
1 - Sdo direitos dos conselheiros do CERC

a) O de requerer a incluséo de assuntos na ordem do dia das reunides;

1) O de ser convocado para as reunides;

©) O de assistir as reunies,

d) O de apresentar e discutir propostas;

e) O de votar;

) O de declaracio de voto de vencido;

@) O de acesso a todos 0s registos e actas, para se informar;

h) O de reclamar e recorrer infernamente das decisdes do Presicente ou das deliberactes do Conselho que
considere inconvenienfes ou ilegais;

i) O de recorrer ou impugnar externamente as decisées do Presidente ou do proprio ¢érgdo, que afectem
qualquer um dos direitos referidos nas alineas anteriores;

) O de requerer conjuntamente, nos termos do n® 3 do artigo 6° do presente Regimento, a convocacdo de
reuniées extraordinarias;

k) O de aprovar conjuntamente, nos fermos do n° 1do artige 7°2 do presente Regimento, a inclusdo de outros
assuntos na ordem do dia.
2 - S&o deveres dos conselheiros do CERC.

a) O de exercer o cargo para que fol eleito,

b) O de informar da falta a reunido;

<) O de proceder ao pedide de suspensdo de mandato, nos termaos do arfigo 642 do Esfatute, quando se
encontra em sifuacao de previsivel auséncia por periodo superior a seis meses;

o) O de dar proficuo norteio aos trabalhos que lhes sdo distribuidos;

e) O de colaborar com os restantes membros do Conselho na prossecucao dos seus objectivos comuns;

) O de declarar a sua situacao de impedimenta sermnpre que ocorrer alguma das situacdes previstas no Codigo

do Pracedimento Administratfivo
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Capitulo I

Funcionamento

Artigo 7.°

Marcacdo e convocacdo das reunides

1- O CERC retine ordinariamente uma vez por més por convocatoria do seu Presidente, com a antecedéncia minima
de cinco dias e realizar-se-a, em principio, na Ultima quinta-faira de cada més.

2 - O CERC reunird preferencialmente na Sede da Seccdo Regional da Ordem dos Enfermeiros podendo, sempre que
tal se justifigue, reunir fora das suas instalacdes em local previamente definido pelos seus conselheiros, ou ainda por
videoconferéncia.

3 - O CERC pode reunir extraordinariamente por iniciativa do seu Presidente ou por intermédio de requerimento, por
escrito, de um terco dos seus conselheiros em efectividade de funcées (dois conselheiros), indicando o assunto que
desejam ver tratado.

4 - Nos casos previstos no numero anterior, a convocatoria deve ser feita para um dos quinze dias seguintes a
apresentacdo do pedido, mas sempre com a anfecedéncia de cinco dias sobre a data da reunidio, dela devendo contar,
de forma expressa e especificada, 0s assunfos a fratar.

5 - A convocatdria das reunities ordindrias serd enviada aos conselheiras do CERC por via electrénica com aviso de
recep¢do, nela constando a ordem do dia e 0s documentos que se tornem necessarios a tomada de decisio.

& - Qualquer alteracdo ao dia, hora ou local previamente fixado para as reunides deve ser comunicada a todos os
conselheiros, com a anfecedéncia minima de quarenta e oito horas, sobre a data da nova marcacéio da reunido

7 = Os conselheiros do CERC reunirdo, sempre que necessario, com os membros do CDR, com os membros das
comissdes e dos grupos de trabalho nomeadas, ou responsaveis de equipas e de projectos, para avaliacdo da

operacionalizacio das actividades.

Artigo 8.°

Ordem do Dia

1 - A ordem do dia de cada reunido é estabelecida pelo Presidente que incluird, obrigatoriamente, 0s assuntos que
para esse fim |he forem indicados, por qualquer vegal, desde que seja efectuado por escrito com uma antecedéncia
minima de cinco dias sobre a data da reunido.

2 - Os documentos a apreciar na reunido, e relacionados com os assuntos indicados pelo vogal, nos termos enunciados
no numero anterior, devem ser enfregues pelo mesmao na data do pedido.

3~ SG podem ser abjecte de deliberagio os assuntos incluidos na ordem do dia da reunido, salvo se, fratando-se de
reunido ordinaria, pelo menos dois fercos dos conselheiros efectivos reconhecerem a urgéncia da deliberacio imediata

sobre assunto nda incluido na ordem do dia, cuja inclusio carece de apresentacio de proposta por escrito.
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4 - A ordem do dia acompanhard a convocatdria das reunides ordinarias sendo enviada acs conselheiros do CERC

nos termos do ndmero 5, do artigo 7°, do presente Regimento.

Artigo 9.°

Qudérum

1- As reunidies do CERC realizar-se-30 & hora marcada com a presenca da maioria dos seus conselheiros efectiveos.
2 - Sempre que se ndo disponha de forma diferente, ndo se verificando na primeira convocacdo o quérum previsto
na ndmero anferior, sera convocada nova reunido, com o intervalo de, pelo menaos, vinte e quatro horas, prevendo-se
nessa cenvocacdo que o orgao delibere desde que esteja presente um terco dos seus conselheiros com direito a voro.
3 - O Presidente pode, apés o seu inicio, suspender ou encerrar anfecipadamente as reunides, quando circunsfancias

excepcionais o justifiquem, mediante decisdo fundamentada, a incluir na acta da reunido.

Artigo 10.°
Faltas
As faltas devem ser comunicadas ao Presidente e ao secretariado do CERC e justificadas via correio electronico até

vinte e guatro horas apdés a realizacaoe da reunido.

Artigo 11.°

Deliberacdes

1-Q CERC s¢ pode deliberar quando estiverem presentes a maioria dos seus membros, salvo na situacio prevista no
n° 2, do arfigo 9°, do presente Regimenio.

2 = S0 podem ser objecto de deliberacdo os assuntos incluidos na ordem do dia da reunido, salvo se, frafando-se de
reunido ordinaria, pelo menos dois tercos dos conselheiras presentes reconhecerem a urgéncia de deliberacdo

imediata sobre outros assuntos.

Artigo 12.°

Votacbes

1 - As deliberactes do CERC processam-se, genericamente, de acordo com o Estatuto da Crdem dos Enfermeiros,
com o presente Regimento e com o que for determinado por disposicdes legais especificas.

2 - As deliberactes fomadas que resultem das competéncias estatutariamente imputadas ao CERC serdo aprovadas
quando estiverem presentes a maioria dos seus conselheiros salvo na situacdo prevista no n° 2, do artigo 92, do

presente Regimento.
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3 - Ametodologia de voto pode ser presencialmente por braco no ar, levantados e sentados ou a distancia por votacdo
electronica, quando a reunido decorre com recurso a videoconferéncia.

4 - Em caso de empate, o Presidente tem voto de qualidade, salvo se a votacdo se fiver efectuado por escrutinio
secreto.

5 - Havendo empate em votacdo por escrutinio secreto, proceder-se-a imediatamente a nova votacio e, se 0 empate
se mantiver, adiar-se-d a deliberacdo para a reunido sequinte; se na primeira votacdo dessa reunido se mantiver o
empate, proceder-se-2 a votacdo nominal,

6 - Considera-se vedada a abstencdo aos conselheiros que estejam presentes na reunido e em efectividade de
funcdes.

7 - A tramitacdo das deliberacties do CERC serd da responsabilidade do Presidente.

Artigo 13.°

Actas das Reunides

1 - Das reunides do CERC deverd ser lavrada acta, que conferd um resumo de tudo o que nela tenha ocorrido e seja
relevante para o conhecimento e a apreciacao da legalidade das deliberacéies tomadas, dasignadamente, a data e local
da reunido, os conselheiros presentes, os conselheiros ausentes e o mofivo da auséncia, 3 ordem do dia, as
deliberacdes e respectiva fundamentacéo, a forma e o resultado das votacdes, bem como, a padido dos conselheiros,
o seu vofo de vencido e as razdes gue o justifiquem.

2 ~ As actas serdo lavradas pelo Vogal designado, na auséncia deste por outro vogal, e colocadas 3 aprovacio de
todos os conselheiros no inicio da reunido seguinte, sendo assinadas, apds a aprovacdo, pelo Presidente e pelo Vogal
designado.

3 - As acfas devem ser organizadas na sequéncia cronoldgica da realizacdo das reunides, numeradas sucessivamente
em cada ano civil e guardadas em arquivo, acompanhadas por suporte informatico de seguranca, podendo ser feitos
extractos para os fins que se mosfrem necessarios.

4 — Nos casos em que o CERC assim o delibere, 3 acfa serd aprovada, em minuta, no da final reunido a que diga
respeifo.

5 - As deliberagdes do CERC s6 podem adquirir eficdcia depois de aprovadas as respectivas actas ou depois de
assinadas as minutas, nos termos do nimero anterior.

& - Os documentos relevantes e indicados na acta serdo anexos fazendo parte integrante da mesma.
Artigo 14.°

Registo de Voto

1= 0s membros podem fazer constar da acta o seu voto de venaido e as razdes que o justifiquem.
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2 - Aqueles que ficarem vencidos na deliberacdo tomada e fizerem registo da respectiva declaracao de voto na acta

ficam isentos da responsabilidade que daquela eventualmente resulte.

3 - Quando se frate de pareceres a dar a outros orgdos administrativos, as deliberacdes serdo sempre acompanhadas

das declaracées de voto apresentadas.

Capitulo IV

Exercicio dos Cargos

Artigo 15.°

Do Presidente

71— Compete ao Presidente:

a) Representar o 6rgdo;

b) Presidir as reunides,

¢) Convocar as reunifes e elaborar a ordem do dia;

d) Abrir e encerrar as reunides e dirigir os frabalhos,

e) Suspender ou encerrar antecipadamente as reuniées;

f) Assegurar o cumprimento da lei e a reqularidade das deliberacdes;

g) Despachar o expediente corrente do drcao;

hJ Inferpor recurso e pedir a suspensao judicial da eficicia das deliberaces fomadas que considere ilegais;

i) Supervisionar as comissdes e grupos de trabalho constituidos para efeitos da persecucio das competencias

do CERC,

Artigo 16.°

Dos Vogais

1 - Compete ao Vogal designado colaborar na coordenacao dos trabalhos e disfribuicdo das farefas pelos restantes

conselheiros, assim como substituir o Presidente do CERC nas suas auséncias e impedimentos.

2 - Compete ao Vogal designado elaborar a acta das reunides e respectivas minutas, 1&-1as e submeté-las a aprovagao.

3 - Na auséncia do Vogal designado no niimero anterior, 0 mesmo sera substituide pelo Vogal com menos tempo de

exercicio, no caso de 0s vogais possuirer a mesma anfiguidade, pelo mais jovem.

Artigo 17.°

Dever de Sigilo

Os conselheiros do CERC estao sujeitos ao dever de sigilo relativamente a matérias do 6rgao ou outro orgao da Ordem

dos Enfermeiros.

9« SRC



CONSELHO DE ENFERMAGEM REGIONAL 2020-2023

Capitulo V

Articulacdo com outros érgdos

Artigo 18.°

Principio Geral

O principio da colaboragao institucional e da separacdo de poderes rege as relacdes do CERC com os restantes 4rgdos

da Ordem dos Enfermeiros.

Artigo 19.°

Articulacdo/Cooperacdo

O CERC preconiza e privilegia a sua accdo de forma concertada a nivel regional e nacional. Nesta conformidade,
propde-se:

1~ Articular com os demais érgdos da Ordem dos Enfermeiros, de ambito nacional e regional, bem como com as
comissdes e 0s grupos de frabalho, nos termos que vierem a ser definidos.

2 - Colaborar com entidades prestadoras de servicos de saide, instituicdes de ensino de Enfermagem, instituicdes de

investigacao e organizacdes representativas em matérias de interesse comum.

Capitulo VI

Disposicdes Finais

Artigo 20.°

Aplicacdo no Tempo

O presente Regimento aplica-se ao funcionamento do CERC apds aprovacao pela Assembleia Regional do Centro e

parecer prévio do Conselho Jurisdicional.

Artigo 21.°

Alteracoes

1- Ainfroducdo de alteracées ao presente Regimernito é da competéncia do CERC.

2 - O presente Regimento podera ser revisto sempre que dois fercos dos conselheiros efectivos do CERC o
considerem necassario.

3 - As alteracGes previstas nos numeros anteriores s6 sdo eficazes apds aprovacdo pela Assembleia Regional do

Centro e apds parecer favoravel do Conselho Jurisdicional.
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Artigo 22.°
Direito Subsidiario

Em tudo o que ndo esteja previsto neste Regimento aplica-se subsidiariamente, no funcionamento do Orgdo, o

Regimento do Conselho de Enfermagem e o Cédigo do Procedimento Administrativo.

Aprovado por unanimidade pela Assembleia Regional do Centro de 29 de Fevereiro de 2020.

O Presidente do Conselho de Enfermagem do Centro

Boliz Bigall P Bid s

Pedro Miguel Lopes da Silva

1+ SRC



