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4º SIMPÓSIO 
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COMISSÃO ORGANIZADORA 

Enf. Ana Teresa Sales 

Enf. Catarina Gouveia 

Enf. Cristina Loureiro 

Enf. Diana Albuquerque 

Enf. Elsa Almeida 

Enf. Paula Pinto Ferreira 
 

COMISSÃO CIENTÍFICA 

Doutora Madalena Carvalho 

Enf. Ana Teresa Sales 

Enf. Diana Albuquerque 

Enf. Cristina Loureiro 

Enf. Elsa Almeida 

Enf. Paula Pinto Ferreira 

 

COMISSÃO HONRA 

Dr. Cílio Correia, Presidente do Conselho de Administração  

Enf. Carlos Portugal, Enfermeiro Diretor 

Doutora Madalena Carvalho, Enfermeira Funções de Direção 

Dr. Elisa Cardoso, Diretora de Serviço de Pediatria 

Dr. Isabel Andrade, Coordenadora da Unidade Neonatologia 

Enf. Ricardo Matos, Presidente da SR Centro da OE  

 

INSCRIÇÃO E PREÇOS 

Profissional 15€ (inclui almoço) | Aluno de licenciatura 5€ 

Pode recortar a ficha de inscrição e enviar com compro-

vativo de transferência bancária para: 

   4º Simpósio da Neonatologia 
   Neonatologia do CHTV, EPE  
   Avenida Rei D. Duarte  
   3504-509, VISEU       

Inscrições online: https://tinyurl.com/4SimposioNeo  

A inscrição no workshop deverá ser feita no próprio dia. 
 

APOIOS 

REGULAMENTO  

CONCURSO: POSTERS E COMUNICAÇÕES LIVRES  

São aceites trabalhos de reflexão, de investigação e de 

pesquisa bibliográfica, que têm que ser trabalhos origi-

nais e versar temas da área da Neonatologia. Não po-

dem ter sido publicados ou apresentados em eventos cien-

tíficos. Devem ter no máximo 5 autores, que deverão 

estar inscritos no simpósio, 

Os resumos devem conter Introdução, Objetivos, Meto-

dologia, Conclusão e Bibliografia. Máximo de 3500 ca-

racteres (incluindo espaços). Uma cópia do poster em 

formato A4 deve acompanhar o respetivo resumo, para 

apreciação. 

Devem ser enviados para paula.p.ferreira@gmail.com, 

em formato .pdf, até dia 14 de Novembro. Todos os tra-

balhos recebidos serão notificados nos 5 dias seguin-

tes. Todos os trabalhos apresentados serão submetidos  à 

apreciação da Comissão Cientifica. Os autores dos tra-

balhos selecionados serão informados por correio eletróni-

co até dia 18 de Novembro. 

A duração da comunicação livre é de 15 minutos, sendo 

10 minutos para a apresentação e 5 minutos para a dis-

cussão. O material de suporte às comunicações livres de-

ve ser enviado para o email já referido até às 18h do dia 

21 de Novembro. 

Os posters devem ser visíveis a 1,5 metros e com dimen-

sões máximas de 1,20m (altura) por 0,9m (largura). De-

vem incluir a identificação do simpósio e ser afixados pe-

los seus autores, de acordo com a numeração atribuída. 

Serão apresentados junto dos mesmos, com a duração 

máxima de 5 minutos. Os posters selecionados devem 

ser entregues no Secretariado até às 9h do dia 22 de No-

vembro. 

Aos participantes será entregue o certificado de apresen-

tação. Há prémios para a melhor comunicação oral e pa-

ra o melhor poster. Os premiados são certificados como 

tal. Só serão entregues aos autores que estejam presen-

tes.  

Centro Hospitalar Tondela-Viseu 

DO BEBÉ IMAGINADO 
AO BEBÉ REAL 

Tel. 232420500 



DO BEBÉ IMAGINADO AO BEBÉ REAL 
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13h00   ALMOÇO NO REFEITÓRIO 

14h00   QUANDO A MÚSICA É O COLO QUE NOS 

FALTA 

  Prof. Doutor Jorge Felício, Musicoterapeuta (HP Coimbra) 

  Moderador Enf. Especialista Ana Teresa Sales 

14h30   COMUNICAÇÕES LIVRES E POSTERS 

15h30   PELE DO RECÉM-NASCIDO 

  - Cuidados à pele 

  Dra. Joana Andrade, Pediatra (HP Coimbra) 

  - Fototerapia intensiva 

  Enf. Especialista Paula Pinto Ferreira (Neonatologia, CHTV) 

  Moderador Enf. Especialista Diana Albuquerque 

16h30   SESSÃO DE ENCERRAMENTO 

  Entrega de prémios 

  Momento musical 

  Momento salgado 

  Encerramento 

8h30    ABERTURA DO SECRETARIADO  

9h00    SESSÃO DE ABERTURA 

  Dr. Cílio Correia, Presidente Conselho Administração  

  Enf. Carlos Portugal, Enfermeiro Diretor 

  Doutora Madalena Carvalho, Enfermeira Funções Direção 

  Dr. Elisa Cardoso, Diretora Serviço Pediatria 

  Dr. Isabel Andrade, Coordenadora UCERN 

  Enf. Ricardo Matos, Presidente SR Centro OE 

9h30    DO ENCANTO AO DESENCANTO 

  Prof. Doutor José Pinto, Psicoterapeuta  

  Moderador Dra. Isabel Andrade, Neonatologista 

10h15  MOMENTO DOCE 

10h45  TOQUE DE AMOR 

  - Neonurturing 

  Enf. Especialista Ana Paula Almeida (UCIRN Daniel Matos) 

  - Massagem terapêutica 

  Enf. Especialista Adriana Silva (UCERN Braga) 

  Enf. Especialista Cláudia Martins 

  Moderador Enf. Especialista Cristina Loureiro 

12h00  WORKSHOPS (em simultâneo) 

  - Massagem no recém-nascido 

  - Música nos cuidados ao no recém-nascido 

INSCRIÇÃO OBRIGATÓRIA 

(VAGAS LIMITADAS) 

 


