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A Seccdo Regional do Centro (SRC) reconhece no Orcamento Parficipativo (OP) um instrumento e um importante
simbolo para uma cultura de participacdo e envolvimento dos membros na sociedade democratica, promovendo uma
cidadania ativa e praticas de construcdo coletiva.

Atendendo ao trabalho desenvolvido pela SRC ao longo dos Ultimoes anos, com um maior envolvimento dos membros
na governacao, consolida-se a conviccdo de que a cidadania afiva na participacdo dos processos de governacao é
essencial para a implementacdo de politicas regionais que melhor se adequem as necessidades e aspiracdes dos
membros.

O presente documento serve para enquadrar, com efeifos juridicos, um conjunto de principios orientadores do
processo e funcionamento do Orcamento Parficipativo da SRC OE.

Capitulo |
Disposicdes gerais
Artigo 1.°

Objeto

1. O Orcamento Parficipafivo é uma iniciafiva da Seccdo Regional Cenfro da Ordem dos Enfermeiros, com o objetivo
de promover uma progressiva parficipacdo dos membros na discussdo e elaboracdo do orcamento.

2 Prefende-se, deste modo, estreitar a ligacdo enfre a SRC e 0s seus membros e, com isso, reforcar 0s mecanismos de
fransparéncia e de credibilidade da administracdo, bem como, em consequéncia, aperfeicoar a qualidade da prépria
democracia.

Artigo 2.°
Principios gerais

1. A SRC da OE idenfifica os valores essenciais do Orcamento Participativo assumindo o compromisso de os frabalhar
progressivamente com 0s membros na sua aplicacdo e na sua adequacado as necessidades do governo da Seccdo.

2. A adocdo do Orcamento Participativo na Seccdo Regional Centro da OE inspira-se nos valores da democracia
parficipativa inscritos no artigo 2° da Consfituicdo da Republica Portuguesa.

3. A SRC da OE assegura o recurso a diversos meios de divulgacdo de forma a garantir o acesso a informacdo e a
possibilidade de participacdo alargada dos membros devendo a informacdo a disponibilizar ser completa e
compreensivel.

4. A SRC da OF assegura informacdo aos membros sobre os contributos acolhidos e ndo acolhidos e as razes do ndo
acolhimento, apresentando anualmente pelo menos um relatério sobre o orcamento participativo.

5 A SRC da OF assegura igualmente aos membros informacdo periddica sobre a execucdo dos projetos acolhidos no
Plano de Atividades e Orcamento por via do Orcamento Participativo.
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6. Os procedimentos e 0s resultados alcancados por cada edicdo do Orcamento Partficipativo da SRC da OE sdo
avaliados anualmente, devendo ser sempre infroduzidas as alteractes que contribuam para o seu aperfeicoamento,
aprofundamento e alargamento progressivo.

Artigo 3.°
Objetivos

1.0 OP visa confribuir para o exercicio de uma intervencdo informada, ativa e responsavel dos membros nos processos
de governacdo, garantindo a participacdo dos interessados na decisdo sobre a afetacdo de recursos as politicas a
esfruturar.

2. Esta partficipacdo fem como objetivos:

a) Incentivar o didlogo entre Orgdos e membros, de forma organizada, na procura das melhores soluches para
problemas e desafios comuns tendo em conta os recursos disponiveis, promovendo uma democracia de proximidade;

b) Contribuir para a educacdo civica, responsavel e inclusiva permitindo aos membros infegrar as suas preocupacdes
pessoais com o bem comum, compreender a complexidade dos problemas e desenvolver afitudes, competéncias e
praficas de participacao;

¢) Adequar as escolhas politicas as necessidades e expectativas dos membros, para melhorar a qualidade de vida da
comunidade e favorecendo a modernizacdo parficipativa na Gestdo;

d) Aumentar a fransparéncia da afividade de Gestdo, o nivel de responsabilizacdo dos Orgdos e da estrutura regional,
contribuindo para reforcar a qualidade da democracia e apoiar o desenvolvimento dos enfermeiros.

Artigo 4.°
Modalidades do OP

1.0 OP da SRC da OF assume-se como um processo de parficipacao evolutivo e experimental que permita anualmente
corrigir eventuais fragilidades de concecdo e consfrucdo, assim como afinar a metodologia de participacao.

2.0 OP da SRC da OE € um processo de carater consultivo e/ou deliberativo, gue se concretiza afravés da instituicdo
progressiva de mecanismos de codecisdo, enfendendo-se esta como a partilna de decisdo entre o executivo e 0
membros, que decidem direfamente quais 0s projefos a incluir na proposta de Orcamento e Plano de Atfividades da
SRC da OE, até ao limite da parcela financeira definida pelo CDR para o OP da SRC da OE.

3. Na dimensao consultiva do OP, os membros sdo consultados sobre a definicdo de propostas de investimento para
0 orcamento e plano de atividades da SRC da OE.

4 Na dimensdo deliberativa do OP, os membros podem votar projetos de investimento resultantes de propostas
apresentadas.

5. A dimens3o financeira a adotar em cada ano serd definida aquando da fase de preparacdo do processo, conforme
a alinea ¢) do arfigo 9° destas Normas.

Capitulo 1l
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Organizacdo, competéncias e acompanhamento

Artigo 5.°

Organizacdo e competéncias do processo

O OP da SRC da OE serd implementado por uma equipa nomeada pelo CDR, a quem cabera:
a) Implementar e acompanhar o processo em fodas as suas fases de desenvolvimento;

b) Analisar as reclamacdes apresentadas sobre 0s projetos recusados ou excluidos de votacao;
C) Submeter ao CDR a proposta de investimentos a realizar no ambito do OP;

d) Contribuir diretamente para a melhoria do processo de desenvolvimento do OP, nomeadamente no que respeifa a
participacdo publica e a construcdo de “boas praticas” institucionais relacionadas com a sua aplicacdo;

e) Promover a avaliacdo interna e externa do processo;

f) Manter os membros informados das suas atfividades.

Artigo 6.°

Acompanhamento do processo

A Comissdo do OP fard a ligacdo com:

3) O CDR, seguindo uma légica hierdrquica instituida na SRC da OE;

b) O CFR o CER, 0 CJR, a MAR, 30s quais competird alocar e capacitar recursos fécnicos para andlise, informacdo e
acompanhamento dos projetos.

Capitulo 11l

Ciclos do OP e delimitacdo geografica de atuacdo

Artigo 7.°

Ciclos do Orcamento Participativo

1.0 OP da SRC da OF sera um processo que integra dais ciclos:

a) O Ciclo de Definicdo, que implicard a criacdo das condicdes para a realizacdo do OP, nomeadamente a preparacao,
a apresentacdo, o debate, a analise técnica, a definicdo de propostas e a votacdo dos projetos a incluir no orcamento
da SRC da OF;

b) O Ciclo de Execucdo, que implicard a monitorizacdo e a implementacdo das decis®es, ou seja, a execucdo das
prioridades de investimento estabelecidas anteriormente.

SECCAO |

CICLO DE DEFINICAO
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Artigo 8.°

Fases do Ciclo de Definicdo

1. O Ciclo de Definicdo do OP da SRC da OE é composto por varias fases, nomeadamente:
3) Preparacdo do processo,

b) Apresentacdo de propostas;

©) Andlise técnica e publicacdo dos projetos provisorios;

d) Periodo de reclamacdes;

e) Publicacdo dos projetos definitivos e votacdo dos projetos;

) Selecdo e apresentacao dos projetos vencedores.

2. Os periodos de duracdo das diversas fases do ciclo serdo definidos prévia e publicamente em cada nova edicdo do
OP da SRC da OF, de acordo com as Normas de Parficipacdo.

Artigo 9.°
Preparacdo do processo

A preparacdo do processo corresponde ao trabalho preparatorio para a implementacdo do Orcamento Parficipativo,
nomeadamente:

a) Definicdo da metodologia;
b) Criacdo dos instrumentos de participacdo;
¢) Determinacdo do montante a afribuir 30 processo;

d) Definicdo dos principios e regras do Orcamento Participativo apresenfados nas Normas de Parficipacdo para 0 ano
em Curso.

Artigo 10.°
Apresentacdo de Propostas

A apresentacdo de propostas deve obedecer ao estipulado nas Normas de Participacdo, anexas a estas Normas Gerais
e que serdo definidas anualmente.

Artigo 11.°
Analise Técnica

1. Apds terem sido apresentadas as propostas, proceder-se-a a analise técnica das mesmas pela equipa nomeada pelo
CDR.
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2. Duranfe a andlise técnica poderd haver lugar a reunides preparafdrias com 0s proponenfes das proposfas
apresentadas, com os demais Orgdos Regionais e da equipa nomeada do OP da SRC, em funcdo da natureza e
caracteristicas da proposta.

3. Serd publicada a lista de propostas adapfadas a projetos provisorios.

Artigo 12.°
Periodo de Reclamacgbes

1. Apds a analise técnica, o CDR forna publico, afravés de mecanismos definidos anualmente nas Normas de
Parficipacdo, a lista das propostas aprovadas e ndo aprovadas, para que no prazo de 10 dias Uteis consecutivos possam
ser apresentadas reclamacdes, as quais serd dada resposta no prazo maximo de 5 dias Uteis.

2. Terminado o periodo de reanalise técnica previsto no numero anterior, € divulgada a lista definifiva de projetos que
passam a fase de votacdo, através de mecanismos definidos anualmente nas Normas de Participacdo.

Artigo 13.°
Votacdo dos Projetos

1. O sistema de votacdo nos projetos finalistas deverd garantir que fodos os membros que comprovadamente se
enconfrem inscritos na SRC, possam votar em mais do que um projefo, mas apenas podera afribuir um voro por
projeto.

2. A votacdo decorre com respeifo pelos principios da liberdade de voto e do voto secreto, nos termos definidos nas
Normas de Participacdo.

3 Durante o periodo de votacdo, a SRC da OE poderd ainda realizar sessdes publicas para promover a informacao, de
acordo com as Normas de Participacéo, definidos para cada edicéo.

Artigo 14.°
Selecdo e apresentacdo dos projetos vencedores

Os projetos mais votados serdo apresentados em cerimonia publica a promover pela SRC da OE e posteriormente
publicados no portal do Orcamento Participativo e no sifio da infernet da SRC.

SECCAO Il

CICLO DE EXECUCAO

Artigo 15.°
Fases do Ciclo de Execucdo

1. O Ciclo de Execucdo do OP da SRC da OF é composto pelas seguinfes fases:
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a) Estudo Prévio

b) Projeto de execucdo

¢) Confratacdo publica/administracdo direta da SRC
d) Adjudicacdo/execucdo

e) Inauguracao/artigo

Artigo 16.°
Estudo prévio

O estudo prévio consiste na definicdo e concretizacdo genérica dos projetos, procurando adequar os documentos de
preparacdo e a respefiva execucdo as pretensdes dos proponentes e participantes.

Artigo 17.°
Projeto de execucdo

1. O projeto de execucdo consiste na definicdo pormenorizada das efapas da realizacdo do projefo até a sua fase de
inauguracao.

2 Para a realizacdo do projeto de execucdo, a SRC da OF recorrera, sempre que enfender, aos servicos infernos para
a elaboracdo dos projefos, sem prejuizo da confratacdo de servicos, fornecimentos ou empreitadas que em concrefo
se mostrem necessarios ou convenientes.

Artigo 18.°
Inauguracao

Concluido o projeto, proceder-se-a a inauguracdo, em ceriménia presidida pelo Presidente do CDR e pelos
proponentes dos projetos.

Capitulo IV

Participacdo

Artigo 19.°

Mecanismos de participacdo

1.0 OP promove um amplo debate sobre a SRC, devendo, para isso, conter um leque diversificado de mecanismos de
participacdo.

2. O debate e a parficipacdo devem ser assegurados por mecanismos online, promovendo a ufilizacdo das fecnologias
de informacdo e comunicacdo, e por mecanismos presenciais, podendo realizar-se sessées publicas promovidas pela
SRC da OE, em estreita colaboracdo com os seus membros.
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3 Através da diversificacdo de mecanismos de parficipacdo devera ser assegurado que, fodos 0s que gueiram
participar no desenvolvimento da SRC, tfenham a0 seu dispor 0s meios adequados e 0 apoio necessario para o efeito,
quer para a apresenfacdo de propostas, quer para a votacdo de projefos.

Artigo 20.°
Formas de participacao

1. O ambito territorial e tfematico do OP da SRC da OE ¢é o territdrio disposto pelos seis distritos que comporta e
abrange as areas de competéncia da SRC, definidas anualmente nas Normas de Parficipacdo.

2. A verba disponivel para o OP da SRC sera definida anualmente na fase de preparacdo do processo, conforme a
alinea ¢ do artigo 9° destas Normas.

3. Podem parficipar, com apresentacdo de propostas a realizar no ambito do OP da SRC da OF, os membros
comprovadamente inscritos na SRC a exercer na sua area de influéncia,

4. Cada participante s6 pode apresentar uma proposta, individualmente ou em conjunto com um grupo de membros,
desde que ndo esftejam organizados sob nenhuma forma juridica, sendo que, se um mesmo texfo infegrar varias
Propostas, apenas a primeira serd considerada.

5. As propostas devem ser referidas a uma infervencdo de base ferritorial, da responsabilidade e competéncia da SRC
e ndo poderdo coincidir ou colidir com atividades, planos, projetos e programas nacionais ja existentes,

6. As propostas apresentadas devem ser especificas, bem delimitadas na sua execucdo, devidamente fundamentadas,
realcando os objetivos, os destinafarios e os beneficios para a populacdo do investimento a realizar.

7. As propostas sdo transformadas em projetos pela SRC, sendo levados a votacdo, sendo que estes projetos poderdo
N30 ser obrigatoriamente uma franscricdo das propostas que Ihe deram origem, ouvidos 0s proponentes.

8. A semelhanca das propostas ou a sua proximidade a nivel de localizacdo poderd originar a infegracdo de varias
propostas num sé projeto, ouvidos os proponentes,

Q. A apresentacdo das propostas pode ser feita mediante preenchimento de um formulario proprio:
a) Presencialmente na SRC, ou em sessdes publicas de participacdo que venham a ser dinamizadas;
b) Submetidas no portal do OP da SRC;

©) Por carta, dirigida a Comissdo do OP da SRC.

10. Como parte da valorizacdo das propostas, podem ser enviados anexos (fotos, documentos, etc), assim como existe
a possibilidade da Comissao do OP poder reunir e escutar o proponente, para perceber 0s motivos e as linhas basicas
da proposta, devendo, confudo, a descricdo da proposta constar no campo destfinado a esse efeito, caso contrario sera
excluida.

1. Os projetos a elaborar pela Comissdo do OP poderdo ndo ser uma transcricdo das propostas que lhe deram origem,
sendo que podem haver projetos que, para ferem condicdes de execucdo, poderdo necessitar de ajustes técnicos.

13. Ndo serdo aceites propostas de investimento, no ambito de processos de OP, que:

a) Configurem pedidos de apoio, vendas de servicos ou de inferesse pessoal e Unico;
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b) Apds andlise da Comissdo do OP, excedam a verba afribuida para 0 OP da SRC da OE ou 0 prazo estimado de dois
anos para a sua execucao;

©) Sejam relativos a cobranca de receifa ou funcionamento inferno da SRC;

d) Confrariem ou sejam incompativeis com planos, projetos e legislacdo em vigor,

e) Estejam a ser executadas no ambito do Plano Anual de Afividades;

) Sejam demasiado genéricas ou muifo abrangentes, ndo permitindo a sua adapfacdo a projefo.
@) Nao sejam fecnicamente exequiveis, mediante parecer dos competentes servicos Técnicos;
h) Cuja execucdo implique a ufilizacdo de patriménio da OF;

i) Sejam comissionadas por marcas registadas, abrangidas por direitos de autor ou tenham sobre si patentes
registadas.

Artigo 21.°
As propostas

1 A SRC da OF compromete-se a fazer uma andlise técnica, de acordo com 0s parametros definidos, de fodas as
propostas submetidas pelos membros e a adaptar em projeto as gue rednam as condicdes apresentadas nestas
Normas, fendo em vista a sua voracdo.

2. As propostas ndo aceites para fransformacdo em projeto, serdo devidamente justificadas e comunicadas aos
membros proponentes,

3. A Comissao do OP poderd inferagir com 0s membros proponentes, através do email registado, garantindo todavia
a reserva da sua identidade a0s servicos, junto dos servicos que procedem a analise técnica.

4. Todas as propostas adaptadas a projeto passam a ser propriedade da SRC da OF, ndo havendo lugar ao pagamento
de direitos de autor ou de fees de participacdo.

5. A equipa do Orcamento Participativo compromete-se a esclarecer as questdes colocadas pelos membros e 0 CDR
e considerar as reclamacdes recebidas em sede do processo.

6. Findo o prazo de andlise das propostas, sera publicada uma lista dos projetos provisérios do OP da SRC.

7.0s membros que ndo concordarem com a forma de adapfacdo das propostas a projeto ou com a ndo adaptacdo da
sua proposta a projeto, poderdo reclamar afravés do correio eletrénico criado para o efeito, até 5 dias Uteis
consecutivos apos a apresentacdo publica dos mesmos.

Artigo 22.°
A votacdo dos projetos definitivos

1. A enumeracdo das propostas serd feita por ordem cronoldgica, fendo como referéncia o numero de registo de
enfrada, e serd apresentada publicamente pela ordem numérica de registo.

2. Depois de apurados os resultados € publicada a lista de resultados da vofacdo dos projefos.
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Capitulo V

Disposicdes Finais

Artigo 23.°

Avaliacdo e aperfeicoamento

Os resultados do OP da SRC da OF sdo avaliados anualmente e, caso se justifique, serdo infroduzidas as alteractes
necessarias ao aperfeicoamento, aprofundamento e alargamento progressivo do processo.
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