
Distribuição por Secção Regional F M Total

Secção Regional da R. A. da Madeira 1880 388 2268

Secção Regional da R. A. dos Açores 1718 392 2110

Secção Regional do Centro 12730 3088 15818

Secção Regional do Norte 20179 4115 24294

Secção Regional do Sul 24230 5192 29422

Total 60737 13175 73912

Distrito F M Total

AVEIRO 3 050 581 3 631

BEJA 756 175 931

BRAGA 4 096 758 4 854

BRAGANÇA 1 018 255 1 273

CASTELO BRANCO 1 110 279 1 389

COIMBRA 4 117 1 191 5 308

ÉVORA 975 188 1 163

FARO 2 274 515 2 789

GUARDA 916 273 1 189

LEIRIA 1 946 365 2 311

LISBOA 13 725 2 948 16 673

PORTALEGRE 666 218 884

PORTO 11 446 2 296 13 742

SANTARÉM 2 120 402 2 522

SETÚBAL 3 880 747 4 627

VIANA DO CASTELO 1 385 282 1 667

VILA REAL 1 493 399 1 892

VISEU 1 941 478 2 419

RA AÇORES 1 727 387 2 114

RA MADEIRA 1 881 391 2 272

Total no Território Nacional 60 522 13 128 73 650

ESTRANGEIRO 215 47 262

TOTAL 60 737 13 175 73 912

Grupos Etários F M Total

21 a 25 5 705 923 6 628

26 a 30 8 639 1 382 10 021

31 a 35 12 303 2 630 14 933

36 a 40 9 148 2 333 11 481

41 a 45 6 458 1 498 7 956

46 a 50 5 745 1 197 6 942

51 a 55 5 465 1 231 6 696

56 a 60 3 503 914 4 417

61 a 65 1 715 498 2 213

66 a 70 953 252 1 205

Mais 70 1 103 317 1 420

Total 60 737 13 175 73 912

Distrito População (1) Enfermeiros (2) Enf /1000 Hab

Aveiro 714 200 3 631 5,08

Beja 152 758 931 6,09

Braga 848 185 4 854 5,72

Bragança 136 252 1 273 9,34

Castelo Branco 196 264 1 389 7,08

Ordem dos Enfermeiros
fonte: Balcão Único : 31-12-2018
Membros activos

Distribuição por Distrito ( Exercício Profissional)

Rácio do total de Enfermeiros por 1000 Habitantes

Distribuição por Grupos Etários
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Distribuição por Secção Regional F M Total

Secção Regional da R. A. da Madeira 1880 388 2268

Secção Regional da R. A. dos Açores 1718 392 2110

Secção Regional do Centro 12730 3088 15818

Secção Regional do Norte 20179 4115 24294

Secção Regional do Sul 24230 5192 29422

Total 60737 13175 73912

Ordem dos Enfermeiros
fonte: Balcão Único : 31-12-2018
Membros activos

Coimbra 430 104 5 308 12,34

Évora 166 726 1 163 6,98

Faro 451 006 2 789 6,18

Guarda 160 939 1 189 7,39

Leiria 470 930 2 311 4,91

Lisboa 2 250 533 16 673 7,41

Portalegre 118 506 884 7,46

Porto 1 817 172 13 742 7,56

Santarém 453 638 2 522 5,56

Setúbal 851 258 4 627 5,44

Viana do Castelo 244 836 1 667 6,81

Vila Real 206 661 1 892 9,16

Viseu 377 653 2 419 6,41

Açores 246 772 2 114 8,57

Madeira 267 785 2 272 8,48

Total 10 562 178 73 650 6,97

OCDE (2014-2017) latest available 9,26

(1) Fonte: Instituto Nacional de Estatística. Resultados definitivos da população residente, 2011

(2) Total de Enfermeiros em 31-12-2018 (Território Português)

(3) Rácio OCDE fonte: OECD Health Statistics: Health care resources - © OECD 2017

Titulo F M Total

ENFERMEIRO (CUIDADOS GERAIS) 45 489 9 784 55 273

Titulos F M Total

Enfermagem Comunitária 2 466 403 2 869

Enfermagem de Reabilitação 2 957 1 153 4 110

Enfermagem de Saúde Infantil e Pediátrica 2 491 172 2 663

Enfermagem de Saúde Materna e Obstétrica 2 778 139 2 917

Enfermagem de Saúde Mental e Psiquiátrica 1 503 585 2 088

Enfermagem Médico-Cirúrgica 3 088 947 4 035

Total 15 283 3 399 18 682

Sector de Actividade F M Total

Prestação de Cuidados Gerais 26 000 5 552 31 552

Prestação de Cuidados Especializados 2 369 601 2 970

Assessoria / Consultadoria 58 31 89

Ensino e Investigação 246 111 357

Formação 220 55 275

Gestão 1 408 542 1 950

Outra 455 109 564

Desconhecido (4) 29 981 6 174 36 155

TOTAL 60 737 13 175 73 912

 (4) Situação de enfermeiros que no acto de inscrição não se encontravam em exercício profissional e que entretanto não

actualizaram os dados.

Enfermeiros Cuidados Gerais

Enfermeiros Especialistas

Distribuição por Sector de Actividade
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Ordem dos Enfermeiros
fonte: Balcão Único : 31-12-2018
Membros activos

Área de Actuação F M Total

ACES/CS 6 802 1 034 7 836

CENTRO HOSPITALAR/HOSPITAL 26 756 6 078 32 834

CLÍNICAS/LABORATÓRIO 793 258 1 051

ENSINO SUPERIOR ENFERMAGEM 383 136 519

DESCONHECIDO 25 063 5 440 30 503

OUTRAS INSTITUIÇÕES 940 229 1 169

Total 60 737 13 175 73 912

 (4) Situação de enfermeiros que no acto de inscrição não se encontravam em exercício profissional e que entretanto não

actualizaram os dados.

Nacionalidade F M Total

ALEMÃ 29 9 38

ANGOLANA 48 15 63

ARGENTINA 1 0 1

AUSTRALIANA 3 0 3

BELGA 12 1 13

BRASILEIRA 229 20 249

BÚLGARA 10 1 11

CABO VERDIANA 27 0 27

CANADENSE 10 0 10

CHINESA 1 0 1

CUBANA 1 2 3

DINAMARQUESA 3 0 3

ESCOCESA 3 1 4

ESPANHOLA 767 308 1075

ESTONIANA 1 0 1

FILANDESA 0 1 1

FRANCESA 60 8 68

GUINEENSE 34 16 50

HOLANDESA 16 2 18

HÚNGARA 1 0 1

ÍNDIANA 2 0 2

INGLESA 31 3 34

IRLANDESA 1 0 1

ITALIANA 7 1 8

LUXEMBURGUESA 2 1 3

MACAENSE 1 0 1

MOÇAMBICANA 5 1 6

MOLDAVA 40 2 42

NORTE AMERICANA 4 4 8

NORUEGUESA 1 0 1

PERUANA 20 1 21

POLACA 11 4 15

Distribuição por Nacionalidade

Distribuição por Sector de Actividade
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Ordem dos Enfermeiros
fonte: Balcão Único : 31-12-2018
Membros activos

PORTUGUESA 59235 12754 71989

REPÚBLICA CHECA 1 1 2

ROMENA 13 3 16

RUSSA 15 1 16

SÃO TOMENSE 20 6 26

SUECA 0 1 1

SUÍÇA 4 0 4

SUL AFRICANA 3 0 3

UCRANIANA 53 5 58

VENEZUELANA 12 3 15

TOTAL 60737 13175 73912
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