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Plano de Actividades para o ano 2019

Colégio da Especialidade de Enfermagem de Saude Infantil e Pediatrica
NOTA INTRODUTORIA

O enfermeiro especialista é o enfermeiro habilitado com um curso de especializagio em
enfermagem ou com um curso de estudos superiores em enfermagem, a quem foi atribuido um
titulo profissional que lhe reconhece competéncia cientifica, técnica e humana para prestar além

de cvidados de enfermagem gerais, cuidados de enfermagem especializados na dérea da sua

especialidade.” (Artigo 4.° do REPE).

Os Colégios de Especialidade sdo os érgaos profissionais especializados, constituidos pelos
membros da Ordem que detenham o titulo profissional da respectiva especialidade (Artigo 39.°)
dos Estatuto da Ordem dos Enfermeiros, publicado pelo Decreto-Lei n.° 104/98, de 21 de Abril,

alterado e republicado em anexo & Lei n.° 156/2015 de 16 de Setembro).

Cada Colégio elege uma mesa, com um presidente e dois secretarios, por sufragio directo, secreto
e periédico de entre os membros detentores da especialidade (Artigo 41.° dos Estatuto da
Ordem, dos Enfermeiros, publicado pelo Decreto Lei n.° 104/98, de 21 de Abril, alterado e
republicado em anexo & Lei n.° 156/2015 de 16 de Setembro).

Neste mandato (2016/2019), a MCEESIP é constituida pela Enfermeira Lina Pereira {Presidente)

e duas secretdrias, Enfermeira Filipa Barbosa e Enfermeira Sofia Abreu (Secretdria).

O Colégio representa os enfermeiros portugueses especialistas em Enfermagem de Sadde Infantil
e Pediatrica. A qualidade dos cvidados especializados, & crianga/jovem e familia, depende da
interdependéncia entre as competéncias especificas destes enfermeiros, nimero de enfermeiros

especialistas e os ambientes em que desempenham as suas fungdes.

Apés trés anos de inicio do mandato (2016-2018), apresentamos aos membros o plano de
afividades para 2019, os principais objectivos e o planeamento das actividades a serem
desenvolvidas ao longo do ano, por forma, a darmos continvidade a&s enumeradas e

desenvolvidas no plano de actividades anterior.

Aprovado por unanimidade, sem alteragdes, na 6° Assembleia Ordindria do Colégio da Especialidade
de Enfermagem de Sadde Infantil e Pedidtrica, realizada no dia 24 de Janeiro de 2019, em Coimbra

2



3

ordem i«
enfermeiros

Plano de Actividades para o ano 2019

Colégio da Especialidade de Enfermagem de Saude Infantil e Pediatrica
MISSAO

A miss@o do Colégio centra-se no desenvolvimento das diferentes competéncias estabelecidas n.°

1 do Artigo 42.° do Estatuto da Ordem dos Enfermeiros, nas quais:

a) Promover o desenvolvimento das relagdes cientificas e profissionais, entre os membros da

especialidade;
b) Elaborar estudos sobre assuntos especificos da especialidade;

c) Definir as competéncias especificas da especialidade de Enfermagem de Saide Infantil e

Pediatrica, a propor ao Conselho Directivo;

d) Elaborar programas formatives da especialidade de Enfermagem de Saidde Infantil e

Pedidtrica, a propor aoc Conselho Directivo;

e) Acompanhar o exercicio profissional especializado em Enfermagem de Sadde Infantil e

Pediatrica em articulagéio com os Conselhos de Enfermagem Regionais;

f) Definir padrdes de qualidade de cuidados de enfermagem especializados e zelar pela sua

observéncia no exercicio profissional especializado.

ENQUADRAMENTO

A MCEESIP no seu Plano de Actividades para o ano de 2019, continua a integrar os compromissos
assumidos pela candidatura da Ordem dos Enfermeiros (OE) para o presente mandato (2016-
2019), nomeadamente, os que estdo directamente relacionados com a Especialidade de Sadde
Infantil e Pediatrica e que consideramos primordiais para a melhoria dos cvidados prestados as

criangas, jovens e suas familias:

Especialidades de Enfermagem

Qualidade no Ensino e nos Servigos de Salde
Proximidade, Didlogo, Modernizag¢éo e Tecnologia
Investigag@o e Empreendedorismo

Dotag¢des Seguras dos Cuidados de Enfermagem

Importa salientar que a MCEESIP tem como designio, assegurar o cumprimento dos direitos das
criangas, jovens e suas familias, pelo que, os Enfermeiros de Saude Infantil e Pediatrica (ESIP) tém
o dever de proporcionar cvidados de enfermagem de qualidade e responder as reais
necessidades das criangas, jovens e suas familias.

Aprovado por unanimidade, sem alteragdes, na 6% Assembleia Ordindria do Colégio da Especialidade
de Enfermagem de Saidde Infaniil e Pedidtrica, realizada no dia 24 de Janeiro de 2019, em Coimbra
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Plano de Actividades para o ano 2019

Colégio da Especialidade de Enfermagem de Sadde Infantil e Pediatrica
OBJECTIVOS E ATIVIDADES PLANEADAS

Em Enfermagem o exercicio da atividade profissional é vasto e pode decorrer nas areas de
atuagdio de: prestacio de cuidados, investigaglio, docéncia, formagdo, assessoria e gestdo
tendentes & melhoria e evolugdio da prestag¢do dos cvidados de enfermagem (Artigo 9° REPE;
Parecer n°10/2011 do Conselho de Enfermagem).

A proposta do Plano de Atividades da Mesa do Colégio de Especialidade de Enfermagem de
Salde Infantil e Pediatrica para 2019 inclui todas as dreas acima referidas e um conjunto de
atividades de suporte que orientam a gestdo interna da Mesa.

Aprovado por unanimidade, sem alteragdes, na 6° Assembleia Ordindria do Colégio da Especialidade
de Enfermagem de Sadde Infantil e Pedidtrica, realizada no dia 24 de Janeiro de 2019, em Coimbra
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Plano de Actividades para o ano 2019

Colégio da Especialidade de Enfermagem de Saude Infantil e Pediatrica

Quadro 1 - ACTIVIDADES PLANEADAS PARA 2019

0.1. PRESTACAO DE CUIDADOS

Defender os interesses gerais dos destinatdrios dos servigos de enfermagem e a representacdo em defesa dos interesses da profissdo

Regular e supervisionar o acesso a profissio de enfermeiro e o seu exercicio, aprovar, nos termos da lei, as normas técnicas e deontoldgicas respetivas, zelar pelo

Operacional N i
P Promover o cumprimento das dotag8es seguras de EESIP nas instituigSes de sadde.

Emissdo de pareceres no dmbito da EESIP

Promover as Boas Praticas em ESIP

cumprimento das normas legais e regulamentares da profiss&o e exercer o poder disciplinar sobre os seus membros
Representar os enfermeiros junto dos érgdos de soberania e colaborar com o Estado e demais entidades publicas sempre que estejam em causa matérias
relacionadas com a prossecucio das atribui¢cBes da Ordem, designadamente nas acbes tendentes ao acesso dos cidaddos aos cuidados de saude e aos cuidados de
Promover o desenvolvimento de Cuidados de Enfermagem Especializados em SIP
Acompanhar os enfermeiros de SIP na drea dos cuidados satide primarios, diferenciados, na gestdo e organiza¢do dos
servicos de satude
.. Incentivar a nivel dos CSP a articulagdo dos EESIP e a comunidade
Objetivo

Colaboragdo no desenvolvimento e edi¢do de Guias Orientadores de Boas
Praticas

Construcdo de documentos

100%

MCEESIP

Colaboragdo na identificag8o de focos sensiveis/dreas de intervengdo prioritdrias
aos cuidados de Enfermagem especializados na drea de competéncia do colégio.

Ao longo do ano

MCEESIP, CD e CE

Participag8o nas visitas de acompanhamento profissional as Unidades de

N2 de visitas socilitadas X 100%

Colégio

N2'de reunifes realizadas

— N 100% MCEESIP, CER
Prestac3o de Cuidados |Cuidados de forma a monitorizar o percurso profissional dos membros do Colégio Ne de visitas realizadas ?
Ned ici 0%
Emissdo de Pareceres na drea da SIP, envolvendo peritos :;’: [eceres S°I'C'taé°s *100% 100% MCEESIP
e pareceres realizados

Reunido cc.>m as comlssoe.s e grupos de. trabalho de acessoria técnica ao Ao longo do Ano 1 MCEESIP, CAT
desenvolvimento da qualidade dos cuidados prestados
Reunido de trabalho com associagdes/sociedades relevantes para a actividade do | _N2 de reuni&es soclicitadas x 100% 100% MCEESIP

Aprovado por unanimidade, sem alteragdes, na 6° Assembleia Ordindria do Colégio da Especialidade de Enfermagem de Sadde Infantil e Pedidtrica, realizada

no dia 24 de Janeiro de 2019, em Coimbra
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Plano de Actividades para o ano 2019

0.2.

Colégio da Especialidade de Enfermagem de Saude Infantil e Pediatrica

INVESTIGAGCAO

Obletivo Estratéglco

Defender os interesses gerais dos destinatdrios dos servicos de enfermagem e a representacdo em defesa dos interesses da profissdo

cumpritnente das normas legals & regulamentarss ds profiss@o e exarcera aoder disciplinar sobre os seus mambras

Regular e supervisionar o acesso a profissio de enfermeiro Especialista em Enfermagem de Saude Infantil e Pedidtrica (EESIP), o seu exercitio, aprovar, nos termos da fel, as normas técnicas e deontoldgicas respetivas, zelar pelo

tendentes ao acesso dos cldaddos ags cuidades de ssdde 2 2os cuidados de enfermagem

Representar os enfermeiros junto dos drgdos de soberania e colaborar com o Estado e demais entidades publicas sempre que estejam em causa matérias relacionadas com a prossecugao das atribuicdes da Ordem, desighadamente nas aches

Objetivo Operacional

Incentivar o desenvolvimento da investigacio entre os membros da MCEESIP

Sensibilizar os membros do colégio para a melhoria da qualidade dos cuidados de enfermagem, evidenciando uma pratica baseada na evidéncia cientffica

Colaborar com o Nucleo da Investigagdo e dos PadrBes da Qualidade da OE

Desenvolvimento da pratica profissional

Ne de estudos

Divulgagdo no microsite da OE de estudos cientiflcos relevantes paraa SIP . P 1 MCEESIP e CE
cientificos
Criagdode u iagiod i 12 las, stionérios) d ioa tica do EESIP, apé Jod - .
r|a?§o e um grupo de trabalho para a criagio de um repositério de instrumentos (escalas, questiondrios) de apoio a pratica do EESIP, apds aprovacio do Nso aplicavel 2019 MCEESIP, UM, ESEP
Colégio
CriagSo de um grupo de trabalh a iacdo de um projetodei acdo pedagdgica na formagio de estudantes da Pds-Licencitura de Especializaga
riags: g p' ! cpar_ a criag p —j inovagdo pedagdegi le B nte pecializagdoem N3o aplicével 2018 MCEESIP, UM
Enfermagem de salde [nfantil e Pedidtrica, apds aprovagac
Continuagdo com o grupo de
Criagdo de um grupo de trabalho para complementar as competencias especificas do EESIP N3o aplicavel trabalho MCEESIP
Fundamenta¢so tedrica
Continuar com a finalizagdo de Standarts na drea Satde Escolar N3o aplicavel Continuagéo com o grupo de MCEESIP
trabalha
Participa¢do nas duas reunides desenvolvidas pela Paediatric Nursing Associations of Europe (PNAE), emn duas cidades europeias Ne de reunides 2 MCEESIP e CD
Inovacdo e Organlzac3o da reunido devenvoldida pela Paediatric Nursing Associations of Europe (PNAE) na Primavera de 2019, na |lha da Madeira N2 de reunides 1 MCEESIP e CD
D ol
Colaboragdo nos estudos realizados pela PNAE sobre temas relevantes para o desenvolvimento da ESIP N3o aplicdvel Ao longodoanc MCEESIP

parceiras

Participagio em acgdes de debate e eventos cientificos. N2 de participages 2 MCEESIP, CDR, CER, CD, CE
rticipag@io em ti dei tigagd rticulacd Comissdo de Investigacdo e De. Ivl to e Comissdo da Qualidade dos Cuidados d N.2 de participagd
Participagdo e rabalhos de investigagdo em articulacdo com a Comissdo de In gac Desenvolvimento e i Q ade dos Cuidados de participagdes em N MCEESIP, CE, CID, CQCE
Enfermagem. trabalhos
= —
Dinamizag3o de parcerias com associagbes cientificas relevantes para o Colégio. N.# de AssociagBes 1 MCEESIP, Associagdes

Colaboragio com o nticleo da investigagdo e dos padrdes da qualidade

N2 de reunides

Ao longo do ano

MCEESIP, CQCE e CID

Promocdo e incentive a investigacio na drea de Enfermagem de SIP e a sua divulgagdo de resultados no microsite da OF

N3o aplicével

Ao longo do ano

MCEESIP e CE

Colocar em pritica o projeto "Curso de Parentalidade” nos Cuidados de Sadde Primdrics e Cuidados Hospitalares

Ne de Formagdes

Ao longe do ano

MCEESIP e CER

Aprovado por unanimidade, sem alteragdes, na 6° Assembleia Ordindria do Colégio da Especialidade de Enfermagem de Sadde Infantil e Pedidtrica, realizada

no dia 24 de Janeiro de 2019, em Coimbra




Plano de Actividades para o ano 2019

0.3.

Colégio da Especialidade de Enfermagem de Satde Infantil e Pediatrica

ASSESSORIA

Objetivo
Estratégico

Defender os interesses gerais dos destinatarios dos servigos de enfermagem e a representacio em defesa dos interesses da profissdo

Regular e supervisionar o acesso a profissdo de enfermeiro e o seu exercicio, aprovar, nos termos da lei, as normas técnicas e deontolégicas respetivas,
zelar pelo cumprimento das normas legais e regulamentares da profissdo e exercer o poder disciplinar sobre os seus membros

Representar os enfermeiros junto dos érgdos de soberania e colaborar com o Estado e demais entidades publicas sempre que estejam em causa matérias

relacionadas com a prossecucdo das atribui¢des da Ordem, designadamente nas agGes tendentes ao acesso dos cidaddos aos cuidados de saude e aos

cuidados de enfermagem

Objetivo
Operacional

Proporcionar aos membros do colégio acessoria sempre que necessario, levando a um maior envolvimento e proximidade

Acompanhamento do exercicio profissional

Emissdo de Pareceres no dmbito da EESIP

Fomentar uma melhor articulagdo entre os membros do colégio

Assessoria,

Aconselhamento e
Recomendagédo

Emissdo de resposta a pedidos de esclarecimento e/ou pareceres de dambito

N2 de respostas

x100

cientifico, técnico ou profissional do Colégio, como suporte a tomada de decisio — 100% MCEESIP
Ne de solicitagbes

dos seus membros

Dinamizagado da micro webpage do Colégio Ao longo do ano MCEESIP

Divulgag¢do dos pareceres e actividades desenvolvidas pelo colégio ESIP ou de dreas de Ao longo do ano MCEESIP

interesse do Colégio no microsite da MCEESIP da OE

Colaboracdo na definicdo de propostas no ambito das politicas em saude e
organizacoes de saude.

Ao longo do ano

MCEESIP e CAT

Representacdo do CESIP em eventos N2 de representacdes Ao longo do ano MCEESIP
P -
Realizar VAEP Negde VAEE redlizadas =100 100% MCEESIP e CR
Ne de VAEP previstas
N¢ de comemoracbes 6 MCEESIP

Comemoracao das efémerides, com divulgag¢do no microsite do Colégio

Aprovado por unanimidade, sem alteragbes, na 6° Assembleia Ordindria do Colégio da Especialidade de Enfermagem de Saude Infantil e Pediatrica, realizada
no dia 24 de Janeiro de 2019, em Coimbra



Plano de Actividades para o ano 2019

Colégio da Especialidade de Enfermagem de Satde Infantil e Pediatrica

0.4. DOCENCIA

Objetivo Estratégico

Defender os interesses gerais dos destinatarios dos servicos de enfermagem e a representagio em defesa dos interesses da profissdo

Regular e supervisionar o acesso a profisséo de enfermeiro e o seu exercicio, aprovar, nos termos da lei, as normas técnicas e deontoldgicas respetivas, zelar pelo cumprimento das normas legais

e regulamentares da profissdo e exercer o poder disciplinar sobre os seus membros

Representar os enfermeiros junto dos érgaos de soberania e colaborar com o Estado e demais entidades pablicas sempre que estejam em causa matérias relacionadas com a prossecugdo das
|atribuices da Ordem, designadamente nas acBes tendentes ao acesso dos cidad3os aos cuidados de sadde e aos cuidados de enfermazem

Objetivo Operacional

Promover a qualidade do ensino da especializagdo em SIP

Articular com os docentes responsaveis pelas especializagdes de enfermagem

Desenvolvimento da prética profissional

Apreciagdo, avaliagdo e validagdo de planos de estudos de Cursos de Pos-Licenciatura de Especializacdo

N.2 de planos de estudos analisados x 100

da Pés-Licencitura de Especializagdo em Enfermagem de Saude Infantil e Pedidtrica, apés aprovacio

. . . - A 1009 MCEESIP
e de Cursos de Mestrados na area de saide Infantil e pediétrica N.¢ de planos de estudos propostos °
Restruturagdo Curricular
Andlise de propostas de restruturagdo curricular dos cursos de formagio pés-graduada em N.2 de propostas analisadas x 100
P . . " ’ 100% MCEESIP
Enfermagem de Saide infantil e Pedidtrica Ne de propstas analisadas
Colaboragéio com as Escolas de Enfermagem em trabalhos de investigagdo sempre que seja oportuno Ndo aplicavel aolongo do ano MCEESIP
N.2 de reunides realizadas
Participagdo em reunides e eventos cientificos em Instituigdes de Ensino de Enfermagem X100 Superior a 80% MCEESIP
- . N.2 de reuniGes propostas
Inovagdo e Desenvolvimento b - Universidade do Minho e Escola S o Ent bort G0 d
arceria com a Universidade do Minho e Escola Superior Enfermagem Porto na criagdo de um
s . L P . & . g, o N&o aplicavel 2015/2020 MCEESIP,UM, ESEP
repositério de instrumentos(escalas, questiondrios) de apoio a pratica do EESIP, apés aprovagdo da OE
Parceria com Universidade do Minho num projeto de inovagdo pedagdgica na formacio de estudantes
prol ¢a0 pedagoe g Monitorizagio das competéncias 2019/2020 MCEESIP, UM

Aprovado por unanimidade, sem alteragdes, na 6° Assembleia Ordinaria do Colégio da Especialidade de Enfermagem de Saude Infantil e Pedidtrica, realizada

no dia 24 de Janeiro de 2019, em Coimbra



Plano de Actividades para o ano 2019

Colégio da Especialidade de Enfermagem de Salde Infantil e Pediatrica

0.5. FORMACAO
Defender os interesses gerais dos destinatdrios dos servigos de enfermagem e a representagdo em defesa dos interesses da profissdo
Objetlvo |Regular e supervisionar o acesso a profissdo de enfermeiro e o seu exercicio, aprovar, nos termos da lei, as normas técnicas e deontoldgicas respetivas, zelar pelo
Estratégico cumprimento das normas legais e regulamentares da profissdo e exercer o poder disciplinar sobre os seus membros
Representar os enfermeiros junto dos 6rgdos de soberania e colaborar com o Estado e demais entidades publicas sempre que estejam em causa matérias relacionadas
lcom a prossecucdo das atribuicSes da Ordem, designadamente nas a¢des tendentes ao acesso dos cidaddos aos cuidados de saide e aos cuidados de enfermagem
Promover o desenvolvimento de competéncias, técnicas, cientificas, comunicacionais e relacionais dos enfermeiros SIP
Objetivo Optimizar a relacdo com os membros do Colégio, com vista a uma maior proximidade e envolvimento
Operacional L
= Regular o suporte a formacgdo da Especialidade de Enfermagem de Saude Infantil e Pediatrica
Promover o desenvolvimento de formagdo em EESIP
(o] izacdo do VIII Encontro de Bench king do CEESIP e C Satélite para estudantes dos C
rga¢n|z?<;ao .O n r(? e e~nc marking do e ’urso a e-l p ’es: udantes dos Cursos N2 de participantes 100 MCEESIP
de Pés-Licenciatura de Especializacdo em Enfermagem de Saude Infantil e Pedétrica
Organizagdo do | Congresso da EESIP alusivo ao Dia Mundial da Crianca N2 de participantes 100 MCEESIP
Continua¢do Grupo de trabalho para a elabora¢do de um GOBP sobre "Diabetes na Inféncia e | Apresentagdo e divuigac¢do do 1 MCEESIP
"Saude Escolar" guia
Formacgio MCEESIP, CAT, CE,
cientifica, técnica, |Participacdo no processo de individualizagdo das especialidades, atribui¢do e revalidagdo do Ano de 2019 Estrutura da idoniedade
cultural e titulo de EESIP formativa, Grupo de
profissional trabalho
Promogédo da oferta formativa para os membros do Colégio: "Curso de Parentalidade”, (a
programar com as SR), Cuidados Paliativos Pedidtricos (a programar com as SR); Atuagdo no Ano de 2019 MCEESIP, SR
ambito da Saude Escolar (a programar com as SR)
Participacdo e divulgagdo de programas formativos relevantes para o Colégio Ano de 2019 MCEESIP, GAFID

Aprovado por unanimidade, sem alteragdes, na 6° Assembleia Ordindria do Colégio da Especialidade de Enfermagem de Salde Infantil e Pedidtrica, realizada
no dia 24 de Janeiro de 2019, em Coimbra



Plano de Actividades para o ano 2019

Colégio da Especialidade de Enfermagem de Saude Infantil e Pediatrica

0.6. GESTAO

Defender os interesses gerais dos destinatarios dos servigos de enfermagem e a representagdo em defesa dos interesses da profissio

Objetivo Regular e supervisionar o acesso a profissdo de enfermeiro e o seu exercicio, aprovar, nos termos da lei, as normas técnicas e deontolégicas respetivas, zelar pelo cumprimento das normas

Estratégico legais e regulamentares da profissdo e exercer o poder disciplinar sobre os seus membros

Representar os enfermeiros junte dos érgdos de soberania e colaborar com o Estado e demais entidades publicas sempre que estejam em causa matérias relacionadas com a prossecugio das
atribui¢Ses da Ordem, designadamente nas acdes tendentes ao acesso dos cidaddos aos cuidados de satde e aos cuidados de enfermagem

Objetivo

Alertar os servigos de salde ligados a idade pedidtrica para o cumprimento das dota¢Bes seguras de enfermagem

Operacional

Pramover medidas para a gestdo participada dos membros do Colégio no dominio da gestdo

Gestdo de cuidados

Informagdo aos enfermeiros sobre a necessidade do cumprimento do Parecer n.2 10/2018 — Célculo de

Apresentagdo e divulgagdo Ao longo doano MCEESIP

Dotagdes Seguras nos cuidados de Enfermagem de SIP P ¢ 836 &

sibilizagdo das chefi rimento das dota¢des seguras a implementacdo do Pa
Sensibilizag s chefias parawo cumprim : ¢Oes seguras com p [« recer Ne de contactos 10 contactos MCEESIP
n.2 10/2018~ Célculo de DotagGes Seguras nos cuidados de Enfermagem de SIP
Continuar a colaborar com a Comissdo de Qualidade dos Cuidados de Enfermagem Especializados da OF Ne de reunides Ano de 2018 MCEESIP, CE, CQCE
Colaboraggo na criagdo de instrumentos de apoio a gestdo de recursos humanos e dotacbes na drea de
cuidados especializados de Enfermagem de Satde infantil e Pedidtrica Ano de 2018 MCEESIP, CE, CQCE

| 3 Sgi finica agi o, gestd

(?o aboracdo corT'1 0s membr?s do Colégio na defini¢ao de estratégias para a concepgdo, gestdo e Ano de 2018 MCEESIP
lideranga de projectos de cuidados

ti r com o Grupo de trabalh lidagdo da nova ontologia bito do N.2 de reunides realizadas  100%
Continuar a colaborar com up rabalho para a validagdo % gia no ambito dos 100% MCEESIP

Sistemas de Informag¢do em Enfermagem de SIP

N.¢ de reunides propostas

Aprovado por unanimidade, sem alteragdes, na 6° Assembleia Ordindria do Colégio da Especialidade de Enfermagem de Saide Infantil e Pedidtrica, realizada

no dia 24 de Janeiro de 2019, em Coimbra
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Plano de Actividades para o ano 2019

Colégio da Especialidade de Enfermagem de Saude Infantil e Pediatrica
0.7. ACTIVIDADES CORRENTES

Actividades/Projectos ndo directamente relacionados com os Objectivos Estratégicos
Actividades Correntes/Actividades de Suporte

Procedimentos internos

Realizagdo de Assembleia da Mesa do Colégio Ne De reuniGes 1 MCEESIP
Reunides ordinarias e extraordinarias da Mesa do Colégio N De reuniGes 12 MCEESIP
Elaboracdo do Relatdrio de Actividades do Colégio Nede Relatdrios 1 MCEESIP
Cumprimento das fungdes estatutarias Permanente Ao longo doano MCEESIP

Participacdo em reunides com outros Orgdos da Ordem dos Enfermeiros

N.2de reunides realizadas x100
N.2de reunides solicitadas

100%

MCEESIP e CAT

Manter um bom funcionamento da estrutura organizacional da Mesa do Colégio Permanente Ao longo do ano MCEESIP
~ . Ne de EDOCs realizados x100 o
Gestdo Documental Resposta ao expediente EDOCs e 100% MCEESIP
Comunicacgio Interna e MCEESIP e
1
& Utilizacdo e dinamizagdo da micro webpage do CEESIP N. de divulgagGes Ao longo do ano Gabinete de

Externa

Comunicagdo

Aprovado por unanimidade, sem altera¢des, na 6° Assembleia Ordindria do Colégio da Especialidade de Enfermagem de Saude Infantil e Pedidtrica, realizada

no dia 24 de Janeiro de 2019, em Coimbra
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0.8.

Colégio da Especialidade de Enfermagem de Saude Infantil e Pediatrica

COOPERAGCAO INSTITUCIONAL

Atividades/Projetos ndo diretamente relacionados com os Objetivos Estratégicos
Cooperagdo Institucional /Participagdo em projetos e grupos de trabalho

Participacdo em comissoes e |Colaboragdo em comissdes e grupos de trabalho que sejam uma mais valia para os

L. . Nao se aplica Ao longo do ano MCEESIP
grupos de trabalho nacionais |enfermeiros de SIP
Participagdo em Ne de EESIP a
representacBes internacionais|Promover a participagdo do CEESIP em 2019 em pelo menos 1 evento(apds aprovagao) participarem/representarem Minimo 1 MCEESIP; CD
{autopropostos) o CEESIP - O
Participagdo em
- . . .. ~ o . . - . ~ N@ de Participacdes realizadas
representagdes nacionais (a |Participacdo em representagBes nacionais sempre que necessario, apds aprovacao X100 N de Participacdes solicitadas 50% MCEESIP
convite)
Participacdo em N2 de Participagbes realizadas
representagdes internacionais|Participacdo em representagbes internacionais sempre que necessario, apos aprovagao x100 Ne2de Participagdes Ao longo do ano MCEESIP
{a convite) solicitadas
0.9. REDE OE
Atividades/Projetos ndo diretamente relacionados com os Objetivos Estratégicos
Atividades desenvolvidas no dmbito da rede Ordem dos Enfermeiros
Comemoragdo das efemérides:
Dia Internacional da crianga com cancro (15 de Fevereiro);
Dia Mundial do Sono (17 de Margo);
Efemérides Dia Mundial da Crianga(1 de junho) N. de comemoragbes 6 MCEESIP

Dia Internacional da juventude (12 de agosto);
Dia Mundial dos cuidados paliativos(14 de outubro)
Dia Mundial da Sensibilizacdo para a Prematuridade(17 de novembro)

Aprovado por unanimidade, sem alteragbes, na 6° Assembleia Ordindria do Colégio da Especialidade de Enfermagem de Sadde Infantil e Pedidtrica, realizada
no dia 24 de Janeiro de 2019, em Coimbra
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Colégio da Especialidade de Enfermagem de Saude Infantil e Pediatrica

NOTA FINAL

Proporcionar as criangas/jovens e familias cuidados de enfermagem de exceléncia, implica que
os enfermeiros ESIP utilizem na sua prética didria, o perfil de competéncias e conhecimentos
especificos para que, os cidad@os reconhegam a sua elevada importéncia na promogéo da
salde, bem-estar e prevengéo da doenga.

A proposta do plano de actividades da MCEESIP para 2019 é uma continuidade do anterior,
cuja finalidade é reflectir o trabalho conjunto entre a Ordem dos Enfermeiros, os membros do
Colégio, as instituigdes do Ensino Superior com formagéio em Enfermagem de Saltde Infantil e
Pedidtrica e as associagdes/sociedades de enfermeiros (ou que incluem enfermeiros).

Neste terceiro ano de mandato continuamos conscientes que a exequibilidade dos objetivos
propostos, exigem-nos muito trabalho, contudo, dar uma resposta adequada e eficiente aos
desafios propostos é o nosso grande propésito. Assim, é essencial o envolvimento e colaboragéio
de todos os membros do colégio, porque $6 com um trabalho conjunto e em parceria, podemos
valorizar os cuidados de enfermagem pediatricos promovendo a exceléncia da pratica
profissional e a divulgag¢éio das melhores praticas clinicas no @mbito da Especialidade de
Enfermagem de Sadde Infantil e Pediatrica.

A Presidente do Colégio da Especialidade de
Enfermagem de Saide Infantil e Pedidtrica

A»—]nc (_\\..D-AL&L

Enf® Lina Pereira

Aprovado por unanimidade, sem alterag¢des, na 6% Assembleia Ordindria do Colégio da
Especialidade de Enfermagem de Sadde Infantil e Pediatrica, realizada no dia 24 de Janeiro de
2019, em Coimbra
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