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Curso de Especialização da Universidade 
do Porto (UP) e do Instituto de Estudios 
Médicos (IEM) adaptado ao Espaço 
Europeu de Educação Superior com 60 
créditos ECTS (European Credit Transfer 
System) com a colaboração da Universitat 
Autònoma de Barcelona (UAB) .

Este curso é equivalente ao primeiro ano do 
Mestrado Interuniversitário em Assistência 
Integral em Urgências e Emergências, 
para Medicina e Enfermagem, da UAB e 
do IEM. Mestrado com 90 créditos ECTS 
declarado actividade docente de interesse 
pela Sociedad Española de Medicina de 
Urgencias y Emergencias (SEMES) e pela 
Societat Catalana de Medicina d’Urgències 
i Emergències (SoCMUE). 

Mais informação em www.iem-emergencia.com.



I CURSO DE ESPECIALIZAÇÃO EM ASSISTÊNCIA INTEGRAL EM 
URGÊNCIAS E EMERGÊNCIAS

 OBJECTIVOS
•	 Actualização	nos	avanços	diagnósticos	e	terapêuticos	em	Medicina	de	Urgência	e	Emergência	(MUE).
•	 Identificação	e	tratamento	das	situações	de	risco	de	vida	que	requerem	uma	actuação	imediata	segundo	os	protocolos	

actuais.
•	 Domínio	das	técnicas	e	procedimentos	cirúrgicos	de	suporte	de	vida	em	MUE.
•	 Conhecer	e	familiarizar-se	com	as	técnicas	e	os	procedimentos	de	salvamento	e	resgate	em	ambientes	hostis	e	especiais.
•	 Conhecer	as	características	do	transporte	do	doente	crítico	por	meio	terrestre,	aéreo	e	marítimo.
•	 Adquirir	os	conhecimentos	e	as	competências	necessárias	em	metodologia	de	investigação.

 DESTINATÁRIOS

Mestrado	Integrado	em	Medicina,	Licenciatura	em	Enfermagem.

 TÍTULO
•	 Diploma	do	Curso	de	Especialização	em	Assistência	Integral	em	Urgências	e	Emergências	da	Universidade	do	Porto	(UP).

 ACREDITAÇÕES OPCIONAIS
•	 Diplomas	Oficiais	de	Suporte	Avançado	de	Vida,	Suporte	de	Vida	Avançado	em	Trauma	e	Suporte	de	Vida	Avançado	Pediá-

trico	segundo	as	últimas	recomendações	do	European	Resuscitation	Council	(ERC).
•	 Diploma	Internacional	de	Medicina	de	Montanha	acreditado	pela	UIAA	(International	Mountaineering	and	Climbing	Fede-

ration),	a	IKAR	(International	Commission	for	Alpine	Rescue)	e	a	ISMM	(International	Society	for	Mountain	Medicine).
•	 Certificado	Oficial	de	Medicina	Subaquática	da	Federación	Española	de	Actividades	Subaquáticas	(FEDAS)	e	da	Confede-

ración	Mundial	de	Actividades	Subaquáticas	(CMAS)	–	só	para	médicos/as–.

 UNIDADE CURRICULAR
Módulo I. Urgências e Emergências Médicas e Cirúrgicas
Unidade	Curricular	1.	Actualização	em	Urgências	e	Emergências	Médicas	
Unidade	Curricular	2.	Via	Aérea	e	Ventilação	Mecânica	em	Urgências	e	Emergências
Unidade	Curricular	3.	Suporte	de	Vida	Avançado
Unidade	Curricular	4.	Suporte	de	Vida	Avançado	Pediátrico
Unidade	Curricular	5.	Outras	Urgências	e	Emergências	Pediátricas
Unidade	Curricular	6.	Toxicologia	Clínica
Unidade	Curricular	7.	Farmacologia	de	Urgências	e	Emergências

Módulo II. Urgências e Emergências no Trauma
Unidade	Curricular	8.	Técnicas	Cirúrgicas	em	Urgências	e	Emergências	
Unidade	Curricular	9.	Radiologia	em	Urgências	e	Emergências
Unidade	Curricular	10.	Ecografia	em	Urgências	e	Emergências
Unidade	Curricular	11.	Actualização	em	Urgências	e	Emergências	no	Trauma
	 Tema	11.1.	Actuação	perante		o	paciente	traumático	ligeiro	adulto	e	pediátrico
	 Tema	11.2.	Mobilização	e	imobilização	de	feridos
	 Tema	11.3.	Feridas	por	arma	branca	e	arma	de	fogo
	 Tema	11.4.	Reabilitação	do	paciente	traumático
	 Tema	11.5.	Traumatismo	cranioencefálico	(TCE)
Unidade	Curricular	12.	Suporte	da	Vida	Avançado	em	Trauma

Módulo III. Salvamento, Urgências e Emergências em Situações Especiais
Unidade	Curricular	13.	Medicina	Aquática	e	Submarina
Unidade	Curricular	14.	Medicina	de	Montanha
Unidade	Curricular	15.	Cuidados	com	Doente	Queimado	e	Vítimas	de	Incêndios
Unidade	Curricular	16.	Risco	Químico	e	Bacteriológico
Unidade	Curricular	17.	Catástrofes	e	Acidentes	de	Múltiplas	Vítimas	(AMV)
Unidade	Curricular	18.	Medicina	Aeronáutica
Unidade	Curricular	19.	Assistência	Psicológica	em	Urgências	e	Emergências

Módulo IV. Integração de Urgências e Emergências
Unidade	Curricular	20.	Transporte	do	doente	crítico.	Terrestre,	Aéreo	e	Marítimo
Unidade	Curricular	21.	Coordenação	de	Urgências	e	Emergências
Unidade	Curricular	22.	Aspectos	Legais	em	Urgências	e	Emergências
Unidade	Curricular	23.	A	gestão	dos	Serviços	de	Urgências	e	Emergências.

Módulo V. Prácticas clínicas
Unidade	Curricular	24.	Práticas	em	Serviços	de	Urgência	e	Emergência
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