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NOTA INTRODUTORIA

No cumprimento do articulado na alinea f) do n.° 2 do artigo 34° do estatuto
da Ordem dos Enfermeiros e, findo que é mais um ano de mandato, compete
ao Conselho Directivo Regional apresentar o relatorio das actividades
desenvolvidas pelos 6rgados sociais desta Seccao Regional, as quais justificam

o conjunto de despesas apresentadas no Relatorio e Contas.

O plano de actividades e orgamento, proposto e aprovado na Assembleia
Regional de Margo de 2002, foi o guia orientador do trabalho desenvolvido e
dos recursos disponibilizados para a concretizagao das actividades que os

6rgaos sociais se comprometeram a desenvolver ao longo do ano passado.

Todavia, constrangimentos varios, entre eles o facto da operacionaliza¢ao de
algumas actividades ser feita em articulagdo com os 6rgaos nacionais, nao

permitiram a concretizagao de todas as actividades planeadas.

Dos eventos realizados em 2002 merece especial destaque os Encontros de
Enfermeiros Especialistas em “Enfermagem de Satde Materna e
Obstetricia” e em “Enfermagem de Saude Mental e Psiquiatria”, os quais
constituiram excelentes oportunidades de partilha e debate de experiéncias e
projectos, bem como de reflexdo sobre os contributos dos enfermeiros
especialistas na melhoria da qualidade dos cuidados prestados a populagao.
Salientamos ainda os Workshop’s regionais sobre o “Reconhecimento da
Individualizacio das Especialidades em Enfermagem” e sobre a
“Acreditacio da Formacdo no Contexto da Atribuicio de Titulos

Profissionais”
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1-RELATORIO DE ACTIVIDADES DE 2002

O relatério que se segue procurard sintetizar as actividades desenvolvidas
que sistematizaremos em actividades inerentes as opgdes estratégicas e
actividades inerentes ao regular funcionamento dos 6érgaos sociais desta Seccao

Regional.

1.1- OPCAO ESTRATEGICA UM

Promover a defesa e melhoria continua da qualidade dos cuidados de

enfermagem

» No ambito desta opgao estratégica e com o objectivo de se fazer o estudo
das reais necessidades de Enfermeiros na regiao, foi feito o levantamento do
numero de Enfermeiros existentes nas instituigdes de satde da regiao e ntmero de

vagas disponiveis, que se resume no quadro seguinte:

Dotacido em enfermeiros e vagas disponiveis nas instituicdes de satde

Categoria | Enf. e Enf. | Enf. Enf. Enf Cont | Total | Vagas
Instituicao Grad. Esp. Chefe Sup. Dispon.
Santa
Maria |CSVP 11 0 0 0 1CTC 12 17

HDES
S. P.D. 265 40 23 3 52CTC | 383 48
Miguel |CSPD 55 8 9 0 3 CPA 75 43
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Dotacio em enfermeiros e vagas disponiveis nas institui¢des de saude

Categoria | Enf. e Enf. | Enf. Enf. Enf |Contrat. Total | Vagas
Instituicao Grad. Esp. Chefe Sup. Dispon.
CSRG 52 2 3 0 6 CAP 43 29
Miguel |CSVEC 20 2 0 0 2CAP 24 |4
CSsp 9 0 i 0 0 10 |12
CSN 9 1 1 0 0 i M
HSEAH 159 17 16 0 22 CAP | 217 |45
ACTC
Terceira |CSAH 44 7 2 0 1CAP 54 |3
CSPV 23 1 2 0 JCAP 29 |3
Graciosa | CSSC 7 0 0 0 0 7 |6
CSVv 11 1 0 0 0 12 |3
S.Jorge |CSC 7 2 0 0 0 9 13
CsSM 6 2 0 0 1 CAP 9 2
Pico CSSR 10 2 0 0 0 12 11
CSL 7 0 1 0 0 8 |2
H. Horta 52 11 8 il 14 CAP 91 |8
Faial 5 CTCE
CS Hort 10 3 il 0 2CTC 16 |7
Flores |CSSC 6 1 0 0 0 7 |11
Totais 743 100 67 4 63 CTC | 1029 |267
52 CAP

No que diz respeito a esta opgao estratégica foram varios os factores que

contribuiram para a ndo concretizacdo de grande parte das actividades

planeadas durante o ano de 2002. Assim nao se concretizaram:
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» Os encontros com as organizagdes prestadoras de cuidados de satde da
RAA, para divulgacdo do quadro conceptual e dos enunciados descritivos,
nomeadamente no Faial, (HH e CSH), na Terceira (HSEAH e CSPV), na
Graciosa (CSSC)e em S. Miguel (HDES;CSPD;CSVFC;CSP;CSN).

> Os encontros de reflexdo sobre o Codigo Deontolégico nas instituicdes de
satde prestadoras de cuidados, por haver necessidade de apoio dum perito

na area que facilite a reflexao.
» A elaboracdo de um “Guia de boas praticas de enfermagem na area da
cinesiterapia respiratoria” a ser desenvolvido em colaboragao com a

Comissao de Especialidade em Enfermagem de Reabilitagao.

» A participagdo no grupo de trabalho para “Validagdo de conceitos e

defini¢des constantes na CIPE” em colaboragao com o CEN.

» A realizacido do encontro subordinado ao tema “Registos de Enfermagem
e Identidade Profissional” foi adiada para 27 de Fevereiro no auditorio do
Hospital do Divino Espirito Santo em Ponta Delgada.

1.2 - OPCAO ESTRATEGICA DOIS

Promover o desenvolvimento da profissio de enfermagem

Relativamente a esta opgdo estratégica foram desenvolvidas as seguintes

actividades:



\ _ORDEM DOS ENFERMEIROS
» SECCAO REGIONAL DA R.A. DOS ACORES

> Realizagdo de 2 reunides e alguns contactos telefénicos para troca de
pareceres com o dirigente do Sindicato dos Enfermeiros Portugueses na

Regiao Agores

> Realizagao do I Encontro de Enfermeiros Especialistas em Enfermagem de
Saude Materna e Obstetricia que decorreu em Ponta Delgada a 11 de

Outubro.

> Realizagdo do I Encontro de Enfermeiros Especialistas em Enfermagem de
Satide Mental e Psiquiatria que decorreu na Escola Superior de Enfermagem

de Angra do Heroismo a 11 de Dezembro.

> Apoio logistico as actividades dos 6rgaos nacionais realizadas na regido
designadamente:

e Workshop sobre o “Reconhecimento da Individualizacao das
Especialidades em Enfermagem” que decorreu a 19 de Abril em Ponta
Delgada.

e Participagdo da presidente do CER, Rosa Carvalhal e da tesoureira do
CDR Elvira Pimentel em representacio da Secgdo Regional no
workshop nacional que se realizou a 20 de Abril

"

e Sessdo sobre “ O Futuro das Especialidades ” que teve lugar no
Anfiteatro B da Universidade dos Acores, em Ponta Delgada, a 19 de

Novembro.

> Participagdo em diversos eventos de interesse para a profissao

» O encontro de enfermeiros especialistas em Enfermagem Comunitaria

sera concretizado no 1° semestre de 2003.
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1.3 - OPCAO ESTRATEGICA TRES

Promover a regulamentacio e controle do exercicio profissional

» Participagio do vogal do CDR enfermeiro José Manuel Moniz nas
reunides da Comissdo de Acompanhamento Controle e Regulamentagédo do
Exercicio Profissional e no desenvolvimento das actividades deste grupo de

trabalho.

» Participacao da presidente do CJR e 1 vogal suplente no 4° Encontro de
Formac&o para os titulares dos Conselhos Jurisdicionais que se realizou em

Lisboa a 3 de Junho

> Participacdo da presidente do CJR no III Seminério de Etica subordinado
ao tema “Questdes de Btica nas Relagdes Profissionais”, que se realizou em

Coimbra a 24 de Qutubro.

> No que diz respeito a identificagdo das situagdes de exercicio ilegal foram
instaurados quatro processos disciplinares por ndao cumprimento do dever
de pagamento de quotas. Destes, um foi arquivado por regularizacdo da
situacdo. Dos outros trés, a dois foi aplicada a pena de censura escrita e a um

foi aplicada a pena de adverténcia escrita.
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1.4 - OPCAO ESTRATEGICA QUATRO

Promover a participacao civica dos enfermeiros na definicio da politica de

saude

> Emissdo de parecer sobre a proposta de projecto do Servico Regional de

Satide que cria a Unidade de Satude da ilha do Pico.

» Reunido com a Comissdao Eventual para o Estudo do Financiamento do

Servigo Regional de Satide.

» Participagdo da presidente, Graca Machado, secretaria, Margarida Rego
Pereira e Enf.° Norberto Messias na tertalia organizada pelo CDN a 16 de
Outubro na Sede Nacional, para debate sobre o “Novo Regime Juridico de

Gestao Hospitalar”.

» Parecer sobre Estatuto do Servigo Regional de Satde -relativamente as
alteragdes ao DLR n.° 28/99/A de 31 de Julho, designadamente no que se
refere a introdugéo, no Servigo Regional de Satde, de algumas reformas, que
estdo a ser prosseguidas a nivel nacional, nomeadamente: modelo de gestao
hospitalar; designacdo dos érgaos técnicos dos hospitais e centros de satde; e

autonomizag¢ao dos hospitais face as unidades de satide de ilha.

» Participacdo da tesoureira Elvira Pimentel e do vogal José Manuel Moniz
na tertalia com o Ministro da Satide, organizada pelo CDN que teve lugar
em Lisboa a 16 de Dezembro com o objectivo de sensibilizar o Ministro para

a importancia dos contributos dos enfermeiros na satide dos portugueses.
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> No que se refere a criagdo de um grupo de trabalho para desenvolvimento
de um estudo para “Identificagdo das necessidades da popula¢do agoreana
em cuidados de enfermagem”, concluiu-se ndo haver disponibilidade para a

sua concretizacdo durante este mandato

> Na sequéncia da legislagdo publicada no ambito da satide, que obrigou a
emissdo de varios pareceres e audiéncias com os 6rgéaos de governo, ndo foi
possivel a concretizagdo do workshop sobre “Administracao e Gestao dos
Servigos de Satide”, da responsabilidade do CDN.

1.5 -OPCAO ESTRATEGICA CINCO

Promover a participacio dos enfermeiros na defini¢io da politica de

formacio na area da saiide em geral e da enfermagem em particular

> Apoio logistico as actividades do CEN realizadas na regiao:
e 2 Workshop's subordinados ao tema “Acreditagdo da Formacao no
Contexto da Atribuicao dos Titulos Profissionais” que decorreram a 10
e 17 de Outubro em Ponta Delgada e Angra do Heroismo,
e Fo6rum de encerramento dos Workshop’s regionais que se realizou a

22 de Outubro em Angra do Heroismo.

» A realizacdo do encontro subordinado ao tema “Parcerias na Formacao

em Enfermagem” foi adiada para 27 e 28 de Janeiro em Angra do Heroismo.
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2- DO FUNCIONAMENTO DA ORDEM DOS ENFERMEIROS E DAS
METODOLOGIAS DE TRABALHO

2.1 - FUNCIONAMENTO E ARTICULACAO DOS ORGAOS

» Realiza¢ao das reunides previstas nos estatutos:

e CDR - 10 reunides ordinarias e 1 extraordinaria (por falta de quorum néo
se realizou a reunido ordinaria de Janeiro e por motivo de férias ndo se
realizou a reunido de Agosto);

e CER - 9 reunides;

e CJR - 8 reunides (ndo se realizaram as reunides de Agosto e Setembro
por motivo de férias e Julho e Novembro por falta de agenda);

e CFR - 3 reunides ordinarias (Abril, Julho e Novembro);

e Realizacio de 1 reunido do CDR em Mar¢o e em Julho com os presidentes
dos outros 6rgaos;

e Realizacdo de 1 reunido do CDR em Angra do Heroismo no més de
Qutubro;

e Participacao da presidente do CJR em 7 plenérios do CJN e substituigdo da
enfermeira Fernanda Nascimento na Il Sec¢ao durante 6 meses;

e Participacdo da presidente do CER nas reunides trimestrais do CEN;

e Participacdo de alguns membros do CER nas reunides das respectivas

comissdes de especialidade.

Nao se realizou o encontro anual dos membros dos érgaos sociais, o qual

transitou par o inicio de 2003.

10
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2.2. INSCRICOES

Entre 1 de Janeiro e 31 de Dezembro de 2002 receberam-se 38 pedidos de
inscrigao.

No mesmo periodo registaram-se 2 pedidos de cancelamento, 6 de suspenséo
e 10 de suspensdo temporaria.

Verificaram-se ainda 40 pedidos de transferéncia dos quais 19 para a Secgé@o
Regional Norte, 10 para a Sec¢do Regional do Centro e 11 para a Secgdo
Regional Sul.

Deram entrada provenientes de outras Sec¢des Regionais 6 pedidos de

transferéncia da Sec¢do Regional Sul e 1 da Seccdo Regional Norte.

A 31 de Dezembro de 2002 o ntimero de enfermeiros inscritos era de 1107

distribuidos pelas diferentes ilhas conforme o seguinte quadro:

Sexo Sexo

ITha Feminino Masculino Total
Santa Maria |14 1 15
S. Miguel 491 76 567
Terceira 286 78 364
Graciosa 3 4 7
S.Jorge 20 2 22
Pico 25 9 30
Faial 88 18 106
Flores 5 1 6
Corvo 1 0 1
Totais 969 202 1171

11
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2.3. ATRIBUICAO DE TITULOS

Foi atribuido pelo CEN um titulo profissional de Enfermeiro Especialista em

Enfermagem de Satide Mental e Psiquiatria

24.SERVICOS AOS MEMBROS

» Alargamento do horério de funcionamento da sede - das 9 as 18 horas e

trinta minutos, horario continuo;

> Recepgio diaria de uma resenha da imprensa nacional para todos os

membros dos 6rgaos sociais, que esta disponivel na sede para consulta.

> Entrada em funcionamento do site desta Sec¢do Regional, tendo sido
realizada formacdo nessa area para os membros do CDR e presidentes dos

outros 6rgaos;

» Atribuicdo a todos os membros dos Orgaos Sociais de um enderego de

correio electrénico

2.5. RECURSOS MATERIAIS

» Foi feita a aquisicao de:
e PC (Personal Computer)
e Projector multimédia

¢ Maquina fotogréfica digital

12
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2.6. EXPOSICOES DE MEMBROS

Receberam-se exposi¢des de alguns membros sobre diversas situacdes as

quais foi dado o devido encaminhamento
2.7. REPRESENTACAO

A seccdo Regional dos Agores esteve representada em 7 eventos de carécter
cientifico, politico, social e cultural, com interven¢bes tematicas em sessoes
de abertura e/ou encerramento, moderando e/ou apresentacao de trabalhos,
nomeadamente:

- Tomada de posse dos membros da Conselho Regional da Ordem dos
Advogados (enfermeira Margarida Rego Pereira);

- Sessdao de apresentagdio da nova Delegacdo do Conselho da Regido
Auténoma dos Agores da Ordem dos Médicos, que teve lugar a 5 de Abril
em Ponta Delgada (enfermeira Margarida Rego Pereira);

- IIT Encontro Regional de Enfermagem de Satide Materna e Obstetricia que
se realizou na Horta de 10 a 13 de Abril (enfermeira Isabel Salgado);

- Participagdo num debate telefénico realizado pela TSF/Agores sobre a
abertura dos cursos de medicina e medicina dentaria na Universidade dos
Acores que teve lugar a 17 de Maio (enfermeira Graca Machado);

- VIII Coléquio realizado pelo Centro de Estudos de Bioética Pdlo Acores
sobre o tema “Direitos e Deveres da Pessoa Doente”, que se realizou na
Universidade dos Acores em Ponta Delgada a 18 de Maio (enfermeira
Margarida Rego Pereira);

- III Férum de Dor das Ilhas Atlanticas que se realizou nos dias 21 e 22 de

Junho no Hospital do Divino Espirito Santo (enfermeira Graga Machado);

13
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- V Encontro Regional dos Servigos de Urgéncia que decorreu no Auditério
de Hospital do Divino Espirito Santo em Ponta Delgada de 21 a 23 de

Novembro (enfermeira Margarida Rego Pereira).
2.8. PUBLICACOES

Foi renovado por um ano o contrato para publicidade da Seccdo Regional

num quarto de pagina do anuério do Ministério da Satde
2.9. COMPRA DA SEDE

Das varias casas visitadas ao longo do ano de 2002 apenas duas
correspondiam as nossas necessidades. No entanto fomos preteridos em
relagdo a outros compradores privados pelo que chegamos ao fim do ano

sem casa.
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PARECER DO CONSELHO FISCAL

Da analise dos documentos existentes, o Conselho decidiu dar parecer favoravel ao

Relatério de Actividades e Contas de 2002 e recomendar a sua aprovacdo na

Assembleia Regional Ordinaria prevista para 28 de Margo p.f.

Ordem dos Enfermeiros, 13 de Margo de 2003

A Presidente do Conselho Fiscal Regional

‘e lin Sl eia

Enf® Maria Emilia Amaral B. T. da Silveira




