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0 - NOTA INTRODUTORIA

O Estatuto da Ordem dos Enfermeiros na alinea b) do n.° 2 do artigo 32°,
define como uma das competéncias da Assembleia Regional: “Aprovar o
relatério e contas apresentados pelo Conselho Directivo Regional”. E com este
objectivo que aqui apresentamos o relatério das actividades desenvolvidas
pelos diferentes 6rgaos sociais da Seccdo da Regido Auténoma dos Acores da
Ordem dos Enfermeiros, as quais justificam o conjunto de despesas

apresentadas no Relatorio e Contas.

O plano de actividades e orcamento, proposto e aprovado na Assembleia
Regional de Marco de 2003, foi o guia orientador do trabalho desenvolvido e
dos recursos disponibilizados, para a concretizacdo das actividades que os

Orgaos sociais se comprometeram a desenvolver ao longo do ano passado.

Desde ja salvaguardamos que nao foi possivel a concretizacdo de algumas
das actividades planeadas, o que se deveu, essencialmente, ao facto de o ano
de 2003 ser o dltimo de um mandato de quatro anos e meio dos primeiros
orgdos sociais da Ordem dos Enfermeiros. O cuidado tido na preparagéo das
eleicbes e o imperativo da isencdo e equidade que nos impusémos,
condicionou o desenvolvimento de algumas das op¢des tomadas, uma vez
que, as actividades tiveram de ser concretizadas até Outubro, més em que

teve inicio a campanha eleitoral para o préximo mandato.

Das actividades desenvolvidas em 2003 merecem especial destaque os
encontros sobre “Parcerias em Enfermagem” e “Registos de Enfermagem e
Identidade Profissional”, realizados em Janeiro e  Fevereiro,
respectivamente, a conferéncia subordinada ao tema “Ser Enfermeiro Hoje”,

que assinalou o Dia Internacional do Enfermeiros e o “II Encontro de
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Enfermeiros dos Acores” que se realizou em Outubro, os quais constituiram
excelentes oportunidades de partilha e debate de experiéncias e projectos,
bem como de reflexdo sobre as naturezas e tendéncias de 4reas
contemporaneas da Enfermagem. Privilegiamos, também, as visitas
institucionais, tendo-se concretizado o contacto directo com os enfermeiros
das restantes organizagdes publicas de satde da Regido, designadamente nas
ilhas Faial, Graciosa, Terceira e S. Miguel, o que permitiu uma maior
aproximacdo dos enfermeiros da Regido e melhor conhecimento das suas
preocupagdes. Salientamos ainda a realizacdo de um jantar convivio com os
enfermeiros nas ilhas S. Miguel, Terceira e Faial, para assinalar o Dia
Internacional do Enfermeiro, tendo sido sorteado um relégio da Ordem em

cada um dos jantares.
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1. RELATORIO DE ACTIVIDADES DE 2003

O relatorio que se segue procurard sintetizar as actividades desenvolvidas
que sistematizaremos em actividades inerentes as opgOes estratégicas e
actividades inerentes ao regular funcionamento dos 6rgaos sociais desta seccao

regional.

1.1. OPCAO ESTRATEGICA UM

Promover a defesa e melhoria continua da qualidade dos cuidados de

enfermagem

No ambito desta opgdo estratégica foram desenvolvidas as seguintes

actividades:

» Encontro sobre “Registos de Enfermagem e Identidade Profissional”
organizado pelo Conselho de Enfermagem Regional, que teve lugar em

Ponta Delgada a 27 de Fevereiro

» II Encontro de Enfermeiros dos Agores, que decorreu no Auditério do

Hospital do Divino Espirito Santo, em Ponta Delgada, de 6 a 8 de Outubro

» Realizagdo de 3 workshop’s nas ilhas de S. Miguel, Terceira e Faial para a

definicdo das competéncias do enfermeiro generalista

» A definicdo das competéncias do enfermeiro especialista foi adiada para

0 proximo ano.
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Também ndo se concretizaram os encontros de reflexdao sobre o Codigo

Deontologico, por falta de disponibilidade dos membros envolvidos.

1.2. OPCAO ESTRATEGICA DOIS

Promover o desenvolvimento da profissio de enfermagem

Relativamente a esta opgdo estratégica foram desenvolvidas as seguintes

actividades:

» Conferéncia subordinada ao tema “ Ser Enfermeiro Hoje” proferida pela
Sr.* Enfermeira Manuela Martins , presidente do CDR da Seccao Regional

Norte, no Dia Internacional do Enfermeiro, 12 de Maio.

» Encontro do ICN, que teve lugar em Genéve em Junho (enfermeira Elvira

Pimentel)

» Realizacdo de uma reunido com o presidente do Conselho Regional da
Ordem dos Médicos, Dr. Eduardo Pacheco, que teve lugar na sede desta
Seccao Regional a 28 de Outubro p.p. Entre outros assuntos foi abordada a
situagdo da satde na RAA. e as questdes éticas ligadas ao utente. Ficou
patente a vontade de no futuro fazermos reflexdes conjuntas sobre estas

tematicas

1.3. OPCAO ESTRATEGICA TRES

Promover a regulamentacio e controle do exercicio profissional

No ambito desta opcdo estratégicas foram realizadas as seguintes

actividades:
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» Foram concretizadas as visitas institucionais ao Hospital e Centro de
Satide da Horta na ilha do Faial, Centro de Saude de Santa Cruz da Graciosa,
Centro de Saude da Praia da Vitéria e Hospital de Santo Espirito na ilha
Terceira, Centro de Satide de Ponta Delgada e Hospital do Divino Espirito
Santo em S. Miguel, as quais contribuiram para uma maior aproximacao da
Ordem dos Enfermeiros, dos seus membros e dos Conselhos de

Administracdo

» Participacdo do vogal do CDR enfermeiro Jos¢é Manuel Moniz nas
reunides da Comissdo de Acompanhamento Controle e Regulamentacao do
Exercicio Profissional e no desenvolvimento das actividades deste grupo de
trabalho. Foram desenvolvidos alguns instrumentos que permitirdo controlar

o exercicio da profissao, rastreando situagoes de ilegalidade

> Participagao de um representante dos Agores no grupo de trabalho, criado
pela CACREP, para regulamentagdo da formagao dos prestadores informais
de cuidados de satde, tendo-se realizados dois workshop’s e estdo em
preparacdo orientagdes relativas as actividade dos enfermeiros na formagao

de outros prestadores de cuidados.

> Participagao da presidente do CJR no IV Seminério de Etica subordinado
ao tema “Do Direito ao Cuidar”, que se realizou em Lisboa a 28 de Maio.

» Foi instaurado um processo de averiguagdes, cujo despacho foi de
arquivamento, por total auséncia de actos ou omissbes imputaveis a

qualquer enfermeiro.
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1.4. OPCAO ESTRATEGICA QUATRO

Promover a participacio civica dos enfermeiros na definicao da politica de

saude

> Relativamente a esta opgdo estratégica foram desenvolvidas as seguintes

actividades:

> Audiéncia com o Sr. Secretario dos Assuntos Sociais que se realizou no dia

15 de Marco em Angra do Heroismo, para apresentacdo de cumprimentos.

> Realizacdo de um jantar tertalia com o Sr. Secretério dos Assuntos Sociais e
Director Regional de Saude que se realizou em Ponta Delgada a 28 de Abril
onde se debateram alguns dos problemas da enfermagem e da satude na

Regiao.

» Emissdo de pareceres sobre:

® Proposta de Portaria sobre Deslocacdo de Especialistas em Satde, a
pedido da Secretaria Regional dos Assuntos Sociais;

® Proposta de Decreto Legislativo Regional N.° 16/2003 - que transforma o
Instituto de Gestao Financeira da Saude da Regido Auténoma dos Acores em
Sociedade Andnima de Capitais exclusivamente Publicos, passando a
designar-se SAUDACOR - Sociedade Gestora de Recursos e Equipamentos
da Saude dos Acgores S.A., a pedido da Comissdao de Assuntos Sociais da
Secretaria Regional dos Assuntos Sociais;

® Programa Regional para a Prevencdo do Uso e Abuso de Substancias
Psicoactivas / Drogas, a pedido da Secretaria Regional dos Assuntos Sociais.

@ Plano Nacional de Satade - Contributos, a pedido da Sr.* Bastonaria
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1.5. OPCAO ESTRATEGICA CINCO

Promover a participacio dos enfermeiros na definicao da politica de

formacio na area da satide em geral e da enfermagem em particular

No ambito desta opcao estratégica foram realizadas as seguintes actividades:
> Encontro sobre “ Parcerias em Enfermagem” organizado pelo Conselho
de Enfermagem Regional que decorreu em Angra do Heroismo a 27 e 28 de
Janeiro. No Encontro foram apresentadas experiéncias bastante interessantes

no dmbito da tematica em debate.

2. DO FUNCIONAMENTO DA ORDEM DOS ENFERMEIROS E DAS
METODOLOGIAS DE TRABALHO

2.1. FUNCIONAMENTO ARTICULACAO DOS ORGAOS

Realizacdo das reunides previstas nos estatutos:

CDR - 12 reunides ordinarias e 1 extraordinéaria;

>

®

® CER - 10 reunides ordinarias;

@® CJR - 8 reunides ordinarias e 2 extraordinarias

® CFR - 3 reunides ordinarias (Marco, Novembro e Dezembro);

® Realizacdo de 1 reunidao do CDR em Janeiro, Fevereiro e Novembro com
os presidentes dos outros 6rgaos;

® Participagdo da presidente do CJR em 7 plendrios do CJN, tendo sido

realizado em Ponta Delgada o plenario do més de Julho;

® Participagao da presidente do CER nas reunides trimestrais do CEN;
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® Participacdo de alguns membros do CER nas reunides das respectivas
comissoes de especialidade;

® Realizacdo da Assembleia Regional em Marco de 2003 e participagao na
Assembleia Nacional em Marco de 2003;

® Participacdo no Encontro Nacional dos Orgéaos Sociais que se realizou de

31 de Janeiro a 2 de Fevereiro nas Caldas da Rainha;

N3o se realizou o encontro anual dos membros dos ¢rgaos sociais regionais.

2.2. INSCRICOES

® Entre 1 de Janeiro e 31 de Dezembro de 2003 receberam-se 60 pedidos de
inscrigao.

® No mesmo periodo registaram-se, 12 pedidos de suspensdo, 1 de
suspensao temporéria e 1 pedido de cancelamento.

® Verificaram-se ainda 24 pedidos de transferéncia dos quais 8 para a Seccao
Regional Norte, 1 para a Seccdo Regional do Centro, 14 para a Secgdo
Regional Sul e 1 para a Seccdo Regional da Madeira.

® Deram entrada provenientes de outras secgbes regionais 12 pedidos de

transferéncia sendo 7 da Seccdo Regional Sul e 5 da Seccao Regional Norte.

® Numero de enfermeiros inscritos a 31 de Dezembro de 2003 = 1253

2.3. ATRIBUICAO DE TITULOS

Foram atribuidos 3 titulos de Enfermeiro Especialista, nas areas de: Saude

Mental e Psiquiatria (1), Satde Materna e Obstetricia (1), Enfermagem
Meédico Cirargica (1).
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2.4. SERVICOS AOS MEMBROS

» O funcionario Emanuel Carvalho, operador do site, fez formacéo, sobre a
pagina web da secgdo regional, por forma a manter a pagina actualizada e

fornecer informacdo atempada aos membros.

> Na sequéncia da deliberacdo de 2002 de se atribuir a todos os membros um
enderego de correio electronico, em 2003 ficou disponivel o servigo Webmail,
que possibilita aos membros o acesso a sua conta de correio, em qualquer

computador com acesso a Internet, bastando para tal digitar:

http://email.ordemenfermeiros.pt e introduzir o Login e Password.

2.5. RECURSOS MATERIAIS

> Foi adquirido diverso equipamento para a nova sede por forma a torna-la

digna e funcional

2.6. EXPOSICOES DE MEMBROS

Receberam-se exposi¢des de alguns membros designadamente sobre:

» Recusa de uma enfermeira a cuidar de um doente que a tinha molestado;
» Dificuldade de um membro com dupla nacionalidade, em conseguir
emprego, por no seu diploma de habilitagdes profissionais ndo constar a
nota final do curso, o que faz com que em concursos lhe seja atribuida a nota
dez o que leva a que fique excluida;

» Pedido de orientacdo relativo a prestagdo de declaracdes em tribunal/

sigilo profissional;
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2.7. REPRESENTACAO

A Seccao Regional dos Acores recebeu convite para estar presente em 28
eventos de caracter cientifico, politico, social e cultural e esteve representada
em 16 deles como participante e com intervencgdes tematicas em sessdes de
abertura e/ou encerramento, moderando e/ou apresentando trabalhos,

nomeadamente:

» Inauguracdo da Unidade de Saude da Lagoa, que decorreu no dia 11 de
Janeiro pelas 11 horas (Enfermeira Margarida Rego Pereira);

» Coléquio subordinado ao tema “A Convengdo sobre o Futuro da Europa”
que se realizou a 13 de Janeiro em Ponta Delgada (Enfermeira Margarida
Rego Pereira);

» Inauguracdo do Centro de Satde da Praia da Vitoria, que teve lugar a 19
de Janeiro pelas 11 horas (Enfermeiro Fernando Melo);

» Sessdo de abertura e encerramento do encontro sobre “Parcerias na
Formacado em Enfermagem” que decorreu em Angra do Heroismo a 27 e 28
de Janeiro (Enfermeira Margarida Rego Pereira);

» Recepcdo em honra do Ministro da Reptublica para os Agores, que teve
lugar a 30 de Janeiro no Palacio de Santana (Enfermeira Graca Machado);

» Lancamento do Xerox 1632, Equipamento Multifuncional digital a Cores,
que teve lugar no Hotel Holiday Inn em Ponta Delgada a 20 de Fevereiro
(Enfermeira Elvira Pimentel e Funcionario Administrativo Emanuel
Carvalho);

» Encontro sobre “Registos de Enfermagem” que se realizou no auditério do
Hospital do Divino Espirito Santo a 27 de Fevereiro (Enfermeira Graca

Machado);
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» Sessdo de abertura do I Encontro de Investigacdo da Escola Superior de
Enfermagem de Ponta Delgada que se realizou a 19 de Margo no auditorio
do Hospital do Divino Espirito Santo (Enfermeira Graca Machado);

> Sessdo de apresentagdo publica do Livro Branco sobre o “Uso de embrides
em investigacdo cientifica”, do Professor Doutor Daniel Serrdo, que teve
lugar no Complexo Cientifico da Universidade dos Acores a 10 de Maio
(Enfermeira Margarida Rego Pereira);

» Sessdo Solene Comemorativa do “Dia da Regido Auténoma dos Acores
que teve lugar na Aula Magna da Universidade dos Acores e almoco em
honra de Sua Exceléncia o presidente da Reptblica que se realizou no Palécio
de Santana a 09 de Junho (Enfermeira Graga Machado);

» II Encontro Regional de Assistentes Sociais que se realizou na
Universidade dos Acores a 17 de Junho (Enfermeira Graca Machado);

» Inauguracdo das Unidades de Hemodidlise, Diélise Peritoneal, Cuidados
Intensivos- Recobro e Hemato-oncologia do Hospital da Horta, que teve
lugar a 3 de Julho (Enfermeira Isabel Salgado);

» Sessao de encerramento das II Jornadas de Psiquiatria dos Agores que teve
lugar no Terceira Mar Hotel a 20 de Setembro (Enfermeiro Fernando Melo);
» Actividade de Reflexdo sobre “Exercicio Profissional na Regido Norte” que
decorreu no auditério 2 da Exponor no Porto a 14 de Outubro (Enfermeira
Elvira Pimentel);

» Sessdo de abertura e encerramento do XIV Congresso Regional do PSD
que teve lugar na Aula Magna do Campus Universitario a 28 e 30 de
Novembro (Enfermeira Carmen Andrade);

» Jantar de Natal da Sede Nacional que se realizou em Lisboa a 17 de

Dezembro (Enfermeira Graga Machado).
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2.8. PUBLICACOES

» Recebeu-se uma copia do relatério final da audiéncia com a Comissdao

Eventual para o Estudo do Financiamento do Servico Regional de Satde.

» Foi deliberado fazer uma assinatura anual da revista Nursing.

» O Enfermeiro Amilcar Carvalho ofereceu a esta seccao regional o livro com
a colectanea das comunicag¢des do 6° Simposium e 1° Férum Internacional do
Servico de Enfermagem dos Hospitais da Universidade de Coimbra,
intitulado “Gestao, Formagdo e Investigacdo em Enfermagem: Partilha de

Experiéncias” e o Boletim Informativo do Servico de Enfermagem

MAR/ ABR 2003.

» Foi renovado por um ano o contrato para publicidade da Seccao Regional

num quarto de pagina do anuério do Ministério da Satuide

2.9. COMPRA DA SEDE

Foi concretizada a compra do imével sito a rua Dr. Armando Narciso n.” 2,
Bairro da Vitéria para instalacao da sede regional por trezentos e quarenta e
cinco mil euros, cuja escritura foi assinada em Julho.

Nos meses de Outubro e Novembro decorreram pequenas obras de
conservagdo e beneficiacdo tendo a mudanga para as novas instalagoes tido
lugar a 2 e 3 de Dezembro.

Com a compra da nova sede houve necessidade de adquirir algum
equipamento por forma a torna-la funcional e digna representante da

imagem social dos enfermeiros dos Agores
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Daqui decorreu também a necessidade de realizagdo de contratos de
prestacdo de servigos com:

» Empresa de Limpeza PSS;

» Empresa de Seguranga Provise;

» Prestacdo de servicos de jardinagem.

2.10. COMUNICACAO SOCIAL

» Participagdo num programa quinzenal na Radio Académica em
alternancia com outras Ordens profissionais.

Foram realizados 2 programas um para apresentacio da Ordem dos
Enfermeiros e outro com a transmissdo da Conferéncia “Ser Enfermeiro
Hoje”

Por motivos imputdveis a Radio Académica ndo se realizaram mais

programas.

» A Presidente do CDR deu varias entrevistas para diversos o6rgdo de
comunicagdo social regional e participou num programa da RTP Acores,

aquando da realizacao do II Encontro dos Enfermeiros dos Agores:

» Publicacdo de dois artigos no “SOS Jornal de Enfermagem” da Revista de
Enfermagem Sinais Vitais, um sobre as trés principais actividades levadas a
cabo neste mandato e o que ficou por fazer, e outro, com o balanco das

actividades desenvolvidas pela O.E durante estes quatro anos de mandato.
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