
Quinta-feira, 14 de junho de 2012

08.30 h · Abertura do Secretariado

09.30 h · Conferência
Dr.ª Teresa Esquerdo – Os Custos Económicos do 
Consumo de Álcool em Portugal
Comentadora – Prof. Doutora Suzete Gonçalves

10.30 h · Coffee-Break

11.00 h · Mesa Redonda  
Economia e os PLA: Investimentos e Mais-valias nas 
Empresas e Instituições
Moderadora – Dr.ª Matilde Alves
Dr. António Solha – Prevenção na Câmara Municipal 
do Porto
Dr. Abílio Vales – Menos Alcool, mais Saúde, mais 
Produtividade: Um trabalho de Sucesso na Empresa 
“SONAE INDUSTRIA” - Oliveira do Hospital
Dr.ª Cláudia Oliveira/Dr.ª Susana Lamares – O Gabinete 
CARA: Uma Intervenção Comunitária nos PLA

12.00 h · Sessão Solene

13.00 h · Intervalo para Almoço

14.30 h · Conferência
Prof. Doutor Jorge Negreiros – Consumos de Álcool 
nos Grupos de Risco
Comentadora – Prof. Doutora Zélia Teixeira

15.30 h · Coffee-Break

16.00 h · Conferência
Dr.ª Delphine Dias e Dr.ª Sílvia Cunha – Doente 
Alcoólico: Estratégias para uma Alimentação 
Saudável e a Baixo Custo
Comentadora – Dr.ª Alexandra Bento
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Sexta-feira, 15 de junho de 2012

09.30 h · Conferência
Prof. Doutor Aires Gameiro - Políticas do Álcool: Ênfase nos Danos 
dos que Consomem aos que Não Consomem. Um Novo Paradigma?
Comentadora – Prof. Doutora Fernanda Rodrigues

10.30 h · Coffee-Break

11.00 h · Mesa Redonda 
Patologias Ligadas ao Álcool: Custos e Benefícios
Moderador – Prof. Doutor Rui Santos
Prof. Doutora Cristina Ribeiro – A Medicina Familiar Face aos PLA: 
Prevenir e Tratar
Prof. Doutor Tato Marinho – Peso da Patologia Ligada ao Álcool no 
Internamento
Dr.ª Eugénia Calvário – Abordagem Integrada dos PLA 
– A Experiência da Covilhã
Prof. Doutor Rui Perdigoto – Custos do Transplante

11.00 h · Comunicações Livres
Sala Unicer

13.00 h · Intervalo para Almoço

14.30 h · Mesa Redonda – Investigação em Alcoologia
Moderador – Prof. Doutor Vasconcelos Raposo
Prof. Doutor Aníbal Fonte – A Literatura Cinzenta da Alcoologia em 
Portugal 
Prof. Doutora Alda Ambrósio – A Era Genómica: Secrenning Genes 
Candidatos na Etiologia do Alcoolismo na População Portuguesa
Prof. Doutor Samuel Pombo – Intervenção na Dependência do 
Álcool: a Utilidade do Paradigma das Tipologias do Alcoolismo  

15.30 h · Coffee-Break

16.00 h · Mesa Redonda
Saúde Mental e Problemas Ligados ao Álcool
Moderador – Dr. Álvaro de Carvalho
Prof. Doutor Carlos Mota Cardoso – O Adoecer no Alcoolismo
Dr.ª Maria Isabel Rocha e Dr. João Palha – A Neurobiologia do Álcool
Prof. Doutor Domingos Neto – O Tratar o Alcoólico

16.00 h · Sessão Paralela
Grupos de Auto e Inter Ajuda na Recuperação da Dependência do 
Álcool
Sala Unicer

Organização: Sociedade Portuguesa de Alcoologia  

Apoio: Câmara Municipal do Porto 

A inscrição só será efectiva após confirmação da OrganizaçãoNota:

Mais informações em http://www.spalcoologia.org
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