
 

 

 

 

 

 

 

PROGRAMA – 24 de Julho 

9h00 – Receção 

9h30 – Sessão de Abertura  

10h00 – Mobbing e Satisfação Profissional dos Enfermeiros – Enfª Ana João 

 Moderador: Enfº Eduardo Azevedo 

10h40 – Pausa para Café 

11h00 – Cuidados Paliativos – Enfº Marco Mendonça 

 Moderador: Enfº Norberto Messias 

11h40 – Projeto de Intervenção Comunitária: "Cuide do seu coração... Antes que ele 

deixe de bater!"– Enfª Cecília Couto 

Moderadora: Enfª Maria Saavedra Bruges 

 

12h20 – Pausa para Almoço 
 
14h00 – Feridas: Projetos de intervenção 

- Consulta de suporte à decisão do tratamento de feridas na RAA  

- Enfº Xénio Terra 

- Enfº Pedro Rosa 

- Programa de melhoria contínua da qualidade na prevenção e tratamento de UPP 

- Enfª Tércio Maio 
 Moderador: Enfº Luís Filipe Mendes 

15h20 – O Cuidador Familiar como parceiro de cuidados – Enfº Alexandre Rodrigues 

 Moderadora: Enfª Rosa Carvalhal Silva 

16h00 – Yoga, pelo bem estar dos enfermeiros... – Enfª Patrícia Lima 

 Moderadora: Enfª Rosa Pinto 

16h30 – Sessão de Encerramento  
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