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REGULAMENTO PARA A SUBMISSÃO DE PÓSTERES E 

COMUNICAÇÕES LIVRES 
 

 

 

Os autores deverão submeter os seus trabalhos até ao dia 10/07/2012. 

Via e-mail  através do e-mail: dir.spesm@gmail.com 

 

1 - Os temas submetidos deverão enquadrar-se na temática da Saúde Mental. 

2 - Os autores:  

2.1. Deverão aceitar as condições estipuladas pela Organização do Congresso. 

2.2. Serão informados sobre a aceitação/ recusa do trabalho por telefone ou e-ma il até ao dia 

20/07/12. 

2.3. Uma vez aceite o resumo, o (s) autor (es) devera (ão) inscrever-se no congresso e efectuar o 

pagamento da inscrição até 31 de Julho de 2012 . Se até esta data não for efectuada e paga a 

inscrição os resumos serão eliminados do programa. 

 

3. A proposta de submissão deve ser composta por: 

3.1. Título  do póster ou comunicação livre; identificação dos autores  (nome por extenso, local de 

trabalho e contactos); todas as propostas deverão referir se concorrem como comunicação livre ou 

póster ; 

Resumo do suporte do trabalho até 500 palavras (letra Arial 11 com espaçamento de 1,5) constituído 

por Problema ou Introdução (identificação da situação e formulação da questão), Objetivo(s) , 

Metodologia (amostra, recolha da informação, instrumentos, e tratamento de dados/análise da 

informação), Principais Resultados , Conclusões  e Referências Bibliográficas ( segundo normas 

da APA). 

3.2. O método deve ser relevante em relação ao problema em estudo, de acordo com as normas 

éticas para estudos científicos. 

3.3. No caso das propostas de submissão para póster, estas devem fazer-se acompanhar de uma 

versão impressa ou digital do mesmo; 

3.4. Os autores devem colocar a indicação do autor que apresentará o trabalho e res pectiva 

forma de contacto . Cada proposta não deve  incluir mais de 4 autores . 
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4. A Comissão Científica poderá sugerir modificações na forma de apresentação, com estipulação da data 

para reenvio. 

5. A SPESM reserva-se ao direito de publicar e distribuir qualquer resumo, comunicação livre ou poster 

aceite para apresentação, com a devida referência aos autores. 

 

6. Os resumos podem ser apresentados nas seguintes categorias: 

a) Comunicações Livres,  para apresentação oral com a duração máxima 10’. 
b) Posters,  com apresentação em horário a definir. 

 

7. A construção dos pósteres deve contemplar os seg uintes aspectos: 

7.1. O texto deverá ser articulado com figuras, fotos, gráficos, etc. 

7.2. O texto deve ser visível a 1,5m. de distância;  

7.3. O tamanho máximo é de 110/80 cm; 

7.4. Apresentação em folha única; 

 

8. Os pósteres deverão ser entregues no Secretariado até às 10h do dia 11 de outubro de 2012,  para 

afixação nesse momento. 
 

9. Será proporcionado um momento para discussão dos pósteres (máximo de 3 minutos), no qual pelo 

menos um dos autores deverá estar presente junto do mesmo; Pósteres com apresentação em horário a 

definir. 
 

10. As Comunicações Livres devem ser entregues no Secretariado do evento (em formato digital alocadas 

em pen-drive ou em cd/ dvd) no dia da apresentação até 2h antes da sessão de apresentação  das 

Comunicações Livres. Devem estar gravadas com a seguinte referência: “nº da apresentação” atribuído no 

programa das Comunicações Livres_”primeiro e último nome do autor” identificado como apresentador_ 

“título” da apresentação descrito no programa. Estas serão gravadas no PC da organização por um 

elemento da organização. As comunicações livres tem de estar gravadas em formato compatível com o 

Sistema Windows. 
 

12. No momento da apresentação em caso de incompatibilidade de sistemas informáticos ou desformatação 

da apresentação, e caso o apresentador não possa prosseguir a apresentação, cabe ao coordenador das 

C.L. a decisão a tomar ou ao moderador na sua ausência. 
 

13. Os organizadores deste evento não se responsabilizam por qualquer extravio ou dano causado durante 

o transporte, depósito ou apresentação pública dos trabalhos. 
 



    

 

 
SOCIEDADE PORTUGUESA DE ENFERMAGEM DE SAÚDE MENTAL (SPESM) 

(Diário da República II Série nº 174 de 10 de Setembro de 2007) 

 

CONGRESSO SPESM 2012: DA INVESTIGAÇÃO À PRÁTICA CLÍ NICA EM SAÚDE MENTAL 
Auditório da Universidade Católica Portuguesa – Campus Foz 

10 a 12 de outubro de 2012  
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
Contactos para correspondência: 
Prof. Carlos Sequeira/José Carlos Carvalho  
Escola Superior de Enfermagem do Porto - Rua Dr. An tónio Bernardino de Almeida, S/n - 4200-072 Porto  
URL: www.spesm.org  Mail: dir.spesm@gmail.com ;  

14. Os pósteres deverão, no final do evento, ser reclamados junto da Comissão Organizadora. No caso de 

tal não acontecer, estes ficarão à guarda dessa mesma Comissão durante um período de 5 dias, após os 

quais deixarão de poder ser reclamados. 
 

 

15. Serão certificados todos os autores inscritos no evento. 
 

16. Serão premiados as três melhores comunicações livres e os três melhores pósteres. 
 

17. REGULAMENTO PARA ATRIBUÍÇÃO DOS PRÉMIOS  

17.1.Prémios: 

1º classificado prémio no valor de 150 Euros  (cada); 

2º classificado  prémio  no valor de 100 Euros  (cada); 

3º classificado – Menção honrosa e prioridade na publicação de artigo sobre a 

comunicação/póster na revista da SPESM (num dos dois números seguintes da revista a ser 

editados, devendo ser submetido pelos autores segundo as regras da revista, efectuando referencia 

ao premio atribuído). 
 

17.2. A seriação dos trabalhos é da total responsabilidade do júri de avaliação  e da sua decisão não 

cabe recurso. 
 

17.3. O prémio será atribuído, apenas, aos autores ou co-autores que estiverem presentes  na sessão 

de encerramento. Se o (s) autor (es) ou co-autores premiados não estiverem presentes o respectivo 

prémio não será entregue. 
 

17.4. Todos os pósteres e comunicações livres (C.L.) que tenham como autores ou co-autores membros 

da Comissão Científica, Comissão Organizadora, Moderadores das C.L. ou elementos do Júri de 

avaliação dos pósteres/ C.L. do Congresso, embora sejam alvo de apreciação, ficam automaticamente 

excluídos de atribuição de prémio, por questões de idoneidade e transparência do processo de 

avaliação. 
 

17.5. No processo de avaliação e atribuição dos prémios, ainda que estes possam ser entregues a 

qualquer trabalho submetido, é dada prioridade aos trabalhos de investigação (nos quais se incluem 

meta-análises e revisões sistemáticas e integrativas da literatura) relativamente aos trabalhos de revisão 

(simples) da literatura; 
 

 

 

17.6. A comunicação dos premiados será realizada no dia 12 de outubro de 2012  durante a sessão de 

encerramento do Congresso. 
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18. A deliberação sobre casos omissos, a que o presente regulamento não dê resposta, na fase da 

submissão/ aceitação será da responsabilidade da Comissão Científica, e na fase de apresentação/ 

avaliação será do Coordenador do Júri. 

19. Serão excluídos os trabalhos que não se enquadrem no tema proposto, bem como aqueles que de 

alguma forma desrespeitem os termos do presente regulamento; 

20. Dos resumos aceites, os autores poderão propor um artigo para publicação  no E-book do evento. 

Ver regulamento em www.spesm.org. O texto integral das Comunicações Livres e Posters, deve ser 

enviado até 15 de Setembro de 2012 para integrar o livro de actas que será oferecido a todos os 

participantes do congresso. 

 

 

Comissão Científica, 

Prof. Doutor Carlos Sequeira 


