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La información de salud se relaciona con todos los datos personales utilizados por profesionales de la salud. La información de la 

enfermería es una parte importante de esta recopilación de datos. 

Las tecnologías de la información han llegado a permitir que una nueva forma de producir datos de salud y también facilitar el 

intercambio de  información entre  los profesionales y entre  las organizaciones de salud. Al mismo tiempo,  la reflexión ética ha 

traído a debate la cuestión de la propiedad de la información de salud, teniendo en cuenta que hoy pertenece a su titular. 

Es en este contexto que esta comunicación se discutirán los aspectos relacionados con la regulación de la información sanitaria a 

los  ciudadanos, desde el presente  y el papel actual de  la Ordem dos Enfermeiros en Portugal en este âmbito. Nos  interessa 

reflejar el acceso del personal de enfermería a la información de salud de las personas, compartir información personal con otros 

profesionales e incluso el comportamiento ético de las enfermeras en relación con la transmisión de información a su dueño y su 

familia.  Del mismo modo,  se  discute  el  papel  de  la  gestión  de  enfermería  y  las  organizaciones  de  salud  para  garantizar  la 

seguridad de la información de salud de sus usuarios. 

Nos fijamos en esta reflexión, los fundamentos éticos que sustentan la acción de la enfermera en esta área y les enquadramo en 

los planes deontológico y jurídicos português aplicables. También vamos a considerar el trabajo de la Orden dos Enfermeros con 

especial énfasis en el desarrollo de su función reguladora. 
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