Guiné Bissau

Nota: As seguintes informag¢bes ndo tém natureza vinculativa. SGo apenas indicagbes e
conselhos recolhidos pela Ordem dos Enfermeiros e, como tal, sdo passiveis de alteragdo a
qualquer momento, pelo que a OE ndo poderd ser responsabilizada por qualquer informagéo
que ndo esteja correta.

Caso detete alguma incorrecdo ou sugestdo de melhoria, pedimos o favor de entrarem em
contacto com o Gabinete de Rela¢bes Internacionais.

Populagdo: 1.7 milhdes
Capital: Bissau

Lingua oficial: Portugués, utilizando-se localmente, entre outros, crioulo, mandjaco e
mandinga.

Moeda: Franco CFA (com cambio fixo relativamente ao euro — 1 euro = 655,957 francos CFA).
De acordo com a Seccdo Consular da Embaixada de Portugal®, «existem apenas duas caixas

ATM com sistema visa em Bissau e o seu funcionamento é incerto. Ndo existe rede de
pagamentos multibanco. As despesas sdao pagas em dinheiro, pois ndo existem sistemas de
pagamento com cartdo de crédito ou multibanco.»

Indicativo: +245

Forma de governo: A Guiné-Bissau é uma republica semipresidencialista e de democracia
representativa. O poder legislativo esta entregue ao Parlamento, que tem a designacdo de
Assembleia Nacional.

De referir que, de acordo com informaco obtida na pagina® da Seccdo Consular da Embaixada
de Portugal, «desde o golpe de Estado de abril de 2012, as condi¢des de seguranga sao frageis
e instaveis, pelo que se desaconselham as viagens ndo essenciais. Os cidaddos portugueses
que se desloquem a Guiné-Bissau devem seguir as recomendac¢bes de seguranca emitidas pela
Embaixada de Portugal em Bissau».

Geografia: A Guiné Bissau ocupa uma area de 36.126 km”. E um pais plano, o ponto mais
elevado fica 300 metros acima do nivel do mar (colinas do Boé). No interior existem savanas e
no litoral planicies pantanosas. Faz fronteira com o Senegal e com a Guiné Conacri. De
sublinhar que integram o territdrio insular mais de 80 ilhas.

Clima: O Pais tem um clima tropical, quente e humido, com temperaturas elevadas ao longo
de todo o ano. Existem duas estaces distintas: a estacdo das chuvas e a estacdo seca. A
estacdo das chuvas prolonga-se entre maio e novembro, com maior concentracdo de
pluviosidade em julho e agosto. Neste periodo de tempo predominam ventos de sudoeste. A
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estacdo seca prolonga-se entre dezembro e maio, com ventos quentes vindos do Sahara

(nordeste). Os meses mais frescos sdao dezembro e janeiro.

Eletricidade: A corrente elétrica é de 220 volts /50hz.

Servico Nacional de Protegao Civil e Bombeiros: +245 6003993
Piquete da Policia Judiciaria: +245 5764976

Guarda Nacional: +245 5651193

Visto: E exigido visto, o qual deverd ser obtido nas Embaixadas da Guiné-Bissau,

designadamente em Lisboa. O visto pode ser obtido nas fronteiras terrestres ou no Consulado

da Guiné-Bissau em Ziguinchor. Contudo, o Consulado de Portugal, recomenda que o pedido

de visto seja efetuado antecipadamente.

Contactos Consulares na Guiné Bissau:

Embaixada em Bissau

Chancelaria: Av. Cidade de Lisboa

Caixa Postal 276, 1021 Bissau Codex

Telefone: +(245) 3201 261 / 3201 279 (Chancelaria)

Fax: +(245) 3201 269 // +(245) 3204106 (Secg¢do Consular)

Correio eletrénico: bissau@mne.pt // mail@bissau.dgaccp.pt
embportbissau@hotmail.com

Seccao Consular da Embaixada de Portugal em Bissau

Morada: Avenida Cidade de Lisboa — Bissau

Telefone: (+245) 699 00 00 ou (+245) 698 00 00

Fax: (+245) 320 41 06

Horario de atendimento ao publico:

Das 8h00 as 18h00 de segunda a sexta-feira. Mais informac&es aqui®.

Embaixada da Guiné-Bissau em Lisboa
Chancelaria: Rua de Alcolena, 17
1400-004 Lisboa

Telefone: +351 213 009 080

Fax: +351 213 009 081

Indicadores:

PIB per capita ppc: 1240 délares internacionais
Esperanca de vida a nascenca: 48 anos (homens) / 52 anos (mulheres)

(Secgdo Consular) //

Total de despesa em saude per capita: 74 délares internacionais (dados de 2011)

Total de gastos em satide em percentagem do PIB (2011): 6.3%

Probabilidade de morte antes dos cinco anos (por 1000 nados-vivos): 129
Probabilidade de morte entre os 15 e os 60 anos (por 1000 habitantes): 405 (homens) / 352

(mulheres)
Dados: OMS
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A Enfermagem na Guiné Bissau

Na Guiné Bissau, a autoridade reguladora da Enfermagem é o Ministério da Saude Publica e
Solidariedade Social. Os interessados em trabalhar nesta area devem contactar a Direcdo dos
Recursos Humanos e de Administracdo em Saude do referido ministério que, de acordo com a
Associacdo Nacional dos Enfermeiros e Parteiras da Guiné Bissau (ANEP-GB), possui os
seguintes contactos:

Morada: Avenida Unidade Africana

Caixa Postal 50-1013, Bissau, Guiné-Bissau CEDEX

Endereco eletrdnico: minsapgov@hotmail.com.

Para efetuar o registo enquanto enfermeiro na Guiné Bissau é necessario apresentar os
seguintes documentos:

e Copias do diploma, certificado e do histérico escolar do curso de Enfermagem

autenticadas pela Instituicdo de Formacao ou pelos servicos de notariado;

e (Copia do Bilhete de Identidade / Cartdo do Cidad3o;

e Atestado médico comprovando o estado de saude;

e Certiddo de registo criminal;

e Fotografias.

De acordo com a informacdo a que a Ordem dos Enfermeiros teve acesso por parte da ANEP-
GB, este processo tem associados os seguintes custos:

e Pedido de registo como enfermeiro - 2,40 euros;

e Registo criminal — 10 euros;

e Andlises gerais para o atestado médico — 10 euros;

e Atestado médico autenticado — 7 euros;

e Quotas mensais — 1 euro.

De referir que para cidaddos que ndo tenham a lingua portuguesa como lingua materna é
necessario fazer prova das competéncias linguisticas.

A entidade que confere o titulo profissional de enfermeiro na Guiné Bissau sdo as instituicoes
de ensino. Contudo, é de referir que ndo existe cartdo profissional.

Neste pais, a formacdo para enfermeiro e enfermeiro especialista existe nas seguintes
modalidades: curso técnico-profissional, bacharelato, licenciatura, pds-graduacdo/mestrado,
sendo que o acesso a esta formacdo se faz apds 12 anos de formacao de caracter geral.

As especialidades em Enfermagem que existem neste Pais sao:

e Enfermeiro de neonatologia;

e Enfermeiro instrumentista;

e Enfermeiro de oftalmologia;

e Enfermeiro anestesista;

e Enfermeiro de saude publica;

e Enfermeiro de pediatria;

e Enfermeiro de cuidados intensivos;
e Enfermeiro técnico de cirurgia.
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Os titulos que sdo regulados sdo apenas os de enfermeiro auxiliar, enfermeiro geral,
enfermeiro licenciado, enfermeiro professor e enfermeiro especialista.

De acordo com a ANEP-GB existem 983 enfermeiros” no sistema nacional de satide/ Ministério
da Saude Publica e Solidariedade Social. Existe um nuimero consideravel de enfermeiros que
trabalham no Hospital Militar e em institui¢des de cariz privado. A OMS indica que existem 5.5
enfermeiros por 10.000 habitantes®.

De uma forma geral, a associacdo considera que existe emprego estavel em Enfermagem,
sendo que sdo frequentes as situa¢des de duplo emprego. N3o existe desemprego entre os
enfermeiros.

Quanto a remuneragdo, o salario minimo na Guiné Bissau é de sensivelmente 100 euros. Em
regra, um enfermeiro em inicio de carreira aufere aproximadamente 145 euros. Ja o saldrio de
um enfermeiro especialista varia entre os 160 e os 190 euros.

Um enfermeiro trabalha em turnos que variam entre as 8 e 12 horas/dia e 42 horas semanais.
A idade de aposentagdo para os enfermeiros é de 60 anos.

As entidades responsdveis por assuntos de foro laboral sdo os sindicatos, as associag¢Ges
profissionais e o Ministério da Saude.

As oportunidades de trabalho na area da Enfermagem estdo disponiveis no Ministério da
Saude Publica, Solidariedade Social, no Hospital de referéncia Raul Follereau, no Centro de
Reabilitagdo Motora e no Hospital Militar Principal.

Para saber mais:

- Perfil estatistico geral da Guiné Bissau feito pela OMS ® (em inglés);

- Pagina’ sobre a Guiné Bissau da responsabilidade da OMS (em portugués);

- Informacdo sobre a emigracdo portuguesa na Guiné Bissau disponibilizada pelo Observatério
da Emigracdo.?

- P4gina oficial do Governo ° da Guiné Bissau.

- P4gina’™ de conselhos ao viajante que vai para a Guiné Bissau disponivel no Portal das
Comunidades Portuguesas.

- P4gina™ da CPLP sobre a Guiné Bissau.

*De realcar que o World Health Statistic 2012
(http://www.who.int/iris/bitstream/10665/70889/1/WHO IER_HSI 12.1 eng.pdf) refere a existéncia
do mesmo numero de enfermeiros na Guiné Bissau (Informagdo consultada a 04.11.2013).

> Informacdo retirada do World Health Statistic 2012
(http://www.who.int/iris/bitstream/10665/70889/1/WHO IER_HSI 12.1 eng.pdf) (consulta feita a
04.11.2013).
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