A Convencao sobre os direitos da crianca

Adoptada pela Assembleia Geral nas Nagdes Unidas em 20 de Novembro de 1989 e ratificada
por Portugal em 21 de Setembro de 1990.

Principio 1.°

A crianca gozara dos direitos enunciados nesta Declaragdo. Estes direitos serdo reconhecidos a todas as
criangas sem discriminagdo alguma, independentemente de qualquer consideragdo de raga, cor, sexo, idioma,
religido, opinido politica ou outra da crianga, ou da sua familia, da sua origem nacional ou social, fortuna,
nascimento ou de qualquer outra situacdo.

Principio 2.°

A crianga gozara de uma proteccdo especial e beneficiard de oportunidades e servigos dispensados pela lei e
outros meios, para que possa desenvolver-se fisica, intelectual, moral, espiritual e socialmente de forma
saudavel e normal, assim como em condi¢des de liberdade e dignidade. Ao promulgar leis com este fim, a
consideracdo fundamental a que se atendera sera o interesse superior da crianga.

Principio 3.°
A crianca tem direito desde o nascimento a um nome e a uma nacionalidade.
Principio 4.°

A crianga deve beneficiar da segurancga social. Tem direito a crescer e a desenvolver-se com boa salde; para
este fim, deverdo proporcionar-se quer a crianga quer a sua mde cuidados especiais, designadamente,
tratamento pré e pds-natal. A crianca tem direito a uma adequada alimentacao, habitacdo, recreio e cuidados

médicos.
Principio 5.°

A criangca mental e fisicamente deficiente ou que sofra de alguma diminuicdo social, deve beneficiar de
tratamento, da educacdo e dos cuidados especiais requeridos pela sua particular condigdo.

Principio 6.°

A crianca precisa de amor e compreensdo para o pleno e harmonioso desenvolvimento da sua personalidade.
Na medida do possivel, deverd crescer com os cuidados e sob a responsabilidade dos seus pais e, em qualquer
caso, num ambiente de afecto e seguranga moral e material; salvo em circunstancias excepcionais, a crianga
de tenra idade ndo deve ser separada da sua mde. A sociedade e as autoridades publicas tém o dever de
cuidar especialmente das criancas sem familia e das que caregam de meios de subsisténcia. Para a manutencdo
dos filhos de familias numerosas é conveniente a atribuicdo de subsidios estatais ou outra assisténcia.

Principio 7.°

A crianca tem direito a educacao, que deve ser gratuita e obrigatdria, pelo menos nos graus elementares. Deve
ser-lhe ministrada uma educacdo que promova a sua cultura e Ihe permita, em condi¢des de igualdade de
oportunidades, desenvolver as suas aptiddes mentais, o seu sentido de responsabilidade moral e social e
tornar-se um membro (til a sociedade.



O interesse superior da crianca deve ser o principio directivo de quem tem a responsabilidade da sua educacdo
e orientacdo, responsabilidade essa que cabe, em primeiro lugar, aos seus pais.
A crianca deve ter plena oportunidade para brincar e para se dedicar a actividades recreativas, que devem ser
orientados para os mesmos objectivos da educagdo; a sociedade e as autoridades publicas deverdo
esforgar-se por promover o gozo destes direitos.

Principio 8.°
A crianca deve, em todas as circunstancias, ser das primeiras a beneficiar de protec¢do e socorro.

Principio 9.°
A crianga deve ser protegida contra todas as formas de abandono, crueldade e exploragdo, e ndo devera ser
objecto de qualquer tipo de trafico. A crianga ndo devera ser admitida ao emprego antes de uma idade minima
adequada, e em caso algum serd permitido que se dedique a uma ocupagdo ou emprego que possa prejudicar

a sua salde e impedir o seu desenvolvimento fisico, mental e moral.

Principio 10.°

A crianca deve ser protegida contra as praticas que possam fomentar a discriminacdo racial, religiosa ou de
qualquer outra natureza. Deve ser educada num espirito de compreensao, tolerdncia, amizade entre os povos,
paz e fraternidade universal, e com plena consciéncia de que deve devotar as suas energias e aptiddes ao
servi¢o dos seus semelhantes.



