Organizagdo: Em parceria com:

International
‘ Confederation
of Midwives

Strengthening Midwifery Globally

() Mesa do Colégio da Especialidade de

Enfermagem de Sadde Materna
.I I

e Obstétrica
A Ordem dos Enfermeiros tem a honra de convida-lo/la a participar numa Mostra de Cuidados de SMO - Sadde Materna e Obstétrica que
visa assinalar o Dia Internacional do Enfermeiro Especialista em Enfermagem de Sadde Materna e Obstétrica (EEESMO) / Parteira.

¥

Estainiciativa é dirigida aos enfermeiros/as, pré-mamads, pré-papds, mamdas, papds e familia, tendo como obijetivo:

- Dar informacdes e sensibilizar a populacdo para varias questdes relacionadas com a gravidez, parto e pos-parto, prestacdo de cuidados de
SMO amulher ao longo do seu ciclo reprodutivo e ao recém-nascido;

- Avivéncia do processo de evolucdo / desenvolvimento da gravidez, entre outros;
- Promover estilos de vida saudavel durante a gravidez, parto e pos-parto.

A Mostra de Cuidados de Sadde Materna e Obstétrica realiza-se no dia 5 de maio das 9h30 as 18h00, no jardim da Alameda D. Afonso
Henriques, junto a «Fonte Luminosa>.

Programa

09h30 Aberturado secretariado (zona da rececdo e informacdes)
10h00  Sessdo de abertura - Vice-presidente da Ordem dos Enfermeiros, Enf.¢ LOcia Leite
10h15  Mostra de Cuidados de SMO —Sadde Materna e Obstétrica com a participagdo das instituigdes:
Agrupamento de Centros de Sadde Aimada-Seixal
Agrupamento de Centros de Saide Amadora
APF - Associacdo para o Planeamento da Familia
Associa¢do SOS Amamenta¢ao
Centro Pré e Pés Parto
Dar & Luz - Parto Natural
D'Barriga - Centro Pré e Pés-Parto
Hospital Beatriz Angelo
Hospital da Luz
Hospital de Santarém, EPE
Hospital Garcia de Orta, EPE
Hospital Professor Doutor Fernando Fonseca, EPE
Hospital Santa Maria (Centro Hospitalar de Lisboa Norte, EPE)
Hospital SGo Bernardo (Centro Hospitalar de SetGbal, EPE)
HPP Hospital de Cascais Dr. José de Aimeida
Instituto 4 Life
Onda Sadde Lda.Vou Nascer.com
1Th00  1°aula de preparagdo para o parto
1140  Show cooking— Chef André Rebelo
13h00  Intervalo
14h00  Mostra de Cuidados de Sadde Materna e Obstétrica
16h00  2°aulade preparagdo para o parto
16h40  Mostra de Cuidados de Sadde Materna e Obstétrica
18h00  Encerramento

No dia 5 de maio poderd existir a possibilidade de termos um programa de televisdo em direto. Nesta sequéncia, poderdo ser realizadas
reportagens aos participantes.

Esperamos por si.
Para participar ndo necessita de realizar inscricdio prévia. Mais informagdes em www.ordemenfermeiros.pt ou através do endereco
eletronico eesmo2014@ordemenfermeiros.pt

O Bastonario da Ordem dos Enfermeiros
Enf.° Germano Couto
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