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CIRCULAR NORMATIVA N° 6/2010 — DEM

O INEM tem, entre outras, a atribuicdo de “assegurar a prestacdo de socorro pré-
hospitalar e providenciar o transporte para as unidades de salde adequadas” (Decreto-Lei
n° 220/2007, de 29 de Maio).

As Viaturas Médicas de Emergéncia e Reanimagdo, nos termos do supra citado Decreto
Lei n® 220/2007 de 29 de Maio, no seu artigo 3°, ponto 4, alinea ¢) definem-se como: “As
VMER séo viaturas medicalizadas, ..., que se destinam a prestacdo de cuidados de saude
em situagbes de emergéncia, no proprio local em caso de acidente ou doenga subita,
assegurando designadamente, as intervengdes de suporte avangado de vida'.

Esta definicdo (viaturas medicalizadas) implica a existéncia de uma equipa médica
constituida por médico e enfermeiro, que também conduz a VMER.

Quando a situagdo clinica do doente/sinistrado o justifica, a equipa da VMER devera
efectuar o acompanhamento do mesmo durante o seu transporte em Ambulancia até a
Unidade de saude de destino do mesmo. No entanto, para tal, o enfermeiro da VMER teria

que abandonar a viatura, ficando esta inoperacional no local.
Para obviar isso, determina-se que:

1 — Sempre que a situagdo clinica do doente/sinistrado determine que seja necessario
efectuar o seu acompanhamento até uma Unidade de Salde, esse acompanhamento deve
ser efectuado pela totalidade da equipa (médico e enfermeiro).

2 — A condugdo da VMER, desde o local até a Unidade de Salde acima referida, ficara, por
impossibilidade de ser realizada pelo enfermeiro, a cargo do chefe de equipa da
ambulancia no local. Esta situagao esta devidamente assegurada na Apdlice de Seguro da
VMER.

Lisboa, 2010.11.16

O Director do Departamento de Emergéncia Médica
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(Ramiro Figueira, Dr.)
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