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BLOCO DE PARTOS

ENF2 ALVES, DALILA; EESMOG LOPES, CRISTINA ENF2 PINTO, ANA; ENF2 PINTO, HELENA;

* Transmitem informacdo através de redes

de computadores e meios de
comunicacdo e sdo parte integrante na
protecdo, promocdo e apoio A4
amamentacdo.

Permite estimular a comunidade e as

unidades de saude com informacoes
relevantes sobre a importGncia da
amamentacado.

* Contém nutrientes essenciais para o
crescimento e desenvolvimento da
crianca;

» Alimento de f&cil digestdo;

* Amamentar promove o)
estabelecimento de uma ligagcdo
emocional muito forte e precoce,
vinculo afectivo;

» O vinculo facilita o desenvolvimento
da crianca e o relacionamento com
0s outros;

*Diminui risco de obesidade.

Amamentar & dar amor na linguagem que o bebé entende.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS: Aleitamento materno a melhor opcdo; “Salude e b

Comissdo de Especialidade em enfermagem de

* Porque é um modelo comunicacional

unidirecional;

*Permite maior facilidade e rapidez de acesso
d informacdo;

A informacdo transmitida pode ser Util.

* Diminui risco de hemorragia * Baixo custo
poés-parto; econdmico, gratuito;
Diminui  risco de confrair Sempre pronto e d

cancro da mama, ovdrio e
osteoporose;

*Facilita a recuperacdo do
peso anterior a gravidez.

temperatura ideal;
‘Melhora a qualidade
de vida da familia.

/

Comissdo de Especialidade em enfermagem de saude Materna e Obstétrica,
Ordem dos Enfermeiros

estar”, n°73, Lisboa, 2000;

saude Materna e Obstétrica, Ordem dos Enfermeiros-



