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Cuidados em Comunidade para a
Comunidade - acessibilidade,
equidade, personalizacdo e
continuidade.

Parceriq, frabalho em equipa, respeito,
autonomia, responsabilizacdo e alegria.

X Ser a unidade de referéncia que apoiq,
VISAO facilita, orienta e promove os Cuidados
na Comunidade
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SAUDE COMUNITARIA
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ESCOLAS
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' [ Escola de Dividas x
[ C # & https://www.facebook.com/escolade.duvidas

li Escola de Dividas """ Escolade Péagina inicial

Com menos 30% de
gordura Combina
sabor e leveza com
Ucal Light - o teu
momento de prazer.

& Gostar da Pagina -
Patricia Lopes gosta
desta pagina

Atualizar informagao
Ver Registo de atividade -
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POPULACAO ALVO
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HORIZONTE TEMPORAL

De A Julho

Setembro
de 2010 de 2014
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OBJETIVOS

 Facilitar e promover a comunicagao com os jovens das

escolas;
- Permitir a exposicdo de dividas garantindo o anonimato;

« Responder no prazo de 72h, a pelo menos 90% das

duvidas colocadas
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METODOLOGIA

>

S6 € possivel ensinar
um jovem a amar,

Estudo de investigagcao agcao, quantitativo amando-o!

&
Divulgagado feita através da distribuigao de QM

cartao informativo.
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Respostas até 72h

2010/2011 - 70%
2011/2012 - 100%

2012/2013 - 100%
2013/2014 - 100%
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Posts Relativos a satde publicados
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Afetos 22,7

Métodos Contracetivos 22,7
IST's 20,5

Fisiologia 20,5
Gravidez na adolescéncia 13,6

—

Total 100 O
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CONCLUSOES/SUGESTOES

Boa adesao ao meio de comunicagao

« Taxa de respostas até 72h aumentou

« N°de ligacoes a rede aumentou

« Temas incidiram na drea da sexualidade

« Continuar a divulgagao nas escolas

Publicar posts relativos a sadde no FB
0N :
= =
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uccfaroldomondego@gmail.com \
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Carlos Gomes, Fatima Claro, Fatima Soares e Helena Cardoso



