ORDEM DOS ENFERMEIROS
Assembleia Ordindria nUmero dois de vinte e oito de Janeiro do ano dois mil e dezassete.

ACTA EM MINUTA

Nos termos do disposto no artigo vigésimo sétimo, nimero quatro, do Regimento do Colégio da
Especialidade de Enfermagem de Reabilitagdio, aprovado a quatro de Margo do ano dois mil e
dezasseis, esta Assembleia, reunida em sessdo ordindria, no dia vinte e oito de Janeiro do ano dois mil
e dezassete, no Auditério da Escola Superior de Enfermagem de Santa Maria, tomou a seguinte
deliberago: =mrmmmmmmmm e e e e
Ponto dois — Proposta de Plano de Actividades para 2017, cujo texto se anexa, no total de dez (10)
paginas, com d seguinte VOTUGEAO: =-----m--mmmmmmme e oo oo e o e o mm oo mm oo
Aprovada, sem alteragdes, Por MAIOrial, =n=n==-m=mommm oo oo oo oo oo e
Num total de vinte e trés (23) votos a favor e uma (1) abstengfio. =--=====mm-mmeemceeemmmmm oo cmmc e
A presente Acta em Minuta, foi aprovada pela Assembleia por unanimidade, -=-«====n--mammmnmcmconnee-e-
E vai ser assinada pelos membros da Mesa,-=«==mmmmmmmmmmmmm e e e s e e
Porto, vinte e oito de Janeiro ano dois mil e dezassete.---=mnmmmmscmmmmmmmm oo
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ASSEMBLEIA
DO COLEGIO DA ESPECIALIDADE DE ENFERMAGEM
DE REABILITACAO

PLANO DE ACTIVIDADES PARA O ANO 2017

APROVADO SEM ALTERACOES, POR MAIORIA NA 22 ASSEMBLEIA DO COLEGIO
DA ESPECIALIDADE DE ENFERMAGEM DE REABILITACAQ, NO DIA 28 DE
JANEIRO DE 2017, NO PORTO
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Plano de Actividades para o ano 2017
Colégio da Especialidade de Enfermagem de Reabilitagao
Prestacao de Cuidados

Defender os interesses gerais dos destinatdrios dos servigos de enfermagem e a representacdo em defesa dos interesses da profissdo

Regular e supervisionar o acesso a profissdo de enfermeiro e o seu exercicio, aprovar, nos termos da lei, as normas técnicas e deontolégicas respetivas, zelar pelo
‘| cumprimento das normas legais e regulamentares da profissio e exercer o poder disciplinar sobre os seus membros.

Representar os enfermeiros junto dos érgaos de soberania e colaborar com o Estado e demais entidades pablicas sempre que estejam em causa matérias relacionadas com
a prossecucdo das atribui¢des da Ordem, designadamente nas acdes tendentes ao acesso dos cidad3os aos cuidados de salde e aos cuidados de enfermagem.

Promover o desenvolvimento de relages com a sociedade, com vista a proximidade e visibilidade social dos cuidados de
enfermagem especializados na drea de Enfermagem de Reabilitagdo

Ohjetivo Qperacional] Promover o desenvolvimento da qualidade dos cuidados especializados na drea de Enfermagem de Reabilitagdo

Acompanhar o exercicio profissional da especialidade de Enfermagem de Reabilitagdo

A = —
Al In ESpONS
N2 BP i
Desenvolvimento e edigdo de Guia Orientador de Boas Praticas Clinicas B EE o x100 100% Grupo de trabalho
N.? de GOBP propostos proposto pela MCEER
Revisdo e actualizagdo de focos sensiveis aos cuidados de Enfermagem . - Grupo de trabalho
Continuo uma atsabzag3o anual
especializados na drea Enfermagem de Reabilitaciio; proposto pela MCEER
- . N. itid MCEER+ iss3 i
Emissdo de Pareceres na area técnica do Colégio, envolvendo peritos Cpre: ern'l = s x100% 100% “ C'om.lssao apalo
- ; N.° de pareceres solicitados técnico
Prestacao de cuidados S acoes/sociedad I = vidad
relevantes para a atividade
eunla’o. e trabalho com associagdes/sociedades relev p ivi N de Reunides MCEER
do Colégio
N.° de visilas realizadas no
ambito do exercicio da EER MCEER+ Comiss3o apoio
Reali isi ici fissional
ealizar visitas de acompanhamento do exercicio profissiona N de pedidos de vistas o x100 100% técnico
ambito do exercicio da EER




Proposta de Plano de Actividades para o ano 2017
Colégio da Especialidade de Enfermagem de Reabilitacao
Investigacao

Defender os interesses gerais dos destinatarios dos servicos de enfermagem e a representacio em defesa dos interesses da profissio

Regular e supervisionar o acesso a profissdo de enfermeiro e o seu exercicio, aprovar, nos termos da lei, as normas técnicas e deontoldgicas respetivas, zelar pelo cumprimento das normas legais e
regulamentares da profissdo e exercer o poder disciplinar sobre os seus membros

Representar os enfermeiros junto dos érgdos de soberania e colaborar com o Estada e demais entidades publicas sempre que estejam em causa matérias relacionadas com a prossecugdo das atribuigdes
~ |da Ordem, designadamente nas a¢des tendentes ao acesso dos cidaddos aos cuidados de saude e aos cuidados de enfermagem

Objetivo Operacional

Apoiar a investigacdo nas dreas prioritarias j4 definidas para Especialidade de Enfermagem de Reabilitacio

Desenvolvimento e edi¢io suportes para melhoria continua dos Cuidados da Especialidade de Enfermagem de Reabilitagdo (Guias Orientadores de Boa Prética (GOBP)

Reativar grupo de trabalho responsével pela defini¢3o das dreas de i

Nomeag3o do Grupo de trabalho

50 para a

ialidade de Enfermagem de x100 Nomeaglo do Grupo de trabalho
N.2 Propostas efetuadas pela MCEER
Elaborar d /guia orit para os il di em Enfermagem de Reabilitagio Baboraglo de Guia Trsellion 21 A G s it MCEEN
Publkar as estratégias para apoios 20s estudos
Divulgar estratégias para apoios aos estudos de investigacdo para a drea da Especialidade de Enfermagem de Reabilitagio Contiia deinvestigagio para a rea da Especialidade de
Praducdo, transferéncia e Enfermagem de Reabilitagiio no microsite
divulgacio de balh I
conhecimento cientifico en| Nig apoios efetuadas a estudos de Grupo de trabalho proposto pela MCEER
Investigago na drea da EER
Enfermagem Ajudar os EEER a candidatar-se a projetos de investigagio internacionais 1100 100%
N.2 apaios solicitados na drea da EER
od il da prética b da na evidéncia para a E ialidade de Enfermagem de Reabilitagio Continua Continua
Bl Vit de firdrmzameii 5 projecs i
Identificar fontes de financiamento para os projectos de investigacio no dmbito da Especialidade de Enfermagem de Reabilitagio Continua Pl s ity
Erilwrmagein e e, i ot st e
MCEER
Desenvolver GOBP para os Cuidados da Especialidade de Enferrmagem de Reabilitagio no dmbito da Reeducag3o para autocuidado da pessoa efn
o Finalizagdo do GOBP Divulgacio de GOBP o site da OF Grupo de trabalho proposto pela MCEER
de doenga
Desenvolver GOBP para os Cuidados da Especialidade de Enfermagem de Reabilitagio no dmbito da ¢3o Funcional Respiratéria Finalizacdo do GOBP Divulgag3o de GOBP no site da OF Grupo de trabalho proposto pela MCEER
Inovagdo e
Desenvolvimento . e o PR P - e = § - 8
Desenvolver GOBP para os Cuidados da Espedialidade de Enfermagem de Reabilitagio no dmbito da Reabilitagio Cardiaca Finalizagao do GOBP Divulgagio de GOBP no site da OF Grupo de trabalho proposto pela MCEER
Par Foem cientificos para a atividade da colégio da Especialidade de Enfermagem de Reabilitagio Permanente Permanente MCEER




Plano de Actividades para o ano 2017
Colégio da Especialidade de Enfermagem de Reabilitagdo

Docérncia

Defender os interesses gerais dos destinatarios dos servigos de enfermagem e a representacdo em defesa dos interesses da profissdo

Regular e supervisionar o acesso a profissdo de enfermeiro e 0 seu exercicio, aprovar, nos termos da lei, as normas técnicas e deontoldgicas respetivas, zelar pelo cumprimento das
normas legais e regulamentares da profissdo e exercer o poder disciplinar sobre os seus membros.

r Representar os enfermeiros junto dos érgdos de soberania e colaborar com o Estado e demais entidades publicas sempre que estejam em causa matérias relacionadas com a

o prossecucao das atribuicdes da Ordem, designadamente nas a¢Bes tendentes ao acesso dos cidaddos aos cuidados de saide e aos cuidados de enfermagem.

Objetivo Operacional | Acompanhar o ensino da especialidade de Enfermagem de Reabilitagdo

Divulgagdo formal da matriz de avaliagdo dos planos de estudo dos CPLEEs, atualizada a luz do novo referencial

L . . Continua Continua MCEER
Inovagdo e para atribuicdo de titulos e do programa formativo aprovado
Desenvolvimento Participagdo em reunides e eventos cientificos, ou outros, organizados em parceria com instituigdes de ensino . X
. . s I Continua Continua MCEER
de enfermagem que contribuam para o desenvolvimento da Especialidade de Enfermagem de Reabilitagdo
Apreciagdo de planos de estudos de Cursos de Pés-Licenciatura de Especializagdo e de Mestrados Continua Continua MCEER
Promogao de parcerias com as institui¢des de Ensino de Enfermagem Continua Continua MCEER
Supervisao Acompanhamento e analise de propostas de restruturagdo curricular dos cursos de formag3o pds graduada Continua Continua MCEER
Revisdo de referencial para certificagdo de competéncias do supervisor clinico para a especialidade em
p e P P P P Continua uma actualizagdo anual MCEER

enfermagem de reabilitagdo
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Plano de Actividades para o0 ano 2017

Colégio da Especialidade de Enfermagem de Reabilitagdo

Formacdo

Defender os interesses gerais dos destinatarios dos servicos de enfermagem e a representacdo em defesa dos interesses da profissdo

o - e
- |da profissdo e exercer o poder disciplinar sobre os seus membros.

Regular e supervisionar o acesso a profissdo de enfermeiro e o seu exercicio, aprovar, nos termos da lei, as normas técnicas e deontoldgicas respetivas, zelar pelo cumprimento das narmas legais e regulamentares

Construir regulamentagdo e Instrumentos de suporte 3 formacdo de Enfermeiros da Especialidade em Enfermagem de Reabilitagdo

Objetivo Operacional

Implementar percurso e programa formativo para a especialidade (Aprovado em Assembleia CEER)

Acredita¢do da formagdo

Atualizar para cada unidade de competéncias especificas os conhecimentos e as praticas clinicas. Continua uma actualizagdo anual
= = = — — "
Atualizar o n.2 minimo de experiéncias obrigatdrias a atingir durante percurso formativo num contexto Continua uma actualizac3o anual
certificado.
Atualizar as atividades que deverao ser desenvolvidas durante o percurso formativo. Continua uma actualizagdo anual
Grupo de trabalho proposto pela

] i f idaca é . - - MCEER
Elaborar Crltel'.IO‘S ?am valoragdo d.o percurso profissional {de forma a possibilitar a revalidagdo da cédula Continua Publicagdo de critérios de valoragio
profissional: critérios de desenvolvimento pessoal)
Elaborar instrumento para avaliagdo dos percursos formativo Continua Publlca-gao de instrumento de

avaliacao percursos formativos
Reformular matriz de avaliagdo dos planos de estudo Continua Publicagéo de un:a matriz
atualizagdo

Restruturagdo de referencial de avaliagédo da idoneidade formativa dos contextos de pratica clinica para a Continua uma actualizagdo anual MCEER

especialidade de enfermagem de reabilitacdo




Plano de Actividades para o ano 2017
Colégio da Especialidade de Enfermagem de Reabilitacdo
Assessoria

Defender os interesses gerais dos destinatdrios dos servicos de enfermagem e a representagao em defesa dos interesses da profissao

ObjetivoEstratégico Regular e supervisionar o acesso a profissdo de enfermeiro e o0 seu exercicio, aprovar, nos termos da lei, as normas técnicas e deontoldgicas respetivas, zelar pelo cumprimento
| das normas legais e regulamentares da profissdo e exarcer o poder disciplinar sobre 0s seus membros.

Representar os enfermeiros junto dos 6rgéos de soberania e colaborar com o Estado e demais entidades publicas sempre que estejam em causa matérias relacionadas com a
| prossecucdo das atribuicBes da Ordem, designadamente nas acdes tendentes ao acesso dos cidaddos aos cuidados de saude e aos cuidados de enfermagem

Objetivo Operacional| Promover a comunicagdo efetiva da MCEER com os EEER, as Organizagdes de salde, a sociedade civil e ainda entre os drgdos sociais

N.2 de respostas aesclarecimentos e/ou
pareceres na area tecnico cientifica do
ambito da EEER

cientifica do &mbito da especialidade de enfermagem de reabilitagdo que suporte a x100 100% MCEER
N.2 solicitagOes de esclarecimentos

Emissdo de resposta a pedidos de esclarecimentos e/ou pareceres na area técnico

tomada de decisdo nos diferentes contextos e dominios do exercicio dos EEER )
e/ou pareceres na drea tecnico cientifica

do dmbito da EEER

Colaborar na defini¢do de propostas no @mbito da politica de sadde e organiza¢des

Assessoria, Aconselhamento e |de saide continuo continuo MCEER
Recomendacdo - - ; ;
¢ Representagdo do Colégio em eventos continuo continuo MCEER
Dinamizagdo do micro webpage do Colégio como veiculo de transmissdo da .
R - . continuo continuo MCEER
informag3o produzida
Participagio em reunides com outros Orgdos da Ordem dos Enfermeiros continuo continuo MCEER
Participagdo em reunides de grupos de trabalho de associagdes/sociedade de
pac grup cBes/ continuo continuo MCEER

enfermeiros e que potenciem as atividades do colégio




Plano de Actividades para o ano 2017
Colégio da Especialidade de Enfermagem de Reabilitagdo
Gestdo

e = Defender os interesses gerais dos destinatdrios dos servigos de enfermagem e a representacao em defesa dos interesses da profissdo

Regular e supervisionar o acesso a profiss3a de enfermeiro e o seu exercicio, aprovar, nos termos da lei, as normas técnicas e deontoldgicas respetivas, zelar pelo cumprimento das normas legais e

regulamentares da profissio e exercer o poder disciplinar sobre os seus membros

| Represeniar os enfermeiros junto dos érgaos de soberania e colaborar com o Estado e demais entidades publicas sempre que estejam em causa matérias relacionadas com a prossecugdo das atribiufc

Ordem, designadamente nas agdes tendentes ac acesso dos cidad3os aos cuidados de satde e aos cuidados de enfermagzsm,

Objetivo Operaciona] Criar instrumentos de apoio & gestao de recursos humanos - dotagSes na drea da especialidade de enfermagem de reabilitagao

Construir sistema que permita calcular necessidades de cuidados de ER para a atividade especializada do ER tg§indo

continuo continuo
presente os padr3es de qualidade e ¢ éncias da especialidade de ER.
_ B N B N = . N - Grupo de trabalho a designd*
Gestdo de cuidados Identificar outros fatores que possam influenciar a dotag3o para cuidados de ER continuo continuo
pela MCEER
Determinar ponderagdo a atribuir cada um dos fatores para identificar as dotagSes seguras para cada contextg . .
continuo continuo

atividade de ER

Identificar metodologias de trabalho para diferentes contextos continuo continuo
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Plano de Actividades para o ano 2017
Colégio da Especialidade de Enfermagem de Reabilitagcao

Actividades/Projectos ndo directamente relacionados com os Objectivos Estratégicos

Actividades Correntas/Actividades de Suporte

Objetivo Operacional

Assegurar o funcionamento da estrutura organizacional da mesa do Colégio

Procedimentos internos

Realizagdo de Assembleia da Mesa do Colégio um anual 100% MCEER
Realizagdo de reunies ordindrias da Mesa do Colégio n.2 reunides 12 MCEER
Elaborag&o e submissdo do plano de atividades do Colégio um anual 100% MCEER
Participacdo em reunides e outras atividades com outros 6rgdos da OE continuo continuo MCEER




Plano de Actividades para o ano 2017
Colégio da Especialidade de Enfermagem de Reabilitagao

Atividades/Projetos ndo diretamente relacionados com os Objetivos Estratégicos

Cooperagio Institucional/Participagdo em projetos e grupos de trabalho

Participacdo em representagdej Participagao da MCEER na rep 30 na drea técnico cientifica da Especialidade de Enfermagen
I " I e s PR . continuo continuo MCEER
nacionais (a convite) de Reabilitagao em eventos cientificos nacionais ou outros do Ambito desta Especialidade
Participagdo em representagde} Participacio da MCEER na representagdo na drea técnico cientifica da Especialidade de Enfermagen
N S ~ P e N . P . continuo continuo MCEER
internacionais (a convite) | de Reabilitagio em eventos cientificos internacionais ou outros do dmbito desta Especialidade
a pedid Emissdo de p: no dmbito da Especialidade de Enfermagem de Reabilitagio continuo continuo MCEER
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Plano de Actividades para o ano 2017
Colégio da Especialidade de Enfermagem de Reabialitagao

Atividades/Projetos ndo diretamente relacionados com os Objetivos Estratégicos

Atividades desenvolvidas no ambito da rede Ordem dos Enfermeiros

Operacionalizacdo das seguintes efemeridades envolvendo o cidado, as organizagesiel \ ¢ o entos realizados com
{saude, educagdo e comunitdrias) dinamizagio da MCEER

Dia Nacional do AVC(31.3.2016-Castelo Branco)

Efemérid 100 100%
emendes Dia Mundial da DPOC (15.11.2017-Guarda) X MCEER
N.2 de eventos propostos
Dia Mundial do Acidente Vascular Cerebral (29.10.2017-Setibal) pela MCEER
Dia Internacional da Pessoa com Deficiéncia (3.12.2017-a definir)
T de proposias ae
atualizagGes efetuadas e A = sta final
it A Grupo de trabalho designado
lizacio Padrao de D 30 dos Cuidados de Enfermagem de Reabilitagio aceites x100 ti 3 blsia dz 1a MCEER
N.2 de propostas de MCEER em 2018 pes
Sistemas de Informagao e actualizagGes efetuadas
Documentagdo T2 de praposias de
atualizagdes efetuadas e Apresentar proposta final
Atualizac3o Instrumentos de Colheita de Dados { las) de suporte a melh ios - . Grupo de trabalho designada
idados de Enfi de Reabilitaca e . 2 da la MCEER
cuidados de Enfermagem de Reabilitacio N.2 de propostas de MCEER emn 2018 pela
actualiza¢Bes efetuadas
N.2 de propostas de
) lizagio Bilhetes de Indicad para todos os indicad " identifi(z.dos no core at”?ttu‘;aes efetuadas e Apresentar proposta final Grupo de trabalho designado
Qualidade indicadores de enunciados descritivos dos padrdes de lidade dos cuidados de aceites x100 lizada a bleia da pela MCEER
Enfermagem de Reabilitagdo. N.2 de propostas de MCEER em 2018

actualizagBes efetuadas

N.2 de propostas efetuadas 4 OF dd

Protocolos e Parcerias Desenvolvimento/dinamizag3o da parceria da OE com APER N Parceria OE/APER MCEER
parceria com APER
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Colégio da Especialidade de Enfermagem de Reabilitacéo

Plano de Actividades para o ano 2017

Previséo de custos

Actividades /FP 2017

| Guia  Orientador de Boas Praticas Reabilitagdo

Reunides MCEER 6 500,00 €
Assegurar Fur'm.onamenro Reunides MCEER com a Comissd@io de Apoio Técnico 2 000,00 €
da Mesa do Colégio -

Assembleia do Colégio 1 500,00 €

Grupo de Trabalho Programa Formativo 250,00 €

Grupo de Trabalho Padrdo Documental CEER 250,00 €

Grupo de Trabalho Bl's do Core de Indicadores dos

PQCEER - 290,00 €
Desenvolvimento da | Grupo d-e Trabalho  Dotagdes  Seguras e 250,00 €
profisséio | Metodologias de trabalho
alinea b) e f) do n°2 do| Grupo de Trabalho Instrumentos de Colheita de 25000 €
((j)rtd 41% do Bstatuto  da| pgdos para documentagéio dos CEER !

rdem =

GUIC} Orlentocjlor ’dfa Boas Prdticas de Reeducagdio 250,00 €

Funcional Respiratéria

Guia Orientador de Boas Praticas Autocuidado 250,00 €

do Estatuto da Ordem

Reabilitagdo

@)

Presidente da Mesa do Colégio da Especialidade de
Enfermagem de Reabilitacdo

Enf. Belmiro Rocha

Cardiaca 1 000,00 €
icipagd 3 1 0,00 €

Aproximar @ OF  aos Participacdes da MCEER / Representaces 80
Enferme|ros e oClcl(:td(::os DPOC 400,00 €
alinea a) e e)do n.°2 do art.
41° do Estatuto da Ordem | Esclerose 400,00 €

AVC 400,00 €
alinea e) e f) do n.°2 do art. Visita de A h to do E icio Profissi | 5 500.00 €
41° do Estatuto da Ordem isita de Acompanhamento do Exercicio Profissiona .
alinec a) do n.°2 do art. 41°| Congresso  Internacional  de  Enfermagem  de 4 500,00 €

Total de Custos Previstos 25 750,00 €




