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Programa
2010 / 2011

Horario

Pas-Laboral

Sexta-feira: das 18h3o as 22h3o
Sabado: das oghoo as 13hoo e das
1zhoo as 18hoo

Atendimento
09.00h - 19.00h

Contactos:

Antonio Costa

Fac. de Ciéncias e Tecnologias da
Satde

Universidade Lusdfona

Tel:+351 217 515 577

Fax: +351 217 515 508
posgraduacao.saude@ulusofona.pt

www.fcts.ulusofona.pt
Metodologia

A aprovagdo dos cursos {(unidades
curriculares) que constituem a oferta
de formagdo Pds-graduada em
“Instrumentag3o Cirlrgica” pode ser
considerada individualmente. No caso
dos alunos que frequentaram e
aprovaram 0s cursos que integram o
presente programa de formagdo pds-
graduada, poder-se-3o contemplar 4
niveis de diferenciago:

Nivel |1 aprovacdo obtida nas
unidades curriculares tomadas
individualmente (Diploma de Pés-
graduacao)

Nivel II: aprovacao determinada pela
média ponderada obtida no conjunto
das unidades curriculares escolhidas
para actualizacdo (Diploma de
Actualizagao)

Nivel Ill: aprovacao determinada pela
média ponderada obtida no conjunto
de todas as unidades curriculares que
constam do programa (Diploma de
Aperfeicoamento)

Nivel IV:  aprovacdo complementar
determinada pela discussdo pablica
de um trabalho (dissertacao)
elaborado sob patrocinio da
Comissdo Cientifica e Pedagagica
(Diploma de Master)

Esta formacao serd certificada
através de diploma oficial no Ambito
do Regulamento de Formacgdo Pas-
graduada da Universidade Lusafona.

Metro
Linha amarela
Estacdo do Campo Grande

Universidade Lusofona
Campo Grande, 376
1750 - 306 Lisboa

Instrumentacdo Cirdrgica

Enquadramento

A instrumentagao cirGrgica é uma area complexa, de
permanente inovacdo, que reflecte a constante
evolugdo das técnicas cirlirgicas a par do desenvol-
vimento das tecnologias da salde e dos dispositivos
médicos, verdadeiramente essencial para a
qualidade dos actos ciriirgicos, no contexto das
actividades peri-operatérias.

O desempenho profissional no dominio da
instrumentacdo cirGrgica implica uma formagdo
aprofundada, t3o rigorosa quanto actual sobre as
matérias relacionadas, visando o desenvolvimento
de compet@ncias especificas.

Assim, o |l Programa de Formagdo em Instrumenta-
¢ao Cirdrgica da Universidade Luséfona, visa:

- dotar os enfermeiros de conhecimentos tedrico-
praticos relativos & instrumentagdo cirGrgica, que
permitam desenvolver competéncias de boas
praticas em contexto de trabalho;

- conhecer os principais procedimentos e equipa-
mentos do Bloco Operatdrio, incluindo as medidas
de seguranca e proteccdo do doente e do profissio-
nal, aveliar prioridades no decorrer da cirurgia e
gerir as potenciais complicagdes inerentes aos actos
cirGrgicos;

- colocar correctamente mesas cirlrgicas e
identificar os instrumentos cirOrgicos gerais e
especificos de cada especialidade cirdirgica;

- treinar o manuseamento dos instrumentos
cirOrgicos.

Destinatarios

Licenciados em Enfermagem e Enfermeiros em
actividade, com ou sem experiéncia no domnio da
instrumentacao cirlrgica.

Creditacdo

A presente formagao é creditada de acordo com o
European Credits Transfer System (ECTS) podendo
assim integrar outros planos curriculares para
aobtencdo de grau académico (mestrado e doutora-
mento). De acordo com o Nivel de Avaliacio
pretendido o curso esta creditado em:

Nivel I: Variavel
Nivel I 130U 14 ECTS
Nivel Il 26 ECTS
Nivel IV: 35 ECTS

Mearia [sabel Serrano

José Avelino Ramos

Cursos [ Unidades Curriculares

Tronco Comum

- Organizagao do Bloco Operatério
- Aptiddes essenciais em [nstrumentacdo
Cirbrgica
2 de Out a 13 de Nov 2010
84 Horas - 7 ECTS

Aperfeicoamento A - Instrumenta¢éo
na Cirurgia Torécica e Abdominal

19 de Novembro a 15 de Janeiro de 2011
84 Horas - 7 ECTS

Aperfeicoamento B - Instrumentacdo na
Cirurgia da Cabeca, Pescoco, Plastica e
Reconstrutiva e Dermatologia Cirdrgica

21 de Janeiro a 26 de Fevereiro de 2011
72 Horas - 6 ECTS

Aperfeicoamento C - Instrumentacdo
na Cirurgia Ortopédica e Traumatologica
do Adulto e da Crianca

4 de Marco a g de Abril de 20m
72 Horas - 6 ECTS

Estrutura
Nivel Il - Actualizacao
Tronco Comum + A ou B
0 ~ Tronco Comum + A

Tronco Comum + B
Tronco Comum + C
Nivel lIl - Aperfeicoamento

Tronco Comum + A + B + C

Nivel IV - Master : : ;
= Tronco Comum + A + B
~ +C + Dissertacdo

Coordenacdo Cientifica e Pedagdagica

Especialista em Enfermagem Médico-Cirirgica,
Pésgraduada em Anestesiologia e Dor e
Enfermagem Perioperatéria,Administracdo dos
Servicos de Enfermagem

Licenciado em Enfermagem



