organizacao:

Alice Aratjo — U. Lamego
Augusta Mesquita — U. Chaves
Cristina Marracho — U. Chaves
Daniela Leite — U. Vila Real

Elsa Capela — U. Vila Real
Geraldina Pitrez — U. Vila Real
Manuela Goncalves — U. Vila Real
Manuela Fonseca — U. Vila Real
Manuela Pinto — U. Vila Real
M? Carmo Dinis — U. Vila Real
Regina Lopes — U. Lamego

K
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dia 8 e 9 de outubro de 2010

1° congresso de enfermagem de

salide materna obstétrica

e ginecologica

* mulher, maternidade e mudanca




1° congresso de enfermagem de

salde materna obstétrica e ginecoldgica
* mulher, maternidade e mudanca

dia 8 e 9 de outubro de 2010, no auditério do chtmad - vila real

8 de outubro

08h 30 - Abertura do secretariado

09h 30 - Conferéncia % Fecundidade e natalidade: perspectiva sociolégica
palestrante - Paulo Seixas - ISCSP | moderador - Anabela Figueiredo, ESEnfVR - UTAD

10h 00 - painel 1 * Parentalidade

- Novos desafios na preparagdo para a parentalidade, Alexandrina Cardoso - ESEnf do Porto
- Preparar para a parentalidade, Alice Araujo / Regina Lopes - U. Lamego - CHTMAD, E.P.E
moderador - M? Carmo Sousa - ESEnfVR - UTAD

11h 00 - Sessao de Abertura
11h 30 - Pausa para café

12h 00 - Conferéncia * Novas conjugalidades / novas parentalidades: desafios éticos e juridicos
palestrante - Daniel Serrdo - FMP | moderador - Paulo Santos - U. de Lamego - CHTMAD, E.PE.

13h 00 - Almoco
14h 30 - painel 2 * Parto-puerpério

- Monitorizacao cardio-fetal, Catia Carnide - C.H. Coimbra

- Posicionamento corporal no trabalho de parto, Ondina Santos - H.S.M.

- Amamentacao na 12 hora de vida, Geraldina Pitrez - U. de Vila Real - CHTMAD, E.PE
- Emergéncias do puerpério, Sonia Sousa - C.H.Gaia

moderador - Zélia Gomes - U. de Vila Real - CHTMAD, E.PE.

16h 00 - Pausa para café
16h 30 - painel 3 * Dimensao psicossocial da maternidade

- Alteracdes psicoemocionais, Salomé Reis, H.S.Joao

- Maternidade precoce, M® Joao Artilheiro Alves - U. de Vila Real - CHTMAD, E.PE
- Gravidez desejada?, Joana Lisboa / Isabel Pinto - U. de Vila Real - CHTMAD, E.PE
moderador - Lurdes Almeida - U. de Lamego - CHTMAD, E.PE.

17h 30 - Crioestaminal

17h 45 - Comunicacoes Livres
moderador - Joana Rodrigues, - U. de Vila Real - CHTMAD, E.PE.

20h 00 - Jantar Convivio

9 de outubro

09h 00 - painel 4 ¥ Dimensao ginecoldgica

- Incontinéncia urindria, Teresa Mascarenhas - FMP/H.S. Joao

- Perspectiva do enfermeiro na promogao e prevencao da incontinéncia urinaria, Maria do Carmo Dinis - U. de Vila Real - CHTMAD, E.PE
- Patologia do colo uterino — Novas técnicas, Antonio Alves - IPO/Porto

- Abordagem da sexualidade apds cirurgia ginecolégica, Augusta Mesquita - U. Chaves - CHTMAD, E.PE

moderador - Alexandre Carvalho - U. Chaves - CHTMAD, E.PE.

10h 30 - Pausa para café
11h 00 - debate % O que mudar nas maternidades portuguesas

Jodo Bernardes - H.S. Jodo; Lucia Leite - H.S. Sebastido; Mariza Cima - Mae
moderadores - Osvaldo Moutinho - U. de Vila Real - CHTMAD, E.P.E. / Manuela Carneiro - Jornalista da SIC

13h 00 - Encerramento / Momento musical: Tuna Académica da ESEnfVR-UTAD

secretariado:

Centro Hospitalar de Tras-os-Montes e Alto Douro, EPE - Servico de ginecologia e obstetricia, Enf. Lucia Fernandes
Av. Noruega, Lordelo, 5000 - 508 Vila Real

tel.: 259 300 500 (ext. 4505 / 5157) * tlm.: 914914497 / 919652792

www.chtmad.com/csm % saudematerna@chtmad.min-saude.pt




* ficha de inscricao

1° congresso de enfermagem de

salide materna obstétrica

e ginecologica

* mulher, maternidade e mudanca

enviar para:

1° Congresso de Enfermagem de Saude Materna Obstétrica e Ginecolégica
Centro Hospitalar de Tras-os-Montes e Alto Douro, EPE

Av. Noruega, Lordelo / 5000 - 508 Vila Real



@ dados pessoais

nome completo

morada | cod. postal localidade
e-mail b.i. / contribuinte va
telef./tim. local de trabalho Servico

k inscrigées NO CONQresso (assinale com uma cruz as suas escolhas)

profissionais (35€) estudantes (25€) jantar convivio (20€)

forma de pagamento: dinheiro transf. bancéria nib: 0781 0112 01120011790 81 (com comprovativo da transf.)

.

cheque n°  banco

participacao com poster comunicagao livre. titulo




a regulamento de apresentacdo de comunicacoes livres e posters

Os temas a apresentar tem que ser originais no ambito das tematicas em discussao, reportando a pesquisas relevantes. Os autores nao poderao fazer
parte das Comissoes.

Todos os autores devem estar inscritos no congresso. Os autores podem candidatar-se a apresentacao individual ou em grupo, nao podendo ultrapas-
sar o numero de cinco por candidatura.

Os resumos devem conter as condicdes seguintes, para uma candidatura valida:

- Nome completo do(s) autor(es), morada, e-mail e contacto do 1°autor;

- No maximo 350 palavras, onde apresente: titulo, introducdo, objectivos, metodologia, desenvolvimento e principais conclusoes;

- O resumo, bem como uma cépia maquete do poster (em formato A4) devem ser enviados para saudematerna@chtmad.min-saude.pt até 12/09/2010
- Os candidatos serao informados da aprovacao da sua candidatura até 16/09/2010

- Os posters devem ter 120/80 cm, impressos na vertical em plotter; o texto devera ser legivel a 1,5m de distancia. Devem ser afixados em espaco
pré-definido até as 10:30 do dia 08/10/2010 e sé podem ser levantados apés a divulgacdo dos resultados;

Das Comunicacdes Livres e Posters seleccionados, serd pedido o texto integral.

O texto nao deve exceder as 12 paginas A4, com letra Times New Roman, tamanho 12, margens de 2,5 cm e espacamento entre linhas de 1,5 cm.
Deve incluir titulo, nome do(s) autor(es), instituicao(ées), resumo, corpo do texto, referéncias bibliograficas. Os quadros e figuras devem constar ao
longo do texto. O texto deve ser elaborado no modelo disponivel em www.chtmad.com/csm

A data limite para envio do texto integral das Comunicacoes Livres ou Posters é até dia 23/9/2010.
- A avaliacdo dos posters sera da responsabilidade da comisséao cientifica.

As Comunicacodes Livres e Pésters presentes no evento, serdo publicados.
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