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As políticas centradas 
na promoção da saúde e 
prevenção da doença têm 
de ser assumidas como 
investimento a médio e 
longo prazo, independen-
temente do ciclo político.

 Os Enfermeiros e...  As Políticas de Saúde...

Hoje, mais do que nunca, nin-
guém duvida de que a situa-
ção em que o país se encontra 
requer um esforço conjunto, 
sinérgico, devidamente con-
certado, em prol da reversibi-
lidade da situação. E ninguém 
põe em causa que esse proces-
so requer medidas de redução 
de despesas… A questão que 
se coloca relaciona-se com 
as opções a adoptar, com as 
medidas a tomar, ou seja, que 
critérios são utilizados na es-
colha das estratégias? De que 
modo é que a aplicação dessas 

medidas não aumenta a precarieda-
de sócio-económica em que muitos 
portugueses já vivem? 
Não é razoável, nem moralmente 
aceitável, que à custa da tentativa 
obsessiva e desmesurada de reduzir 
as despesas, se ponham em causa al-
guns direitos dos cidadãos, constitu-
cionalmente consagrados. Recorde-
se que o Artigo 64.º da Constituição 
da República Portuguesa explicita 
que “Todos têm direito à protecção 
da saúde e o dever de a defender e 
promover”. Desse direito decorre, 
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de forma natural e necessária, um 
outro direito: “O direito a Cuidados 
de Saúde”. É então na senda deste 
direito que qualquer sistema de saú-
de deve ser estruturado, garantindo 
que cada pessoa possa beneficiar 
dos serviços de saúde através de um 
sistema equitativo, universal, geral 
e tendencialmente gratuito. É impe-
rativo reequacionar as políticas de 
saúde, repensar a efectividade (ade-
quação) dos serviços, redistribuir 
os recursos com vista a uma maior 
equidade.

Luís Ferreira
Enf.º Supervisor do CS Ponta Delgada

A acessibilidade deve ser um pressuposto da política de 
saúde...

As políticas de saúde devem ser pensadas para a população e 
traduzirem na prática a centralidade da Pessoa..

O Conselho de Enfermagem Regional realizou o V Encontro da Rede de 
Colaboradores, nos dias 26 e 27 de Maio de 2011. Entendeu-se significativo 
proporcionar uma panorâmica e enquadramento de temáticas que estão 
ancoradas nos princípios gerais do Modelo de Desenvolvimento 
Profissional (MDP), dando, assim, continuidade à temática central que 
norteou o IV Encontro, realizado em 2010.

A OE e a ESEPD associaram-se à ANIMA nas comemoraçõesdo Dia 
Mundial da Criança, no dia 01 de Junho, junto à Igreja da Matriz de PD, 
com o Atelier subordinado ao tema “A Importância dos Afectos no 
desenvolvimento da Criança ”. Foi um dia cheio de vida, de alegria, de 
brincadeira e de sonhos. .
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